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74% DES PARENTS INSCRIVENT
leurs enfants a des stages d’éte

Le budget familial va de 200 a plus
de 900 euros.

» Avec les mois d’été arrivent les
grandes vacances. Des vacances
qui riment avec stages pour la
plupart des enfants. Alors que
de nombreux parents doivent
encore réserver les activités qui
occuperont leurs bambins, de
nombreuses questions se po-
sent: quel type de stage? Com-
bien de temps? A quel prix?

Les enfants sont toujours plus
nombreux a fréquenter des sta-
ges durant les grandes vacan-
ces: 74% des parents y ont re-
cours contre 60% selon l'en-
quéte menée par la Ligue des
familles en 2012. La majorité des
parents occupent ainsi leurs en-
fants entre 2 et 4 semaines, tan-
dis que 6% des répondants si-
gnalent des stages de 6 semai-
nes ou plus. Les parents qui
évitent les stages sont ceux dont

les enfants vont 4 la créche, ceux
pour qui le prix est problémati-
que et ceux qui se débrouillent
en prenant congé ou en ayant
recours a des membres

de leur famille.

C’EST UNE constante

dans les enquétes

de la Ligue des fa-

milles sur 'accueil
extrascolaire: qu'il

s’agisse de garde-

ries, des activités du
mercredi aprés-midi ou

des stages, les parents indi-
quent que leur priorité est
I'amusement des enfants. Des
options comme l'apprentissage
ou l'acquisition de nouvelles
compétences arrivent dans un
second temps, tandis que la
mixité socio-culturelle ou ['as-
pect inclusif entrent rarement
en ligne de compte.

Les parents sont 80% a se dire
satisfaits des activités et stages
organisés durant les grandes va-
cances. C'est le prix qui domine
lorsqu’on les interroge sur leurs
motifs d'insatisfaction. La

somme totale consacrée

aux stages durant les

grandes  vacances

peut effectivement

peser sur le bud-

get, surtout dans

les grandes fa-

milles et celles a fai-

bles revenus. 45,5%

des familles dépensent

entre 200 et 500€. 7% des

familles dépassent méme les
900 € de frais.

Internet permet aux parents
de se renseigner sans trop de
mal. C'est leur premiére source
d’information (72%), suivie par
le rassurant bouche-a-oreille

(55,5%). Au total, les parents

sont 64% a s’estimer suffisam-
ment informés, mais ce chiffre
tombe a 33% lorsque 'on se pen-
che sur les familles ayant des re-
venus inférieurs a 1500 €.

Et pour ceux qui ne se se-
raient pas encore décidés, il est
grand temps ! Les places partent
comme des petits pains dans les
différentes ASBL, certaines étant
déja saturées depuis plusieurs
semaines.

Pour les retardataires, la Li-
gue des familles peut leur facili-
ter la vie grace a My Kids&Holi-
days, un moteur de recherche
qui répertorie un maximum de

stages organisés en Wallonie et
a Bruxelles. Ce service gratuit fa-
cilite la recherche et le choix des
stages et séjours pour les en-
fants de 3 & 18 ans. Actualisé en
permanence au fil de 'année, le
site répertorie actuellement 370
offres. La recherche est facilitée
par différents filtres: par pé-
riode, dge, région, théme et avec
une option de recherche pour
les stages accessibles aux en-
fants en situation de handicap.
Les membres de la Ligue des fa-
milles bénéficient, en outre, de
tarifs réduits sur la plupart des
stages référencés.

Actuellement, il reste

[370 ==

environ 370 offres de
stages pour enfants en

Bruxelles.
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Les e-sports ont aussi leurs stages

3 L'ASBL Activit-e surfe sur le succes de jeux

comme Fortnite.

» Il y a donc des stages sportifs,
dans la nature ou encore scien-
tifiques pour apprendre plein
de choses. Mais un autre con-
cept est occupé a prendre de
I'ampleur en Belgique, le ga-
ming.

Des jeux comme Fortnite
ont la cote chez les jeunes et
certains joueurs ont une noto-
riété qui dépasse les frontiéres
de notre pays via Internet. Cer-
tains ont donc lancé des stages
portant sur les jeux vidéo. C’est
le cas d’Activit-E, une ASBL d’or-
ganisation de stages et de for-

mations dans le domaine de
I'e-sport.

ELLE A AINSI créé son Activ
Academy. “Par ses objectifs, I'as-
sociation souhaite promouvoir
les jeux vidéo et ses compéti-
tions. Faire sortir le gamer de
son bureau et l'encadrer pour
apprendre d mieux pratiquer I'e-
sport. Toutes nos activités sont
mises en place par des experts
du secteur”, indique l'associa-
tion. Plusieurs stages sont
ainsi proposés, a 150 euros la
semaine. Le tout pour jouer

aux jeux vidéo. “Oui... Mais pas
n’importe comment ! Activit-E
met un point d’honneur a sa pra-
tique dans un programme de
progression et de découverte
structuré : entrainement, strate-
gie, analyse, mais aussi prépara-
tion physique, respect de son
corps et de son alimentation. Le
tout dans une ambiance convi-
viale ou lesprit d’équipe et la
collaboration seront mis en exer-
gue.”

Au programme des stages ba-
sés sur certains jeux vidéo, dont
Fortnite, mais aussi des cours
pour apprendre a créer son
propre jeu, par exemple. L'idéal
pour les moins sportifs et les se-
maines de mauvais temps.

La cause climatique a aussi ses stages

Pas de surprise, le sport a tou-
jours la cote. C'est le type d’ac-
tivité le plus souvent choisi

(66 %) durant les grandes va-
cances, suivi par les activités
artistiques (41 %). Viennent en-
suite les plaines de jeux, I'ex-
pression corporelle et les mou-
vements de jeunesse. La déten-
te prime clairement, a un point
tel que nous n'avons répertorié
aucun adepte des stages de
soutien scolaire ou des écoles
des devoirs. Mais certaines pré-
occupations du monde actuel
entrent aussi en ligne de comp-
te. Ainsi, le réchauffement cli-
matique et la préservation de la
nature deviennent méme le su-
jet de certains stages. Si les

stages a la ferme ne sont pas
nouveaux, certaines ASBL pro-
posent aussi des semaines de
découverte de la nature, d’ap-
prentissage de la gestion de ré-
serves naturelles ou encore de
découverte et de préservation
des insectes. Pour sauver la
planéte, il n'y a évidemment
pas d'dge. Et pour ceux qui re-
cherchent le grand frisson ou
guelgue chose de compléte-
ment hors du commun, ily a
aussi des possibilités de stages
scientifiques, des stages de sur-
vie, d'immersion en anglais ou
encore pour se familiariser
avec la création d'un film. De
quoi faire plaisir a tout le mon-
de!




