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Vie politique

Le préparateur physique
Roger Lespagnard est
venu parler de son
expérience lors dune
rencontre du cdH sur la
thématique sportive.

o Jean-Michel BODELETY

uvette du foot de

Melreux, jeudi. Lieu non

choisi au hasard. De su-
perbes infrastructures finan-
cées grace a laide d'Infras-
ports, le bras financier
régional en maniere sportive,
De sport, il va en étre question.
Le cdH y organise une rencon-
tre centrée sur le sujet. Le mi-
nistre René Collin le lance
sans détour : « Les meetings tra-
ditionnels ne sont plus tendance,
Nous avons décidé d’aborder des
thématiques particulieres. Nous
allons nous arréter sur la politi-
que sportive, pas suffisamment
considérée en Belgique et dans la

Fédération. » Citant la faible
statistique de 36 %, celle de la

population gui exerce une ac-
tivité sportive réguliere.
Entraineur de champions

Pour aborder cette thémati-
que, Roger Lespagnard, ancien
athlete de haut niveau et pré-
parateur physique reconnu.
Répondant a la question de
Laurent Mars (CC Chevigny),
animateur de la soirée, il re-
vient sur son travail avec Na-
fissatou Thiam. Un rencontre
par hasard lors d’un meeting
d’athlétisme de jeunes a Se-

raing ou les qualités physi-
ques, mentales de Nafissatou
n'échappent pas a I'eeil de Ro-
ger. Lannée suivante ot il de-
vient son entraineur. Des
anecdotes, les coulisses de
athlétisme, de 'humain der-
riere une championne et son
entraineur, une symbiose. Ro-
ger Lespagnard, a-til un se-
cret 7 « Jai un diplome d'éduca-
tion physique et de biologie, Je me
suis toujours intéressé a ma bran-
che et a ce qui se faisait dans ce do-
maine dans le monde. Un secret ?
Choisir ce qui était le meilleur
pour lathlete » Et de montrer sa

L'Avenir - Luxembourg

Lle cdH et la politique sportive

satisfaction « d'avoir pu faire
profiter des athletes de cette expé-
rience ».

Pas facile dans le Luxembourg

Le sport est un réel enjeu
pour les humanistes, entre la
lutte contre le surpoids, l'inté-
gration de tous par ce biais,
René Collin rappelle les deux
axes nécessaires : le soutien
aux sportifs de haut niveau et
le sport pour tous, déclinés de
multiples facons. Facile dans
le Luxemnbourg ? Pas toujours,
Laurent Mars prenant comme
exemple le cyclisme. Dans I'as-

semblée, un responsable de
PAMPL s'interroge sur un cir-
cuit permanent de motocross.
Il y a le projet de Beririx, un
projet privé dans la région de
Vielsalm, note René Collin. Ce
dernier mettant en avant les
nécessaires investissements
dans les infrastructures. Inves-
tissements auxquels il a con-
senti lorsqu'il avait ces dos-
siers en charge lors du début
de la législature, notant au
passage qu'un certain «réé-
quilibrage » pour le Luxem-
bourg avait été entamé mais
n'est pas encore fini. B

Une cohérence indispensable

René (ollin a ét& ministre des
Sports 3 la Fédération
Wallonie-Bruxelles, qui se
charge de la politique sportive
alors que la Région, via
infrasports, elle, gére le
financement des
infrastructures, « (e sont des
politiques complémentaires »,

note-til, appelant & une réelle
cohérence. Aux infrastructures,
lors de ces cing années de
législature, 4 ministres, dont
lui, se sont succédé. Deux a la
Fédération. Pas facile dés lors
pour les acteurs de terrain de
s retrouver et pour lancer des
politiques complémentaires.




