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Lavaccination
serait dangereuse?
Fakenews!
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Directeur mWical rnf!'ZAltrntîa

La rougeole se propage à toute vitesse en
Belgique. L'aspect positif, c'est que cela ra-
vive le fameux déb.1t sur l'importance de la
vaccin~tion.

Pourquoi depuis qUelqu~ années les
gens se mont:l'l:nt -ils si virulents envers les
vacdru? Combien de vies n'ont -elles pas été
sauvées grâce à eux? Et pourtant, il subsiste
beaucoup de préjugés, parfois alimentés
par les médecins n1)(-mêmes.

Les partisans de la médedne natmelle et
de l'homéopathie qualifient la vaccination
de non naturelle, prétendant que le sys-
tèml." immunitaire dl." l'organisme doit faire
son trav.:illlui-mt-me. Or c'est exactement ce
que font les vaccins! Us l'exposent à de mi-
cl1Hlrganisml."s affaiblis, voire inactivés,
pour s'en débarrasser sans effet néfaste (par
exemple 1:1mOiladie, des séquelles ou même
1:1mort).

Rou~le, nlbéole
etoreiDons
Cela ét.mt, la situation en .Belgique n'est pas
m.auvaise du tout. g6,2% des enfants arri-
vant à leur premier anniversaire sont en ef-
fet \'ilcdnés contre la rougeole,la rubéole et
les oreillons. AVff des ecarts région.;iux,
certes, comme l'a em:ore révélé l'êpidémie
de rougeole en 2017. Sur les 3Ü9 cas réperto-
riés. plus de 300 ~ent recensés en Wallo-
nie. La cause? Dans certaines régions. le

taux devaccinatioll recule petit il petit, car
certains parents refusent de comprendre
l'utilité de 1.1déman:he_ Cest l'inconvénient
des campagnes de prévmtion fructueuSt's:
après plusiellIS décennies, on en oublie là
gravité de la malàdie d'autrefois et IDo finit
par tomber dllns la nonchalance ou de
fausses certitudes.

À cela s'ajoutent des nuneurs négatives
persistantes SUt le vaccin contre la rougeole,
la rubéole et les oreillons.. Certains prétmw

dent qu'il favorise l'autisme et provoque
l'infl.munation des intestins. De purs bo-
bards! Le vaccin n'a pratiquement pas d'ef-
fets secondaires (seulement dans 005% des
cas), et œs derniers sont bénins.

Le rôle des employeurs
Selon le Cl."ntre européen de prévention et
de contrôle de-!;maLadies (ECOC), lesgern
âgés de 20 à 40 .ms sont les moins bien pro-

tégés contre IDrougrole, pour n'avoir reçu
qu'un seul wccin lorsqu'ils étaient enfants.
~ penonnes concernées auraient tout in-
térêt à se faire vacciner dès il présent une St'.o.

conclefois.
En principe, l'employeur pourrait four-

nir ce VilcOn, comme on le fait pour la
grippe. Ce serait certes une démarche vo-
lontaire, et de tout!: façon non contrai·
gn<mte. Il y a Làmatièn-.à rêfleJrion. ~-urtout
que les employeurs doivent déjà penser aux

commandes de vaccins pour l'autolI1Ile.
Nou.spouvons d'ailleurs remercier ceux qui
fournissent le vaccin conrre la grippe à leur
personne~ car les gens qui se font vilcciner
au tnlvail sont en moyenne 12%moin> sou-
vent maJad!::'\ durant l'épidémie de grippe.

Trop de gens considèrent encore la
grippe connue Wl.emaladie inoffensive.
Pourtant. elle emporte chaque annee plu-
siems centaines de petsolUl:es dans la
tombe suite 11des complications. refticacité
du vaccin se constate essentiellement dam
Wl.e diminution desdites complications: le
nombre d'hmpitalisations chute de -,0% et
le taux de mOItalité régresse même de 80%.

Et je n'ai encore rien dit des effets incli-
rt"Cts.lnrsque j'étais encore aux études, no-
tre professeur, le virologue Van RillIst. nous
avait montré, .à l'aide d'un graphique édai-
r;mt, comment leJapon avait connu il la fin
des.années 80 Wl.e forte hausse de mortalité
chez les persOUIll'S âgées. apres que l'obli-
gation de vacciner les enfants t'Dntre la
grippe ilHé abrogée suite à la pression poli-
tique.
fespère en tOllt cas que nom pourrom

endiguer cette dèferJ;mtl:" de fake news et de
désinfonnation qui s'abat sur les «dangcrs~
de la vdcrination, et que nous poWTon~
wntinut:> à convaincre les dtoYl:ill. ainsi
que !es employeurs !:n particulier, de son
utilité.

Certains prétendent que
le vaccin contre la
rougeole, la rubéole et les
oreillons favorise
l'autisme et provoque
l'inflanunation des
intestins. De purs
bobards]

30/04/2019

Parlement de la Fédération Wallonie-Bruxelles Communauté française 30/04/2019

Communauté française - Matières personnalisables - Santé L'Echo


