
Parlement de la Communauté française
L'avenir - Le Jour Verviers
Communauté française - Enseignement - Généralités

« Grâceà l'outil
tablette, les
enfants retrouvent
l'autonomie. »

Sophie UCLIRE

20/04/2019

70 0/0
de la scolarité
environ peut être
suivie sur tablette.

Travailler sur
tablette : la
solution pour les
cc enfants dys ))

«Après un mois, ils retrouvent le sourire»
Lenumérique peut venir classe dès les premières diffi- mais réellement à écrire à la

• cuités de l'enfant « Notre plus main. «On préserve le gra-
en aide aux enfants jeune e1èvea six ans.Dès la ma- phisme à doseshoméopathiques,
à besoins spécifiques· temelle,}es enseig~ants avaient dit Sop~ie Leclère. L'~nfant

• constate des problemes pour le pourraIt etre 100 % numenque,
aller avec une tablette collage et le dé~oupage.» Car la mais on fait ça pour l'entou-

tablette conVIent aux enfants rage.En tant que maman, j'ai eu
en classe permet dyslexiques, ~ysortho&.raphi- beaucoup de mal àfaire le deuil
de travailler aussi vite qu~s, dyspraxIques, et a ceux de l'écriture pour son enfant. Ce

qUI on~ d~s troubles du spec- n'est pas facile de se dire que son
que les autres. tre autIstIque. A enfant ne prendra jamais un

So~mencer ,tot permet crayon pour écrire une carte
d evIter que 1enfant perde postale, car l'écriture, la signa-
confiance en lui.« Le but est ture, çafait partie de l'identité. »
de rendre l'enfant autonome à Mais elle parle en termes de
IDO %, capable de suivre leplus handicap.« On ne va pas de-
possible une scolarité ordinaire. mander à un sourd defaire une
Il arrive à suivre le rythme de la comprlhension à l'audition. » Et
classe, à rendre un travail pro- pour plus tard, dans la vie
pre et lisible... il entre dans une quotidienne, elle voit dans
spirale positive.» Mais dans les smartphones des outils
les faits, c'est souvent entre la qui peuvent bien dépanner
5' primaire et la 2' secondaire les personnes dys, où qu'elles
que les parents appellent au soient« quand jefais mes cour-
secours, parce que l'enfant ses, je suis incapable de lire si le
n'en peut plus psychologi- texte est écrit en blanc ou un
quement. « Ça peut aller vite: beige.le dois faire une photo et
une initiation de trois heures, agrandir. le ne suis pas capable
puis le lendemain, il commence de lire un livre de poche, mais
les devoirs, et un mois après, il j'adore lire sur tablette ou li-
prend la tablette en classe.» seuse.» Pour elle, les troubles
C'est rapide, mais mieux dys sont un handicap
vaut ne pas commencer la comme un autre. On ne peut
veille du CEB « ni l'année du pas forcer un enfant à être
CEE, de préférence, parce que comme les autres, mais on
l'enfant a déjà sa dose de doit l'aider à devenir auto-
stress. » nome et épanoui .•
Un enfant qui ne saura >Sop~ie Lecl~r~ ?o~ne un
jamais écrire? atelier sur 1utilisation des

tablettes pour les enfants à
besoins spécifiques le 25/4 à
Namur au sm
https ://www.easyfairs.com/fr/sett-namur-
20 19/sett -nam ur- 2019/

• Anne SANDRONT

Souvent, quand les en-« fants a:nvent près de
nous, Ils sont hype-

ranxieux : ils font des cauche-
mars, ont des nausées, des cram-
pes au ventre ... », dit Sophie
Leclère. Les enfants avec
troubles de l'apprentissage
sont parfois en réelle souf-
france à l'école: le fait d'être
toujours les derniers à finir
les exercices, à ne pas arriver
à lire ou écrire, leur fait per-
dre leur confiance en eux.
« On leur donne une nouvellefa-
çon de travailler.D'abord, ils ont
un peu peur, puis après un mois,
iIs ont la banane! »
Sophie Leclère a commencé
à faire rentrer la tablette à
l'école quand ses enfants ont
été confrontés à des troubles
d'apprentissage. Depuis, elle
développe ce type de travail
au sein de l'ASBL Corps à
cœur (voir ci-dessous).

le plus tôt le mieux

Sophie Leclère conseille
d'introduire la tablette en

En faisant passer tout par la
tablette, dès le plus jeune âge,
on peut craindre que l'enfant
dyspraxique ne parvienne ja-
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IDimIQuatre d,S aident les d,S

l'ASBLCœur à corps est fait entièrement partie decomposée de quatre in- sa personnalité « si on vou-
tervenants de terrain lait me l'enlever aujourd'hui,
« Nous sommes tous des per- je ne voudrais pas. Les dys-
sonnes à besoin spécifique, lexiques ont un cerveau droit
précise Sophie Leclère. qui carbure à raD % : très
Ri:.n de tel que d'avoir les émotift, mais aussi très créa-
memes maux que l'enfant tift. Nous utilisons cette créa-
que l'on aide. »Car pour So- tivité pour trouver des solu-
phie Leclère, la dyslexie tions.».

Pourquoi
la tablette?

tif, qu'on peut utiliser dès
l'école maternelle« pour un
enfant avec un trouble du
spectre de l'autisme, bouger la
souris vers l'avant pour faire
monter le curseur vers le
haut, n'a pas de sens. Sur la
tablette, on touche avec le
doigt et c'est logique» expli-
que Mme Leclère .•

LES OUTILS

Elle est plus légère quel'ordinateur, donc plus
facile à emmener en
classe. C'est un outil intui-

L'E N SEI G NAN T Transformer la feuille en écran

O uand l'enfant passe Dans la pratique, cela
au travail sur ta- permet à l'enfant d'écou-

•••blette, on demande à ter la consigne sur son
l'enseignant de confier casque, grâce à la une
une clé USB aux parents voix de synthèse qui lui
avec les exercices qu'il va lit le texte. « Il peut aussi
proposer en classe « ou de agrandir le texte, et évi-
donner les feuilles que les demment écrire grâce à
parents vont scanner» pré- l'aide du prédicteur de
cise Sophie Leclère. mots. » •
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