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Correctement prises en
charge, 70 % des victimes
de viol déposent plainte

B Le financement des centres de prise
en charge des violences sexuelles est
assuré. Leur nombre va passer de 33 6.

times de viclenees sexuclles (CPVS), qui

ont ouverl leurs portes en 2017 comme
projets pilotes, pourront poursuivre leurs acti-
vités au-dela de 2019.

Les ministres fédéraux en charge de I'Bgalité
des chances, Kris Peeters (CD&V), et du Bud-
gel, Sophie Wilmes (MR), ont annoncé lundi
qu'un financement structurel avait &té trouve
a hauteur de 4,5 millions d’euros, en plus d'un
subside de la Loterie nationale de 1,5 million
soit un budget total de 6 millions d’curos.

ATépoque en charge de I'Ega-
lite des chances, la secrétaire
d’Etat Zuhal Demir (N-VA) avait
créé ces centres de référence
multidisciplinaires pour les vic-
times d’abus sexuels a Bruxelles
(au CHU Saint-Pierre), a Liege
{au CHU) ¢ a Gand (Hépital
universitaire).

Mais aucun financement
n’avait été prévu pour mainte-
nir ces centres ouverts au-dela
de 2019. C'est désormais
chose faite et leur nombre sera
méme doublé: trois nouveaux centres pour-
ront vair le jour, a Charleroi, a Anvers et a
Louvain.

I es trois centres de prise en charge des vic-

Soins multidisciplinaires

1l est prouvé que les chances de guérison sont
meilleures chez les victimes de violences
sexuelles qui ont aceeés a des soins multidisei-
plinairces; clles récuperent plus rapidement ct
risquent aussi moins de subir de nouveaux
abus.

Les personnes qui s’adressent 2 un CPVS re-
coivent des soins médicaux pour les blessures,
les Iésions mais aussi pour les éventuelles con-
séquences physiques des abus. Les victimes y
trouvent une premiere prise en charge psycho-
logique, via une écoute attentive et un déco-

dage des réactions “normales™ aprés un tel
traumatisme.

Si la victime souhaite déposer plainte, elle
peut le faire sur place, par Pinlermédiaire d'un
inspecteur spécialement formé pour les faits
de moeurs.

Le cas échéant, le CPVS peut mener l'enquéte
meédico-légale: constat de lésions, recherche
de traces biologiques de l'autcur présumé, ré-
colte de preuves (vélements déchirés..) qui
pourraient étre utilisées en justice.

Beaucoup plus que prévu

Les trois centres existants ont trés vite
prouvé leur nécessilé, a Bruxelles en particu-
lier, ot la moitie des cas ont €€ recenses,

Depuis octobre 2017, les trois CPVS ont ac-
cueilli 1281 personnes, “ce gui est beaucoup
plus que prévu”, souligne le cabinet de Kris Pee-

ters, Les victimes apprécient le
fait que tous les services sont
réunis en un seul lieu.

Autre indicateur trés probant:
70% des victimes qui sont réfé-
rées a un centre de prise en charge
multidisciplinaire déposent
plainte alors qu'en général, 90%
des victimes d’agressions sexuel-
les ne font pas de déclaration.

Pas simple de déclarer un viol

Parce quc cc n’est pas simple

de parler d'un abus sexuel et en-

core plus difficile de faire une démarche vers la

justice, surtout si I'agresseur fait partie des

proches (un (ex-)ompagnon, un collégue ou

un supérieur hiérarchique, un oncle, un voisin,

un ami..). Tes victimes éprouvent. des sentli-

ments mélangés de peur (de conséquences ou

de représailles), de honte et de culpabilité {“et
si était de ma faute™) méme si Cest infondé,

Unc declaration met pourtant le processus
de reconstruction en marche; elle permet
aussi d’éviter que Dagresseur fasse d’autres
victimes.

Les personnes de I'entourage qui accompa-
gnent une victime peuvent également contac-
ter 'infirmiére médico-1égale pour un premier
soutien, des explications ou des conseils.

An.H.

Que faire aprés des violences sexuelles?

Le plus rapidement possibile. Aprés 72 heures,
il ne reste que peu ou plus du tout de traces de
violences sexuelles utilisables pour 'enquéte
médico-légale. Quelques conseils sont & suivre,
méme s'ils peuvent sembler inaudibles.

Les centres de prise en charge des violences
sexuelles (CPYS) recommandent aux victimes de ne
pas prendre de douche et de ne pas se laver "méme
si Cest lu premiére chose que vous avez envie e
faire”. 1 faut éviter de boire ou de se rincer {a
bouche en cas de contact oral. Il faut essayer de ne
pas faire pipi ou de récolter ['urine dans un petit pot
a apporter au CPVS. 1| faut enfin éviter le contact
physigque avec d'autres personnes.

Dans un sac en papier. Les vétemen's portés
pendant 'agression doivent étre apportés dans un
emballage en papier (et pas dans un sac en plastique).
Méme recommandation pour les draps ob il pourrait y
avoir des traces (sperme ou autre} du présumé auteur,

Aprés 72 heures. Si la violence sexuelle a eu lieu il y a
plus de 72 heures, mais moins d'un mois, la victime peut
appeler ou envoyer un mail au CPYS pour fixer un
rendez-vous. Sic'ast au-dela d'un mois, les possibilités
en termes de soins médicaux et psychologiques seront
examinées au CPVS, qui pourra aussi orienter la
persorne vers d’autres crganisations capables de
l'assister. An.H.




