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Pénurie de médicaments :
|a faute au nouvel etiquetage !

Ce sont notamment les médicaments « de Ihiver » qu'il est trés difficile de trouver actuellement

us avez besoin de
Pulmicort, de Nésivine,
de Combivent, de Bron-
chozedal, de Clarithro-

mycin ? Pas de chance : certaing
conditiornements et dosages de
ces médicamenis sont actuelle-
ment indisponibles, parfols pour
plugieurs mois. En cause : une
forte demande en cetie période
hivernale propice aux rhumaes ot
Infections respiraioires, mais
aussi le nouveau systdme d'sti-
quetage des médicaments sur
ordonnance qui complique la vie
des pharmaciens et des pa-
tients !

Artuellement, ce sont environ
52 % des quelque 9.500 médicr
ments commercialisés sur le mar-
ché belge, qui sont indisponibles
selon PARPMPS {agence fédérale des
médicaments et des produits de
sants),

Et parmi eux, on retrouve Botam-
ment plusieurs indispensables de
I'hiver. Des sirops pour 1a toux.
comme le Bronchosedal Codéine,
des antibiotiques comme la Clark
thronaycin, mais aussi des mono-
doses utilisdes dans les adrosols
pour dégager les voies respira-
tojres, comme le Pulmicort, le

Combivent et cerains médica-
menis génériques. ..

« Artuellement, c'est un peu fa
guerre, on se bat tous les jours
pour avoir certaines boites », com-
mente Laurent Lefébvre, titulaire

de la pharmacie Farnilia de Bouge.
«Certains médicaments sont ac-
tuellement fort demandés e ¢a
coince... Certains laboratoires
n'ont pas assez de quantités dispo-
nibles pour fournir le marché, et
puis il y a actuellement le change-
ment d'étiquetage, qui a généré du
retard dans les productions de cer
tains médicaments »,

Depuis le 9 février, la Belgique s'est
en effet inscrite dans une nouvelle
directive européenne, la « Falsified
Medicines Directive », de sorte que
les emballages de tous les médica-
ments disponibles sur ordonnance
etou remboursés doivent désor

Des médicaments qui manguent

mais étre porteurs 'indications
permettant leyr racabilité : mumné
1o de lot, date de péremiption. code
produit ef numéro de sére. L'ob-
jectif étant de pouvoir vérifier, sur
base de ces informations et du QR-
Cede gui les accompagne, que le
médicament vendu par le pharma-
den est un produit authentique et
non une contrefacon.

«Ce systeme est positif mais il a
aéé un délai de production, ee qui
explique que cenains medica
ments manquent actuellement;
les laboratoires metient dit temnps
i concevoir le nouvel dtiquetage et
Pemballage. Cela a aussi obligé les
officines a leurs
scarmers de oodes-barmes », ajoute
le pharmacien.

Ef cette pénurie mest pas sans
conséquences pour les patients,
qui doivent trouver des plans B

pour se soigner. «les situations
sont parfois compliquées ; on tente
de contacter le médecin qui a pres-
it le médicament indisponible,
pour trouver une sohition de retn-
placement. On agit avec logique et
expérience, pour le bien du pa-

tient, tout en restant dans les régles
des mutuelles pour les rernbourse
mengs »,

«En Beigique, on avait déja des
codes-barres sur les médicaments,
mais on 8'intégre désonmais dans
un projet de banque de données 3
léchelle européennes, souligne
Pieter Boudrez, président de la
répondre 3 la directive ewro-
péenne.

« INDISPENSABLE »
Méme 5'i] reconnait que les labora-
woires n'ont peut-étre pas assez an-
ticipé le changement d'étiquetage
de leurs produits, il estime que ce
changement éairt  « indispen-
sable », « On n'a pas connu de falsi-
Fications de meédicaments chez
pos voisins hoflandais et alle-
mands, oui.
Désormais, avec cetle tragcabilité,
on garantit au patient belge qui se
rerxd en pharmacie que les médica-
menis gu'il achéte sont authen-
ticjures et on pourma l'averfir en cas
de lot douteux ou de probléme ».
Un mal pour un bien? @
LAURENCE PIRET
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