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VACCIN CONTRE LA GRIPPE,
les seniors belges mauvais élèves
m Une étude de Solidaris nous apprend que
WlIIlII le taux de vaccination est de 54,1% alors
que l'OMS recommande 75%.

• Pour la plupart des personnes, 2010 où lJ était de 62,73%. pitalisés) de même que ceux
la grippe n'est qu'un mauvais Un chiffre insuffisant quand qui ont un dossier médical glo-
moment à passer, mais n'est on s'intéresse aux recomman- bal (DMG,c'est-à-dire ceux qui
pas pour autant une maladie dations de l'Organisation mon- disposent d'un vêritable suIvi
banale. En revanche, pour les diale de la Santé. chez un médecin) auprès de
personnes âgées ou les malades En effet, l'OMS re- leur médecin traitant sont da-
chroniques, elle peut s'avérer commande un taux vantage vaccinés. "On constate
beaucoup plus dangereuse, de vaccination de qu'il ny a pas de différence entre

75% pour les hommes et femmes et une
voire mortelle. "r.a grippe va ral- personnes les meilleure couverture chez les
dir l'organisme d'une personne plus à risque. 'vieux seniors' qui sont mieux sui-
âgée, ce qui vagrandement la fra- D'ailleurs, se- vis",rapporte Vrancken.
gtltser, voire provoquer son décès. 1 d
Les comnlirations qui peuvent ?n es estima- ELLE REL~VE tGALEMENT que le

r Dom, plus de .
suivre, des suites d'une 'mauvaise 90 % des décès taux de vac~inat1on de ~ette
grippe' sont; la bronchite (tra- Imputables à cette populaDo.n .a senSible-
chéo-bronchite), bronchioltte et la maladie concernent me.nt dlmmué ces der-
pneumonie. C'est pour cette rai- des personnes âgées de mère~ ~nnées. en
son que ce groupe à risque mérite plus de 65 ans. "On observe une p~rtlc~l~r :n W~lo-
une attention particulière", expli- diminution du pourcentage d'affi- n,e e ruxe es.
que férôme Vrancken, analyste liés de 65ans et plus vaccinés con- LEst de la Wallonie,
h S l'd ri l' . .. fil d le Sud du Luxem-c ez 0 1 a s. tre a gnppe Salsonnlere au es b t 1 n'
Les personnes âgées de années; s'I! était s~able en- (ro~~~iè:e ~upaH.:f-

65 ans et plus étant plus forte· tre 2005 et 2009 (envIron 60%),
ment exposées aux risques de celui-ci diminue à partir de 2010 naut ~oss~dent les taux
complications graves dues à la pour atteindre 54,1~pour l'hiver de v~ccmat1on des per-
grippe, la mutualité SOCialiste2015-2016. Une légère hausse est so~~esdâgees les plu~ bts. .
Solidaris a décidé de s'intéres· visible pour l'hiver 2009-2010 . ID e promouvOIr a vacel-
ser chaque année au taux de pé- (62.71 %)", ajoute-t-il. l1;atlon~uprès de cette popula-
[ti d . t 1 L' 1 . S rd . Uon à nsque, Sol1darisproposene. ra on u vaCCIncon re a ana ysemenee par 0) ans de développer une communica-

g~:ppe pour cette tranche démontre donc que les persan- tion ciblée et proactive des pa-
d age. nes de 65 ans et plus sont trop tients à risque via les mutuali·

peu nombreuses à être vacCÎ- tés, d'optimiser le circuit de la
SELON L,E~ DERNIERS CHIFFRES, nées contre la gri.ppe en Belgi· vaccination et pour finir de
lors de 1hIver 201~-2016,le taux que, même si parmi œtte popu- communiquer spécifiquement
de vaccination étaIt de 54,1%.•o~ lation, les plus âgês (plus de vers les personnes dès
obs~rve que ce taux est ~n dlm)- 75ans) et les plus malades (ma- 50-55ans.
nutlon constante depUIS2009- lades chroniques, patients hos- ludovic)imenez

ÉVOLUTION DU TAUX DE VACCINATION DES 65 ANS ET PLUS
• BELGIQUE FLANDRE ...•.. WALLONIE ...•.. BRUXELLES-CAPITALE
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