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Pénurie de médecins : et chez nous ?

Jalhay, Baelen,
Stoumont et
Liemeux sont en
pénurie dite
sévere, selon les
chiffres de I'AViQ.

o Interview : Antoine VIDUA

Docteur Alberto Parada, vous étes
médecin généraliste sur la
commune de Trois-Ponts et
vice-président de I'AGEF, I'Associa-
tion des médecins généralistes de
IEst francophone de Belgique.

D'aprés les chiffres de FAVIQ
('Agence pour une vie de qualité),
4 communes de notre région se
trouvent en pénurie sévére de
généralistes : Jalhay, Baelen,
Stoumont et Lierneux. Selon vous,
la tendance s'aggrave-telle ?

Ouj, au fil des ans. Méme si ¢a
a justement été moins grave
I'année derniere (2018), car
deux fois plus d'étudiants sont
sortis du premier cycle d’étu-
des (NDLR : ceux qui les faisaient
en sept ans et ceux qui ont débuté
le nouveau cursus de six ans suite
au décret Bologne, en 2011). Caa
donc apporté beaucoup plus
d’assistants, dont certains en
zones rurales... mais cette si-
tuation ne se reproduira pas
chaque année.

(omment gérer une pénurie de
médecins généralistes, comme
celle qui sévit au sud de l'arrondis-
sement ?

Dans les zones rurales, nous
ne nous cantonnons pas a une
commune. Nous « ratissons »
large, nous nous déplagons. Il
'y a pas de limite géographi-
que comme dans les statisti-
ques — qui se basent sur le
nombre de médecins installés
dans chaque commune. Per-
sonnellement, je vais a Lier-
neux, 3 Stoumont, etc.

(a vous fait pas mal de déplace-
ments...

La demande est moindre dans
ce type de région, mais les dis-
tances sont bien plus longues
quen ville : forcément, nous
avons moins de temps pour
les consultations.Et les jour-
nées ne font que 24 heures,
nous ne pouvons pas les allon-

ger.

Est-ce que la situation peut
pousser A se rendre chez un autre
médecin que son généraliste ?
Oui, je pense. Vu que nous
sommes moins disponibles...
Et s'il a un besoin de consulta-
tion « urgent », sans attendre
deux ou trois jours, il sera prét
a se déplacer dans une com-
mune voisine. A la recherche
de disponibilité.

lorsqu'on est soi-méme médecin,

est-ce qu'on subit vraiment la
pénurie?

Franchement, nous sommes
tellement le nez dans le gui-
don... Ce que jobserve, cClest
que nous faisons de notre
mieux... mais nous ne pou-
vons répondre a la de-
mande. B

Regroupement pour les gardes

ils sont par exemple quatre (pour Verviers, Dison, Pepins-
généralistes, dont deux avec ter), Spa (avec Jalhay et
assistants (pour 2 600 habi- Theux), Eupen (avec Raeren),

armi les communes
P francophones de l'ar-

rondissement vervié-
tois, quatre d’entre elles sont
donc en pénurie sévere, onze
autres sont en pénurie (pour
cent dans toute la Wallonie):
Plombieres, Thimister-
Clermont, Dison, Souma-
gne, Olne, Pepinster, Theux,
Waimes, Malmedy, Stavelot
et Trois-Ponts. Un sacré con-
tingent, donc. A Trois Ponts,

ta.nts) contre deux sans assis- yyelkenraedt
tant a Stoumont (3 ooo hab. ) Clermont,

(Thimister-

Herve, Aubel,

Pour pallier cette pénurie sé- Plombieres, La Calamine,
vissant sans surcharger Lontzen, Limbourg et Bac-
«nos» médecins, TAGEF a len), Malmedy (Waimes, Sta-
mis en place un systeme in- velot), Vielsalm (Stoumont,
novant de zones géographi- Trois-Ponts, Lierneux) et
ques pour les gardes de week- Saint-Vith (Ambleve, Bul-

ends et jours

Concretement, il existe sept land). W

postes de garde : Verviers

fériés. lange, Butgenbach, Burg Reu

Al




