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Plus de violence a I'ecole

En voulant régler les problémes des enfants, les parents empirent le conflit

sndredi, une dispute a

éclatd dans 1a cour de

récréation d'une école

montoise. Insultes et
menaces ont fusé, entre adultes.
En cause ; une querslle entre les
enfants, gés de 7 ans. La mére
de famllle est ainsi entrée dans
une cotdra noire, Efie a fini par
déposer plainte 3 I8 pollce,
convaincue que son fils ast
victime de harcélement scalalre.
L'école dément formellement.
Elle a mBme déposé ptainte &
son tour suite & I'allercation. Le
diracteur montois a toujours
pour objectif d'organiser une
animation centrée sur le climat
de la classe. D'aprés le témoi-
gnage da différents instituieurs,
ce n'sst malheursusement plus
une gituation rare dans lss
dcoles. Paut-on déja parler de
harcdlement scelaire 3 7 ans ?
Paurgquol Fa viplence passe-1-
glle aux aduites 7 Bruno Hum-
beeck, psychopédagogue, axpert
en matigre scolaira, répond.

Le chiffre qu'on cite habituelle-
ment est de 159%. Mais en fonc-
tion de 1a sensibilité des parents
et des enseignants, ce chiffre
semble plus important. Ce qui
augmente n'est évidernment pas
le harcélement mais 1a sensibilité
au harcélernent {.. ) Les ensegi-
pnants prennent conscience du
probléme. Hs se rendent compte
qu'ils enseignent 4 des enfants
stressés, et qu'ils réalisent un acte
vide. Les parents, ceux quon
appelle « hyperparents », ¢'estsd-
dire ceux qui ont tendance 4
vouloir que leur enfant soit heu-
retix tout le temps, vont égale-
ment intensifier Jeur sensibilité
an harcélement. Lenfant lui-
mérne souffre de souffrix. 5i vous
lisez un roman comme « La
Guerre des boutons », vous remar
quez plein de situations de harcd
lement mais I'enfant ne souffre
€1 aucun cas.

= Oii en retrouve-t-on 7

A peu prés partout! I faut com-
prendre qu'il s'agit d'un indice de
démocratie. Ce n'est en aucun cas
un défaut d'une école d'aveir du
harcdlement mais ¢'est une faille
de ne pas pouvoir y faire face{.. )
Ce jeudi matin, je suis intervenu

dans une université ol1 une situa-
ton de harcélement s'est manifes-
tée. Evidemment, les formes de
harcélement chapgent. En mater-
nelle, par exemple, nous avons
déija des situations qui laissent
évoquer des siluations spora-
diques de harcdlement. Toutefols,
NOUS BE POUVONS pas encore
pitrler de harcélement. Cela va
prendre 1a forme de bousculades
mais nous constatons gu'il s"agit
toujours des mémes, Il y a des
tentatives de prise de pouvoir, les
formes de harcélement changent
en fonction de 1'dge.

2 1l est donc possible d'tre
harcelé & 7 ans. ..

Ce n'est pas trop jeune pour vivee
des émotions difficiles lides 3
Iagression d'un groupe. A partir
du moment ol un enfant vit un
sentiment d'impuissance par
rapport a l'agressivité d’'un
groupe d’enfants, .. {a commence
trés t6t1 En maternelle, I'enfant
n'a pas encere J'aptitude a racon-
ter ce qu'il vit. Mais dés le début
des primaires, on peut voir des
prises de pouvoir an sein des
dlasses qui font souffrir un certain
nombre d'éléves,

2 1.e harcélement scolaire est-ll
confondu & tort avec une
querelle ?

Dés qu'il y 2 un sentithent d'im-
puissance, il y a un harcélement.
Si vous n'avey. pas Iz possibilité de
sortir d'une position de dominé
parce quun groupe vous écrase,
le conflit présente une dimension
harcelante{...) Dézs qu'ily a un
phépomeéne de groupe, on se
retrouve dans une sithation de
harcilement. Cette dimension
groupale renforce le sentiment
d'impuissance de celui qui subit
I'agression.

2 Commant devient-on un

« harcsleur » 4 cet ge 7

Quand vous avez un pére qui dit
& voire mére : t aurais vu
comme f'ai cassé un tel devant
tout le monde. 'enfant apprend
1a le¢on. Ou encore, guand vous
regardez des émissions du style
Ruguier oll des personnes, sous
couvert de I"humour, se per-
mettent d'en magsacrer d'autres,
et prennent des positions domi-
nantes. L'enfant est en train d'in-
tégrer un maoxdéle qui lui dit qu'il
a le droit d"étre dominant et
d’utiliser tous les moyens pour le
manifester, y compris I"humour.
= Et sl c'estun enfant rof ?

Un enfant roi ne devient un
enfant tyran que s'il considére
que ses émotions valent plus que

celles des autres, voire que les
émotions des autres ne valent
den. A cet instant, on passe de
T'enfant roi a 'enfant tyran. Un
enfant roi a beaucoup plus de
probabilité de devenir un enfant
tyran qu’'un enfant élevé avec
une sensibilité envers les autres.
2 Comment doit réagir
Fétablissement scolalre ?
En activant ce qu'on appelle le
dispositif de prévention contre le
harcelement. L'écale peut mettre
en place des espaces de parole, ¢a
fonctionne trés bien, 1 faut que
Yenfant puisse partager ses émo-
ticns. La premiére régle : I'enfant
s'exprime devant le groupe, l'en-
seigniant utilise I'espace de parole
pouy protéger ses émpotions. La
deuxiéme régle : on nvinterrompt
pas ['enfant en train de parjer. I1
est important de e Iaisser expli-
quer jusqu’au bout. La troisidme
régle demande gu'on ne nemme
en aucun cas, i qu'on accuse. La
quatriéme régle : ladulte n'inter-
vient pas lui-méme mais de-
mande au groupe ce qu'il pour-
rit faire pour I'enfunt en difficul-
té. Dans la classe, les enfants vont
réagir pour lui venir en aide, et
casser ce mécanisme de prise de
pouvoir du dominant (le harce-
lewr),
O Et los parents 7
1 faut que les parents sachent que
des solutions existent, et qu'ils les
activent au sein de I'école. Even-
tuellement par ¥intermédiaire du
centre PMS ou d'une autre struc-
ture {...) I est important que les
parents du harceleur-se rendent
compte qu'ils ont tout intérét a ce
que cela s'armite. Si vous prenez
ia majectoire de vie d'un enfant
harcelé, et celle d’un enfant har-
celeur, 'avenir sera plus sombre
pour le harceleur {.. } Le harceleur
va assister au mouvement que la
classe va opérer pour venir en
aide & l'enfant en difficulté. Fica
va cultiver son intelligence émro-
tionnelle {'empathie}.
2 Le confiit paut-il =6 réparcutar
surles adulies ?
Ce n'est pas aux parents de régler
ces difficulrés ! [Is vont amplifier
le conflit. Un film, « Carnage », le
monire (rés bien. Les parents
tentent de régler les problémes
des enfants, et finissent par avoir
les mémes (en plus terribles). Les
parents vont avoir tendapce 4
tenir avec leur enfant, & prendre
ieur peint de vue. Bt iis risquent
de transposer dans le monde des
adultes, le conflit des enfants. @
4.,
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Jusqu’au depot de plainte...

La tension est donc montée
d'un cran au sein d'un éablis-
sement moniois. Cela s'est pas-
s¢ vendredi matin. la mére
d'un enfant, accompapné de
son compagnon, a fini par
crier son mécontentement
dans la cour de récréation, de-
vani les enfants.

Elle a apergu son fils de 7 ans
pris dans une guerelle. be petit
garcon, qu'elle  présente
comme victiime de harcéle-
ment scolaire, s'était dirigé, si
Fon en croit ses dires, vers
deux enfants pour leur de-
mander d'arréter de le persé-
cuter,

La veille, la maman aurait ap-
pris qu'il émit malmené par
un groupe d’enfants depuis
septembre dernier. Flle dési-
rait impérativement rencon-
trer les parents des éléves
concernés. Une réunion aurit

pu étre envisagée mais tout es-

poir de réconciliation est §é-

sormoais impossible en raison

du dimat conflictuel. Lz mére

de famille a finalement déposé

plainte auprés des services de
lice,

e souhaite malgré tout lais-
ser son enfant dans cet établis-
sement jusqu’en juin: « Fa un
suivi logopédigue 3 §'école fd'od
son envie gu ¥ termine !'2nnée
scolaire), »

ANIMATION EN CLASSE?
Lattitude du couple a provo-
qué de vives réactions. la di-
rection, dont le role est de pro-
téger T'ensemble des éléves,
s'est vue interpellée par plu-
sieurs parents aprés ce qui
§'était passé vendredi matin.

Ia grand-mére dune éléve,
choquée, a ainsi rédigé un
cowrtier pour éviter que la

scéne ne se reproduise.
Le directeur, absent ce jourli,
mais informé de la situation,
décrit un climat de panigue:
¢ Les enfiants daient choguds. »
Le compagnon aurait méme
proféré des menaces § 1'égard
du corps professoral. Le res
ponsable montois a requ la
mére de I'enfant et Iui a propo-
sé une animation principale-
ment axée sur le chimat géné-
ral dans la classe. Cest une
animation donnée par le PMS.
Mais pour lui, la Tamille est
Irés réticente a cette idée.
A noter que le directeur a éga-
lement porté plainte auprés de
1a police, ce vendredi matin.
1l souhaite ainsi « apaiser» la
situation: «Je  wveux u';‘ls
prennent conscience qu i
peuvent pas regler les choses de
cette maniere. »

J.C,




