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Une étude du CENde Mol démontre
la supériorité de la protonthérapie

LE RÉSUMÉ

La protontheraple donne de
meIIIIM'I ..-uttata que la
radKJ.thérapie convention-

nelle et son extension Ilde
lIOU'MIn indIcatÎCIN doit
être envisagée. selon une

étude menée par unt!' dOcto-
rante du centre de Mol.

Ces recherches menees ln
vitro démontrent même que

l'eftlclM1ea •• la prot.ontN-
raple peut MN ••.••••••

en la combinant avec
l'uUIIution d'un tfaIternItftt

qui Inhibe une molécule
SpéCifique.

OLMER GOUET

Lapmtonthérapk donne bel et bien
de meilleurs résultatl; que la radio-
tht'rôlpie conventionnel\(' et son ex-
ternion ii. de nouvelles indicatiom
doit être envisagée; unl't'nlde scien-
tifique belge basée SUT des expéri-
mentations in vitro prend daire-
ment le contre.piffi des conclusions
d'un recellt rapport du Centre fédé-
ral d'experrise des soins de sauté
[KCE), soulignant le manque de
preuvesinéfutables de la supériorité
de la protonthél'apie pou rapport à
la radiothérapie conventionnelle.

Pour rappel, la protonthérapie
est une technique de radiothérapie
qui permet de délivrer avec préci-
sion des doses importantes de radia-
tions sur des rumeurs cancheuse,
sans attaquer le, tissus avoisinants.

Les recherches en question ont
été menées par Katrien Konings, une
doctorante au Centre de recherche
de l'énergie nucléaire (SCK.ŒN) de
Mol, dans le cadre du coruortium
BHTC(Centre belge de l'hadronrhé-

rapie, réunissant 7hôpitaux univer-
sitaires belges, la Fondation tOntre
le cancer et le ŒN). Elles ont Hé dé-
voilées lundi à l'oa:a~Oll de la jour-

née m()ndiale contre le cancer.
L'objectif de ces rechl'rches, enla-

mées en 2010, était de comparer l'ef-
fet de différents types de rayonne-
ments (radiothérapie convention-
nelle, protonthérapie et même
hadronthérapie, une technologie
encore plus évoluée utilisant de.s
particules de carbone) mrleschan-
gements moléculaires et fonction-
nels dans les cellules cancéreuses.
Trois types de cancers ont été: t'ru-
diés: le tancer du cel'oleaUchez l'en-
fant, celui de la prostate chez
l'homme et celui du sein chez la
femme.

Bilan? Pour faire simple: les effets
biologiques de la protonthérapie et
de la radiothérapie conventionnelle
sont biell différe'nts, avec un avan-
tage indéniable pour la première.
Grâce à sa précision et à l'intensité
plus importante de la dŒe, la pro-

tonrhérapie s'est avérée' plus efficace
que les rayons XiI plusieurs mllCallX,
notanunent en terme de dommages
pour l'ADN mai5 aussi pour dimi-
nuer la migration cellulaire et donc
indirectement, le risque de mftas·
tases,

Environ 10%.dl's patimts traités
par radiothémpie conventionnelle
développent ffi effet des rnHastases.
Les cellules s'échappent de la tu-
meur pour se nidifier dans d'autres
endroits du corps et propager la ma-
ladie- En stoppant cet effet de migra-
tion des cellules, tQutt'sles cellules
restent localisées aUniveau de la tu-
meur primaire, el .ont irradiées
suite au traitement. L'étude il mon-
tré que l'irradiation par particules

diminue l'effet migratoire.

La molécule hérisson
Mais ce n'est pas tOUI:lors de ses re-

cherches,la jeune doctmante a irra-
dié les cellules cancéreuses en y
ajoutant un inhibiteur d'une molé-
cule ~cifique appelée «hedgehog'l
(hérisson en anglais)_ Ce-tte molé-
cule, une fois irradiée, .'active et ré-
llite à la radiothérapie ou iI la pro-
tonthérapie_ Pour neutraliser cet ef-
fet, il fuut donc un inhibiteur.

Or,leHésultatsse sont avérés po-
sitifs, Les Cl.."lIulesrumorales étaient
moins résistantes, rendant le traite-
ment plu.Hfficace 1 .Les tlu?tapies des
pcrmmles (protonthempfe, Tradnmthé-
rapie) associées il un Îllhibileuront UII

impact important sur If! risqut'de mi·
grarion desœllules cancmust'S, CeU<,
col1lbinnisoll permet d 'oblellir des cel-
lules lIIoins réSistantes, sêdelltalres et
donc plus farill's à fraitl'Tl>,a explique
Katrien Konings. Si ce n'est pas une
découverte, cela y ressemble beau-
CDUp ••.

.Cette mmbinaisan est uniqul' au
monde, il commenté de son côté
M:ujan Moreels, copromotrice des
travaUK et scientitïque au CEN, Ces
dannéesmantm'llepotentie/dela thé-
rapie par faisceau de partirules 1'1sau-
lignt'rll le fuit quI' les nn!dicrrrnt'l1ts iî ci-
blagr' moléClllarre pllllrmieilt l'ln' pro-
metteurs t'JI combinai.lon nvt'[' la
thémpie àfaisœau de particuIL"S .•

Les résultats de ces travame: vont
surtout dam le sens d'une extension
des indications pour la proton thé-
rapie, en Iklgique et ailleurs dam le
monde. -lIs ouvrenrla voie air rraire-
ment parla th impie àfaiS(ellll Ifepar-
IÎnJ/l'Sà dautresmnœrs., observe en-
core KatTien Konings.

.La protontMrap-ie pourmil être

idéale pOlir les tanœrs près des ar:ga-
nes vitaux au les pt'tites tuml'urs au
pt'titt's métastases des Cl.lnCl'11l du POII-

mail au du foi!.'.Des patients pour J/.'S-
qlll'ison rl!'peut pasflliregrand ..dl asl'
nmilltl"ral1f". ajoute de son côté
Sarah Baatollt, l'autre cGpromo-
trice des travaux,

.Ces résultats montrent que la
combinaison av1"C l'inhibiteur marche
dl/ilS trois !»WS de WI1(·er. (do IIOU$
dmllluonfianct' paurqlle relu marrhe
pour tous II'!>autres types dl' canœr, en
mut cos ulle grosse majorité», précise
la scientifique <Ill ŒN,

Les pwchainl'5 étapes porterout
sur r~nalyse de l'impact dl' la com-
binaison de la radiothérapie clas-
sique à d'autres thérapies. préd~
t-ORenrore aUCentre de Mol, où on
juge qu'il serait intéressant par ail-
leurs dl' compléter la protonthéra-
pie par d'autres traitements
comme l'immunothérapie.

Actuellement, le traitement par
radiothérapie COllœme moins dl'
50 patients par an en Belgiqt.le, le
plus sùuventàes enf<lnts <ltteint5 de
cancers rares, qui sont envoyés
d.ans des centres spécialiJlis il
l'étranger et dont le coût est pris en
charge par l'lml.mi Mais cela va
changer rapidemel1l: deux projets
de centres de prolOnthérapie sont
en cours, un au Gaslhuisberg il
Louvain (bientôt opérationnel) et
l'autre à Charleroi (nettement
moins âY:lncé).

«La protonthéraple
pourrait etre idéale
pour les cancers près
des organes vitaux ou
les petites tumeurs.»
SARAH BAATOlIT
SDENnFIQUE AU CEN

Parlement de la Fédération Wallonie-Bruxelles Communauté française 5/02/2019

Matières fédérales - Santé L'Echo


