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Vacciner les jeunes garcons
contre le papillomavirus

LaCapitale

Le rapport du Centre fédéral
d’Expertise des Soins de Santé
(KCE) était tres attendu. Le pa-
pillomavirus humain (HPV)
est un virus trés répandu qui
se transmet par voie sexuelle
et orale. On estime que plus
de 80 % des personnes sexuel-
lement actives seront infectées
par lui a un moment ou
T'autre de leur vie. Or, certains
types de ce virus peuvent étre
a 'origine de cancers.

En Flandre, les filles entre 12
et 14 ans sont vaccinées contre
ce virus depuis 2010. Le pro-
gramme de vaccination pour
le méme public existe en
Communauté francaise de-
puis 2011, En 2017, le Conseil
supérieur de la santé a
conseillé de vacciner les filles
entre 9 et 14 ans, mais égale-
ment les garcons de la méme
tranche d’dge. Dés lors, la
question de I'impact clinique
et économique d'une telle ex-
tension s’est posée. Et C’est au
KCE qu'il a été demandé
d’évaluer le rapport cotit-effi-
cacit¢ d'une cxtension des
programmes de vaccins. Secs
conclusions viennent donc de
tomber et elles sont favorables
a une telle extension.

11 ressort que les trois vaccing
disponibles sur le marché sont
efficaces pour prévenir la plu-
part des lésions précancé-
reuses liées au papillomavi-
rus. Le KCE estime aussi que
Cest une question d'équité
entre les deux sexes. « Le vac-
cin  uniquement offerr aux
Jeunes filles désavantage les
Jeunes gargons puisgre laug-
mentation des cancers lies au
HPV chez les hommes est une
réalitéy, écrit le Centre fédéral
d’expertise. S'lls ne sont pas
vaccinds, les hommes ayant
des relations homosexuelles
ne bénéficieront pas de pro-
tection.

CANCER DE LA GORGE
Dans son étude, le KCE dé-
plore les nombreuses rét-
cences en I'édération Wallonie
Bruxelles contre la vaccina-
tion des filles. Les lobbies anti-
vaccins vy sont plus actifs
qu’en Flandre. Le taux de cou-
verture vy est faible.
Le papillomavirus peut étre
responsable du cancer du col
de T'utérus, mais aussi du va-
gin, de la vulve, du pénis de
l'anus et de la gorge. ©
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