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dutiliser les
ordinateurs et

smartphones. »
Anne DAUTREBANDE

« Le braille permet

points en

relief servent
a former l'alphabet
inventé par Louis
Braille.

le 4 janvier est

la journée
mondiale du
braille N

« Sans le braille, je serais analpﬂabéte »

A lLiege, la bibliothéque

de I'ASBL La Lumiére
abrite des milliers de
livres pour déficients
visuels. On y défend
ardemment le braille.

vec ses armoires coulis-
Asantes et ses centaines
d’ouvrages, elle ressem-
ble a une bibliotheque classi-
que. Pourtant, la bibliotheque
de 'ASBL La Lumniere, a Liege,
se distingue des autres, puis-
quelle n'abrite que des ouvra-
ges destinés aux déficients vi-
suels, qu'ils soient aveugles ou
malvoyants.
Clest ce 4 janvier que I'on céle-
bre la journée mondiale du
braille, ce systeme d’écritureen

relief fondé en 1825. Pour le
grand public, il peut sembler
évident que la plupart des défi-
cients visuels ont acces a la lec-

ture et a I'écriture grace a ce
code, mais cette idée ne corres-
pond pas a la réalité. « Seuls 10

a 15 % des déficients visuels sa-
vent Lutiliser », rétorque Anne
Dautrebande, transcriptrice
braille a La Lumiére. Dans la bi-
bliotheque, d'ailleurs, on
compte grosso modo 1 100 li-
vres en braille, mais g 500 li-

vres sonores et 350 a 400 livres
imprimés en grands caractéres.
Plusieurs options cohabitent
donc pour accéder a la lecture.
Chacune a ses spécificités, con-
venant 3 certaines personnes
et moins a d’autres.

Il n’'empéche qu'a la Lumiere,
association qui prone depuis
un siecle Pintégration des per-
sonnes déficientes visuelles,
on défend I'apprentissage du
braille d’autant plus qu'il est
menacé. 1 s’agit en effet d'un
formidable vecteur d'intégra-
tion et d’autonomie, a I'instar
de l'écriture et de la lecture
pour les personnes voyantes.
« Sans le braille, nous sommes
des analphabetes, ce qui est en-
core plus stigmatisant et discrimi-
natoire », considere Anne

Dautrebande.

Plusieurs freins entravent ce-
pendant son apprentissage.
« Clest compliqué, cela prend du
temps. Les jeunes non-voyants

Papprennent sans trop de diffi
culté, mais c’est dur pour les plus
dgés », explique Lydie Fray-
mann, qui enseigne le braille a
La Lumiere. Le fait que de plus
en plus de personnes perdent
la vue a un dge avancé in-
fluence certainement les sta-
tistiques.

Les technologies d’aide so-
nore constituent une concur-
rence. « Cest pratique, ¢a ne de-
mande pas d’apprentissages,
constate Anne Dautrebande.
Le braille nécessite aussi du mateé-
riel un peu onéreux. Et psycholo-
giquement, certains lui trouvent
un coté stigmatisant. » Pourtant,
assure-t-elle, le braille s'est
adapté a notre époque. Des
barrettes braille, adjointes au
clavier, permettent aux défi-
cients visuels d'utiliser les or-
dinateurs. Les smartphones se
sont également adaptés de fa-
con remarquable. Voila peut-
étre ce qui fera son salut. B
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Braille, audio et grands caractéres

d’ouvrages de tous registres. Les col-

lections s'étoffent a mesure que l'on
y Tetranscrit les livres, le plus souvent
suite a la demande des lecteurs eux-mé-
mes. Plusieurs formats existent. A cha-
que fois, C’est tout un dispositif qui est
Tnis en ceuvre pour la réalisation des Ii-
vres.

la bibliotheque dispose de centaines

En braille

Certains ouvrages sont déja disponi-
bles. Mais bien souvent, La Lumiere se
charge elle-méme de la retranscription.
Un logiciel permet de scanner et de tra-
duire le texte, mais une relecture hu-

maine est nécessaire. La machine per-
mettant « d'imprimer » les feuilles en
braille s'appelle 'embosseuse. Avec des
caracteres qui requierent de la place et a
raison de 27 lignes par page, les ouvra-
ges deviennent parfois trés volumni-
Neux.

livres sonores

LaLumiere possede des cabines d’enre-
gistrement ou des bénévoles lisent des
ouvrages pour en faire des livres audio,
prétés sous forme de CD. Un certain sa-
voir-faire est requis pour retransmettre
un livre avec le débit juste, la bonne arti-
culation, un ton adapté et, accessoire-
ment, un accent qui n'est pas trop pro-
noncé. Avec une moyenne de trente
pages lues par heures, ce travail peut
prendre des mois, voire un an parfois.

En grands caractéres

Ces livres-1a ne sont pas réalisés par La
Lumiere, mais achetés. La taille de la po-
lice de caractere est souvent de 19 ou de
20.Les livres en grands caractéres
s'adressent évidemment aux mal-
voyants plutdt qu'aux aveugles. B B.H.

Un siécle
d'existence

LASBL liégeoise la lumiére
célébre son centenaire, en
ce moment méme. Elle a été
fondée au lendemain de la
Premiére Guerre mondiale
par deux infirmiéres, pour
venir en aide aux victimes
du gaz moutarde. Dés le
début, elle a défendu les
principes dautonomie et
d'intégration des aveugles
et malvoyants. Aujourd'hui
erncore, la Lumiére soutient
des centaines de personnes
dans leur intégration
sodiale, professionnelle ou
scolaire.

Les célébrations du
centenaire ont été
entamées en novembre et
sachéveront en septembre.
le prachain grand rendez-
vous est fixé au 19 janvier,
avec la venue de Gibert
Montagné dans les locaux
de lassodiation, a Liége, et
son concett le lendemain au
Forum.

www.alumiere be




