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Nos médecins-conseils
sont au bout du roulea

Ils ne sont plus suffisamment nombreux pour aider tous les patients

La Belgique n'a plus
assez de médecins-

. conseils. Ces hommes et
ces femmes sanl sur-

chargés de travail, certains
çraquent sous la pression. 11$
tirent aujourd'hui la sanne"e
d'alarme car ils veulent relrou-
ver le uns de leur métier.

rrJ:"'/i 60 am', .t';.uJoœ mon boulol
m<ll~'je mis ii J.J jimite du bUm-
Ollt La cadellfl' imposée est deve-
nue infi>mi1le.if:' travaille i/clllelle-
me11l plus de SO heures par se-
maine. El. je m imends .10 pire
dan:. les semaines" il venir! Avec
l'hivt'r ainsi que les epidëmies de
gasiro et de ,grippe qui .-mivt'nl. je
sais que je ne veJTiJi que très peu
mon entour.1ge", nous explique
un rnédeün-conseil préférant
rester anonyme .• le nombre de
pJuenls augmeI1le sans œ~:st' el
nili' efièt. riE sontloujours plus ré-

dlll/}" On est fOus .mr lN come
raide, De plus en pllIS de mide-
âns sont en swmenaJ,'E' ou dé-
dillf.'nl de gIdvt's mi/ladies SOIIS la
plP5sion f't 1.1 Jal1i;u.e. On essaie de
tenir bon pOl1rq~e les iium>s il 'en
pJti'isent pali ./ notIl' place.,
ajOtlte un autre.
Mais qu'esl-ce qu'un médecin-
conseil?« Le médecin-conseil de
1:1mulllalifti t'Xt'lU' s:llonClion il/!
nom de l'fmtiml national d'a.s"Su-
ranCI:! miIii/ihe-mva]idité (Ina.Ill1l.
il a notamment pour mission
d'àaJuer el d'examiner si une
pen-onnt' il droit J lIne indemnité
de maladie dt' 1'fnami Il il ~[fal{'-
ment une Ion clion de consëil. il
peul, par e.\'t'mple. œWJl1Il2iindef

,W lIi.wailleur de repœndre pro-
gœfis1l'ement le tr./Vail OlI de
.wiJlIP 1111Il'tydage lui pemleUanl
d'exerr'er lIn ,Wl1'e emploi», ex-
plique le SPFEmploi.

270 AU LIEU DE 350
Une profession qui esl aujour-
d'hui dans la tourmente. ~Li1

Belgique' df'llJ"a1t compter un :ilalT
de 350 médeâns-wnseils, aujour-
d'hui nous somme." .1 mo~ de
270. En plus du manque de per-
JOImel, id m:Jion'té des' lri.I-
milleufli som dges. la moyenne
d'âgE' est de 65 aill'. On vait dont'
de plus en plus de médecins qui
sou/liem de bum-oul et de dé-
pression. Aujourd'hui 75% de
mon équipe est sur le fll rougi.' »,

s'insuq;e Dominique Feron. mé·
decin directeur chez Solidaris-
,. Trop. c'est lmp. Tous sont ullIiI-
motives et fiers de leur 1ri/V.JiJ
m.us ill· en ont 1J1anP qu'on leur
mette des bâtons dan.'i les roues ".
• G1r on doil !JIll?:' fzn'/:' j tOllj()Ul~'

plus de p.'lperass-es elIt' gour>eme-

ment ex.ige toujoUEl plus dt'
mntrrJll's". On doit JX1r exemple
tùire subir aux JAllit'nls dE' lon~
questionnaires ou l1'1'Oir tous les
deux ans leJ;mali/dô à lemps par-
tief qui souffTent pollIt,mt de ma-
ladies grùves. wpe sderosf' en

plaques. el qui ne sl'ront iamai~,
cap.1bles de n'prendre lm /aur un
travail .1 temps plein. On- St' sent
étrangle. dtouDl'. On ;/ pt'rdu Je
St'l1S de nom' profession qui l'fit ce-
lui d'aider le palient », aHirme un

mèdedn-conseiL «À celi/
s ';rfoUle J'a,g:œs!'il'ilé de œrtaim;
p<ilien15. .le n 'ai jamais lPÇ1/ de
coaps' comme œnains de mes
(VllèfflI~; fl"ldis on m il dtf;à en-
v~yédes menaces de mon par 1.1
poste».

TOWOURS PLUS DE PATIENTS
Si les mêdedns sont peu nom-
breux, le nombre de patients,
lui. ne (esse d'augmenler .• ll JI
a fOujOllIS plus de monde sur Je
mi11thé du Œ/ vall, il V il donc
plus peISOlUJeS ,msceiJ/J"bles de
tomber miJJades. À ("ôlé de (l'fil.

le nombre el 'imdpaâlés de ffii-
v.1iI d'un an est ,1 ];1 h;wsse d an-
nee en année en raison des bum-
Olll. des dëp~ioIL\; du chan-
gement de liige de la pen-
sion el des nouvelles·
mndiù'ans en fllatlèœ de
thômage 8 à 10 %
d'entre elL~ passen/
d};Jque dWée en inGlpa-
âü! pt'lll1anente. Aujour-
d'hui on n :1m'w don('plus
à aJder el fi orienter œs pa-
lien~' comme now' le jjisiolL."
auparavant, On a perdu la nilt:ulP
même de notn' travail ». couc]ul
Dominique Feron.
Des conditions qui
{onl acluellemenll'{]b-
jet de disŒssions
entre la ministre de la
Santé. Maggie De
Block, et les représen-
tant'; des médeL1ns-
wIDeils. 0
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Pas de relève en vue

Une pénurie qui ne peut que slaggraver
Et la situation actuelle risque de
s'aw-aver dans les années à venir
car ce rn.étier fi "attire plus les
jeunes. g Les JJeIges, Y WlnpD..<; les
.!-'.UJJeSméder:in.5. ont ilujJlJrdl1W
unetri:smauvaise~de I:J

~ JJspetJ5ef1l que .nous
sonmJeS les n1échan15 qui viennent
confJT5let lnut Jt..monrA.· i'M'C comliJe
seul et unique but de les IfIDL"ltœ (lU

tIavail. Milis cest loin d'êm! It.' ca5.

Nou5 paxliguons &3' (lJ11Seib: nous
a!orienlM5 ce:ffiX qw' en bt'SOinJi,

nous ronfle un médedn- conseil
Autre problème. être médecin-
conseil est bien moins inréœssant
financièrentent que de travailler
à son propœ compte. « .lei lxJ.
mues n'ont pas étP mlrLfdepuis les
iJI1Iiées.sv En plus de f,ingr i1D5.
lJ[)lJS 3WJIlSjl.lVfp obtmu UJ'Je hiIrA'iP

de 2 % des saJiJin:set un 13"mois.

(À; 1'l:Q5 co.ntmts • dit d'exdusiviœ
iJVl'C~ empk.~.wur"nous cm-
p!chel1t deœnrra lvœnotœ p.roIis-
sion d;ms un GJbiœt Si œl" barimes
et les b.mièR>s~' (1iœ ci
dt!5m,.1 ne sont pH (ftudiés JBr Je
jXJli1iq(){; fJ(}lJ$ ne lWIJ~WJllSau-
CUIle œJèw;> JJ. ajou\1> Dominique
Feron. médecin. di.rerteur chez
Solidaris. 0
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