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Nos médecins-conseils
ont au bout du roulea

lIs ne sont plus suffisamment nombreux pour aider tous les patients

a Belgigue n'a plus

assez de médecins-

conseils. Ces hommes et

ces femmes sant sur-
chargés de fravail, certains
cragquent sous la pression. Hs
tirent aujourd’hui la sonnetie
d'alarme car ils veulent retrou-
ver le sens de laur métier.

vfai 60 ans. Jadore mon boutlot
mds feosuts & fa lmute du burn-
oui. La cadence fmposée est deve-
nue infernale, je travaille actuelle-
memt plus de 50 heuvres par se-
maine. i je mrattends au pire
dans fes sermaines @ verr! Aver
hiver atnsi que Jes éprdemies de
Lastro ef de grippe qui JImvent, je
S3ly que_je [e Verrar gue ies peu
mon enfourage », nous explique
un médecinconseil préférant
rester anonyme. « e nombre de
patients qugmenle sans cesse el
nos efléctifs somt tottjours plus ré-
dudls. On est tous sur it conde
rakde. De plus en plus de mede-
Ny Son! en surmenage of de
darent de graves maladies sous la
pression et Ia fatigue. On essaie de
tenir bon pour que les autres n'en
pdtissent pas 4 notre place s,
ajotte un autre.

Mais qu'estce quun médecin-
conseil ?« Le médecinconser! de
I nrtualité exerce sa fonection au
nom de st national dasso-
rance maladie-mvaliditeé (Inam)
I a nowmment pour mission
d'évaluer et d'examiner sf tine
personne d dioit 4 une indemuoiteé
de maladie de 'lnami. I 2 dgale-
ment yne fonction de conserl, 1
petl, par exemnple, recommander
au rmvailleur de reprendre pro-
gressivement e travall ow de
suivre un recydlage fui permet(ant
dexercer un aulre emplol s, ex-
pligue le SPF Emplod.

270 Al LIEU DE 350
Une profession qui est aujour
d’hi dans la tourmente. « Lz

Belague devralt compter un statl’

de 350 médecinsconserls, aujour
d’hul pous sommes 3 Mo de
270. Fn plus du mangue de per-
soanel, la  majorité des ta-
vaifleurs sont dges. La moyenne
d'dge est de §5 ans. On voit done
de plus en plus de medectns quf
souffrent de bumoul of de dé-
pression, Aujourd hi, 79% de
mon égquipe st sur Je £l rovge ».
5'insurge Dominigue Feron, mé-
decin directeur chez Solidaris-
.o Trop, cest trop. Tous son! ultra-
motives e flers de letr traval
mals IS en ont mame gu'on leur
mette dey bdtons danys les roves ».

« Car on dort farre f3ce & loujours
plus de piaperasses el Je gouverne-

ment  exgge toufowrs plus de
commales. On doit par exemple
Faire subir aux patients de longs
gllestionnaires ou revolr totts les
dewy ans les malades 3 lemps par
tiel qui souflrent potrtant de ma-
ladies graves, type sclerose en

plagues, et gui ne seron! jamats
capables de reprendre un jour un
tavall 3 temps plein, On se seml
étrangle, dtouffs. On a perdu Ie
seins de notre proféssion qui est ce-
lui & arder e patient » affirme un

médecinconseil.  «A ol
s Jonte 1agresspvitd de certains
patients. fe n'al jamais requ de
COUpS CORMMME corlaiins de mes
colldgues, maly on ma deji en-
voye des menaces de mort par it
Poste s,

TOUJOURS PLUS DE PATIENTS

5i les médecins sont peu nom-
breux, le nombre de patients,
Iui. ne cesse d’augmenter. < v
a4 towjours plus de monde sur fe
marche du travarl, # y a donc
plus personnes susceptibles de
tomber malades. A cote de cel,
Je nombre dincapacités de tra-
var! o 'un an est & Ly haesse d @i-
e en dnnee en raison des bum-
o, des dépressiony, do chan-
gement de lige de la pen-

sion el des nouvelles
conditions et matrére de

chomage 8 4 10%
dentre ey passent

chague année en ncapa-
cite permanente. Aujour-
d’hut on n arrive done plas
& arder el 3 orenter ces pa-
tients comuire nous le fsions
aupdravan. On & perdi i matue
méme de potre traval ». conclut
Dominique Feron.
Des conditions qui
font actuellement I'ob-
jet  de discussions
entre la ministre de la
Santé, Maggie De
Blotk, et les représen-
tants des  meédecins-
conseils. €
ALISON VERLAET
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Pas de reléeve en vue

LaCapitale

Une pénurie qui ne peut que s'aggraver

Et la situation actuelle risque de
s'aggraver dans les années 4 venir
Car ce métier n'attire plus les
Jeunes. « Les Belges, v comprs Jes
Jeunes medeans, ont aujouird il
e frés mauvase image de b
prodesse JIs pensertt e nous
sommes les mechants qui viennent
conimier tout ke mionde avee comme
seud et umgue but de Jes remette au
el Maks clest ioin d'éire Je cas.

Nous prociguons des conseil, nous
ODentons ceUx quid en besadi s,
nous confie un médedn- conseil.
Autre probléme, étre médedn-
conset] est bien moins inréressant
financierement que de travailler
a son propre comple. « £es b
TEIIES I 071 S 898 evs depitls fes
annees 90 En plis de vingt ans,
sous v juste obienn nne fatsse
de 2 % des salires et un 13 mois,

O, nas contrals - dit dexclusivie
JVEC RXTE EIPIOVELT - NOUS CLT-
péchent d'exenoer 2 03tF notre profes-
son dans 1n abipet. S ces barémes
et les harmiénes dvogudes (lire o-
dessis) ne st pas ettdids par e
polilique, nous ne Touvercs du-
ame s s, ajoute Dominique
Feron, médecin directeur chez
Solidaris. ©

ALISON VLT.




