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Sans aller jusqu'a crier \'ie-
loin' -loin de b, car la lulle
contirlL1{' plus que jamais .
011 poul1'ait epitlglcr au
moins dCllX nouvelles plu'

Lut ellcollT:lp;clI.nLes sur !t' rnml du
sida, donllil/uume'c ll1ondi:ùl' aura
lieu ce samedi l" décl·mbr •....
La pr('miere eOlleenIe les r~sultaLs

d'une èt mlL' rtlem:'{.'ChCl, mms SUI' la
pilule préwlltivc et b sl'cunde la di·
minuti(}l1let; •..r~·du Ilombl'(' dl' nuu-
velles ffinLaillinalions en Bdgiqut'.

La piLule préventive lestée

COllll'nanL des inl1ibüI'Ul"i du VIIL
III PrËP 011prophylaxie prti-l'xpo-
sition est une pilllle preventive
cmllrc Lïnfectiull il \111. ~dexJùlet' a
1/1/ l/'i<l,lle /i'mpolYlil'l' pmu'le~ [JI'n;OII'
II/'S qui 111''>IJ/lIII(IS sàopmilÎl1l'S, mai.~
qld s'inqllirtenl dl' cOlllmc/cr cette III·
fectio/l", cxpliquc l'InsLitut dl' mède,
ClOC tropica.le d'Am'ers (IMT),qui l'a
Lestl~' SUI' 1110 IX'l'Sllllllrs au rOlll'S

de CI'SLrois dl'l11icrl's annees,
['endant CCUl' periodl', l{' projet

Be-l'rEP-ared !lm' prC'lllièw pour
Ia.Bclgiqul'· acxaminl' plusirul's pa·
ramètre!;: daus quelle mesure lell
humnws ga~'s ct Les fellllll('S tl'ans·
l(('nfl's, " risque accru dl' l'utltmcLt'r
le VIlt, ctairnl pl-èts il Pl'l'ndre la
l'l'Er: leur 3.d11cl'l'l1C(, a cc tl'aile·
llU'Il1: It'u [' pcrce[lliun dl' crUl' mi'·
thude: el s'ils ont mudilic (t'ur ulili·
satÎon du préservatif il la suite ci•.•œ
traÎt('lllellt.

Aurun.e nouvelle infection

D~' ('clic l'r('herche ml'l1l'C auprEos
dl' lUO homml's avant des rc!illiuns

La pHu le
; .preventlve

contre le sida
semble efficace
• Une étude menée en Belgique
depuis trois ans avec la prophylaxie
pré-exposition confirme les espoirs,

• Aucune nouvelle infection n'a été
enregistrée dans ce public à risque.

• Mais les efforts dans la prévention
combinée doivent se poursuivre.

a\'1'1' des honui)l's. il l'essort
qu';mC\lIll' !I0UVCUCinfecÜoll n ';1&lL~
ellJ'{'gistnit" l'I' qui l'onfirme des ré-
sullals pl'dill1inairl's cI nmsLitur
une nouvclle tl'ès encoul'ageante.
"l'l'El' {(mc!il'! "J//" littemle/tll'III

ClJlllllle WIf" IJlIITiàt' qui t'1JI(J~dll' Il' l,j·
l'Wi "111 rie ~'eli/lJri!' 111m-" Iwlrt' CO/TIS,

l'xpLiqul' ll' D' Bi':J VuylslC'kl' de
rtMT, qui a ~'uordùl1nl' l'èwde. 1'011/'
eern qui, fJOw' 1/IU' miSlIll que/ml1lJlU',
prrfrrelll lie pas utilisa dep,.~n.'llIi{
IIIre lelle pifl"e l'SI I,.k firlble. AlI CIJlII'S

dl' !'~tlldl', flllCWII' illrecUI//lni! ite dé·
coupe/'JI' I/WIS le 111'0I/11t' d'hommes
gays (1 /'isqur acrl'Il de conll'flc/er Ir
Hl!."
Ell parlie grâee aux prenllers l'l--

sultàls emxlLUlIgcants du proiet Bt··
PI'EP, SUI' deei'lion de la minisl!'e dc-~
soins de saille et de la saille publio
qUI." Mag~ie DL' Bl(I{'k, Cl'S inhibi·
leurs dl.' pré\'L'lltioll du sida sont
remboursés depuis juin 101 7 via les
c('ntl'CS bd~es de ri>fèrel1ee sida.
On estime que :1000 pt'rsonnrs

0111nlllll11l'm~è II' traiLl'lllt'l1t l'l'El"
l'Il Bdgique. dOllt la 1ll~ljurill' d('~
hommes gays. Envimn lion d't'II/rl'
cux SOllt suivis par l'lMr,
"!\lllll.\ 1'l't·hl'rriulII.\ dqllli.\ Imtfllemfl,\

riE"; lIIoY{'IIs\ll1'plèmell/llirfS [lUl/r ré-
duil'e' le lIombl'e de IJO/ll'elle.\ illlet'·

riomil VIrl enlklgique, '1pOlir sa pat1
décwc le 1" Marie Luga dl' n1l11'.
f>.'lltl'eetlltle Cfl/l{Îl"/Jlt'ljl/e ra PrfP peul

olfril' aile l'fIlrul' ajol/c('I.' /}(}Irmidir
po/ll' Fliùlcrd'cpirJemir."
Il Il"y '1 pas qu't'n &lgiqu!' uù la

l'l'El' a rail ses preuves. Ainsi, a San
Fl'anriseu, Il' nombre de nouveaux

ms dl' VIII il ebute de ~9 '{, l'ntre
2011 ,mil&> ou la PrEP a èLl' auto·
rÎsé" ,llIX Etats-UnÎs - L'l 2016_

Un mmplément pour certains groupes

!I·fais qllC l'on Itl' s'y mrpl'l'l1oc
pas, "si la PrEP pelll conslitrlt'I' lm
c~mpll'r//I'n/ !ffllll' rl'/"lllil1.~ !lfDUpt's
Il llOlIllll!'S ayant fleç mpports 'ii'xul'l-"
lll'ec des !WIIlIllf'S. rI qui Il 'mili,sf?1lI
p/l,~ IolljOlIl',S lm (J1't'Sfl'l'ali/: re/te pi·
fllrl' prêl't'flrilll' fl'o!Iœ ce-pt'udallt ptt,
III' (J1'O/crtiol. r-rm/n' Il'' alll/'r?' il/[I'(,-
rjon' .scxucll!'mc/!/ tmllsmi,siOlcs·,
souligne l'lÀ-IT, rappl'1:1Il1 qu"lm rlr·
pis/uf/!' mpidl' l'r Ull frlt/tt'IlIt'II/ prè-
crlf'/' du VIIl. t'II piu., dl' 1(1promu/ion

des p,.miq!J~ ~XI/I'IIc;; mir!" l'b;que,
,;(1111 (lit fœw'de la ,"''ater/il' IIMianal1'
dt' fl,-eL'eulioJl dit nu er. Bclgiq''''",
Quant a la sl'conde nouvrllc rcla-

tivrmrnt rl1l'OllI-agl'aotc. l'lIe l'on·
cerne Il' l1umbl'c di' 11llUVl'allX dia·
!-(nusliesqui, depub quelques an·
nées, est 1."11diminll Linn daos Ilolre

pays. En 20J 7. il a diminue de l""
par rapport il :lO L'" et dl' 27 ,S"" pàl'
rapporl à 1012, se réjouiL la Platl'-
Fonu{' p['{'vc-ntion sida qui rappdle
q LL.111dmèl1le que "ll's clJiff/'/!,\ restl'III

rlct't's rtl &Igiqlli?" eL quI' "1l'.~r1liJrts
t'If 1l'/'IItf"'i dl' prél'l'fIfhm ['I)lIIlJùlér

dO;lil'1H ém'llraÎlIIi'lrU,H't 1'f'1l{1Irl'fS".

En 2017, H[JOpersollllcs ont ap-
pris qu'cllrs (,tllirnt pol'teuscs du
VIH. soil t'Il mowonr 2.4noUVL'lllLX
cas p.al' jour. Lc'llumlll't' de perstlll-
I1l'5 vivant avec LI' VIII l'Il Bdgiqul'
i'11 :W[ -; ('st l'stimc il 18 [JOI! pl'l'-
Wllnes, suit 1,7 pt'rsonne pOUl'
1000 habitants.
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360/0
Diagnostics tardifs

E.n 201/. 48 % des nGuve~ux
diagnostic, wnŒrnenl
les het~ro;e~uel5, dom

une majorltè de jl(!r~onn~s
onglnarres d'Afrlqu~

lubldharlenllL'. Lcs IIOITlml'1
avarl1 d~s relations ;exu~lle5

~Vel rrdlllr~5 hOl11me~
rl'wés~nlellI4C) % d~.,
"Iouvell'!s illfe(IIOl11

e nregl;tr;\es.
Le; diagno51lC\ l.:lrdir~

demNlfent fréquenl\ : 36 %
deI llouvel10s ,nfections (J~l élé
dlagno\!iqllé~\ tardwemenl
(el dlôgnmt;cs t.lrdlf\ II'St2111

plu> frequellrs ChH
leI hêtûrol~xuell (46 %1 qu~
[h~lle, lioI1W,exul'!s (H %l.
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