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Le choc des médocs
Se soigner coûte de plus en plus cher. Et pour
rester en bonne santé, il faut parfois faire des
choix délicats.

Pendant le direct, je lis les
messages des téléspectateurs
et des internautes. Mer-

credi, rai été frappé par le nombre
de témoignages affirmant qu'il faut
parfois renoncer à se nourrir quand
on doit se soigner. Le prix des
médicaments chez nous est parfois
très élevé. Bien sûr cela concerne
surtout les traitements lourds, mais
pas seulement. Beaucoup font le
choix d'aller chercher des médica-
ments à l'étranger car il existe des
écarts de prix importants. On sait
moins que certains de nos voisins
viennent parfois en Belgique ache-
tet ce qui coûte plus cher dans leurs
pharmacies. C'est assez incroyable
de se dire qu'il existe désormais un
"tourisme médical". Et c'est peut-
être un problème plus impOrtant
qu'on ne le croit, car ces diffi:rences
de prix, d'un État à un autre, créent
une forme de discrimination.
Beaucoup de personnes se deman-
daient d'ailleurs quand l'industrie
pharmaceutique allait accepter une
harmonisation des prix.

Jacques Brotchi, sénateur MR et
neurochirurgien de renom, a
avancé une idée intéressante sur le
plateau. il faudrait pouvoir pres-
crire, et donc acheter, des médica-
ments à l'unité. Car on a tous des
vieilles boites inutilisées dans le
fond d'une armoire. C'est un enjeu
important. Acheter moins, ce serait
moins cher et cela ferait moins de
gaspillage. C'est une question de
santé publique, certes, mais c'est
aussi une question environnemen-
tale. D'une manière générale,
personne ne nie que la Belgique
possède un système de soins de
santé efficace. Mais il faut pouvoir
l'améliorer encore en tenant
compte aussi de certaines spécifici-
tés. On consomme, par exemple,
beaucoup plus d'antidépresseurs en
Wallonie qu'en Flandre. Prescrip-
tions à la légère? Dans certains cas,
peut-être. Et on aurait adoré que
Maggie De Block vienne sur le
plateau pour en débattre. Mais pour
la cinquième fois en deux ans, elle a
refusé de venir. C'est un record.
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