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Les jeunes ont moins
DE RAPPORTS SEXUELS

•••••• D'après une étude très sérieuse,
~ les 18-30 ans couchent moins que
leurs parents au même âge.

~Un chercheur de l'université de 2017. lement axer le discours sur la pré-
San Diego, Jean M. Twenge, s'est Selon le professeur Reinier-Jac- vention."
basé sur les réponses de 26000 ques Opsomer, urologue et coor- L'AUTEUR DE LA RECHERCHE re-
personnes pour mener une en- dinateur du centre de pathologie lève lui aussi ce paradoxe puis-
quête sur le comportement sexuelle aux cliniques uIÙversi- que les applis, faites pour facili-
sexuel des millennials et les con- taires Saint-Lucà Bruxel- ter les rencontres, pourraient
clusions sont sans appel les, ce phénomène avoir l'effet inverse chez les jeu-
Eneffet,moins de jeunes prati- n'est pas surprenant nes, passant plus de temps

quent le sexe après avoir passé le et le porno en accès sur Internet au détri-
cap des 18 ans (15 % des 20-24 libre a déformé la ment du sexe en lui-
ans nés dans les années 90 vision que se font même. "Notre habi-
rapportent ne pas avoir eu les jeunes de la tude à accéder à du
de partenaire sexuel depuis sexualité. "'Cette po- divertissement Ins-
leur majorité, contre 6 % de pu/ation a un accès il· tantané avec les pla-
la génération X au même limité et gratuit tefonnes de streaming
âge). aux vidéos porno et les jeux vidéo en Ii-

sur Internet, ce qui a mo- gne diminuerait aussi le
Lenombre de lycéens sexuelle- difié leur comportement nombre de relations sérieu-

ment actifs a luf aussi chuté, pas- et parfois leur vision du ses et leur lot de relations sexuelles
sant de 51% en 1991 à 41 % en 2015. sexe, qui peut être par hebdomadaires", analyse le pro-
La revue américaine TheAtlantic moments éloigné de ce fesseur Reirùer-JacquesOpsomer.
se montre même encore plus af- qu'ils voient sur leurs Au niveau des explications
firmative sur ce sujet, suite à un ordinateurs et donc avancées dans la recherche, il y a
dossier réalisé à partir de la re- moinsfun dans la réa- d'abord l'individualisme sexuel,

cherche en question. lité. Cest pour cette comprenez la masturbation. Sa
En effet, sur raison que le rôle pratique a doublé depuis les an-

ces jeunes gens qui font moins des éducateurs nées 90 chez les hommes et tri-
l'amour que leurs parents, et est primordial plé chez les femmes tandis que la
plus tard, on commençait au dans les éco- consommation de porno a ex-
Pays-Basà 17ans et un moi~ en les, il faut montrer au maximum plosé.
2012 contre 18 ans et demI en l'image réelle de la sexualité et éga- Ludovic Jirnenez

i' ,Addjç~iOÏ1
,au porno,

individualisr:ne
sexuel et applis~de.
rencontre en sont

les raisons.
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