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Fitness : le dopage sera
puni plus efficacement

Des sanctions administratives permettront de
toucher les tricheurs non affiliés à une fédération

Mardi,le Parlement
de la Fédération
Wallonio·Bruxslles
se penchera sur un

décrut inlonsifiant la lutte contre
le dopage dans le sport. À côté
des sanctions sportives, Il pro-
pnsera des sanctions adminis-
tratives, une façun de luuchur
aussi des disciplines pratiquées
de maniare libre et sans affilia'
tiun sportive. comme le litness
DU la COu rse à pied.

C'~Sl. bien sûr, le rninistn.' des
Sporr:s, Rachid Madranl' (1'$) qui
{X.lrtl'Œ projl!t adopté l'n gouwr-
nl'ment il y il mIl' dizaine dl' jours.
Il a pour objectif principal dl' per-
mettre il l'Organisation Ilationale
antidopage (ONAD) dl' œpondre à
l'ensemble de Sl:>S obligations vis-a-
vis dl' l1\geno.' mondiale antido-
page.

AMENDES ADMIN,IST'RATIVES
QlI 'L'St--ce quI;' CCkl sib"11itie LUIlCrè-
tement? Le décret prevoit nuis
changements majellrs. Les conué-
kms de l'ONAD vont cnfÏn pou·
voir contrôler plU5 emC.1Ct'lllent
les triChL'ril'S dill1S l{'s salles dl' tït,
nl'SS. Cc qui œudra la IUlte I.:ontœ
le dopage plus: efficace ct cohe-
œnte Imaginl'z une per:>onne qlli
subit un mnl1ûk' antidopage da.n!>

unc salle de ntncss. Si elle n'est
pas affiliée à une f~dération spor-
tive ,lui infligL'r une sanction spor-
tiwa très p<!ud·cftèt. Le tcxté pré·
voit donl.: un mécanisme
d'amendes administratives pro-
portlonnellL's à la W.1Vîté du cas.
Voilà qui devrait nmiorcff le ca-
ldLtèœ dissuasif et!.'s mL~uœs. lA.>

Vu l'accroissement
prévisible des fiches
administratives,
l'Organisation
nationallantidopage
aura l'autorisation
d'engager deux
temps pleins

produit dl' LeS amendL'S st'rol rr'a1~
fecté il des actions CIl matièœ de
préwntion. d'éducation ou de sen-
sibilisation.
Par aillcUTh, un seul lribunal anti,
dop.1.ge sera bientét compètent
pour juger disdplinaiœmcnt tout
cas dl' dopage. Qott(' compéœnœ
disciplinaire relève actuellement
des t"t'derations sportiws, Tout
mntrôk po~îtif sera dorénavant

suivi (rl1n~dl'cîsion et d'lIn~sanl'-
tion COnftllTI1e au Code mondial
antidopagl', Ct' qui n'était pas ni~
cessaircmenl le GiS avant pour
certaines flSdërations.

EN VIGUEUR EN 2019
Awc un df~t induit en lien
aVl'C la pœmi&fC meSlIœ ci-
tèe : une lutte plus dlicace
contre des pratiques qui
séV1SSl'n1 dans cert.utws
salles de lÏtnL'SS. Comme
le disdplinaiœ œlèw,
jusqu'a aujourd'hlli. des
tëdérations sportives et
qu(' les sponils qui fi;"
qUl'ntent [{'s salles ne
sonl souvent affiliés .il
aucunl' f&lér.nÎon. Il'
risque, on l'a dit. l'st un
contrôle positif sans
possibilité de sanction.
Un SQul tribunal corn-
pétent pour tom les
GIS. l>ans tenir mmptl'
dl' l'affiliation sportiVl'.
évite l'inlpunilé.
Si les dépULI...>Ssuivl!nL lL-s
moiliHcatiol.l5 que leur
propose le tninislJX' t.1L'S

Sport.<;,la réfomll' cntn •..
ra en vigul'lIr au cours
du premier semestre
2019.0

DIDIER SWYSEN
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Stalisli ues

21 contrôles
« anormaux»
en 2017
En 2017. les disciplines spor-
tives pratiquées en Fédération
Wallonie-BnlXelles ont connu
1.342 contrôles débouchant

sur 21 I( résultats d'analyse
anOI1naux Il pour re-
prendre l'intirulé exacr. Si
l'on a assisté all plus grand
nombre de conn-ôles de-
puis cinq ans, il s'agit
~pœsque) du plus petit
nombre de tests positifs
(29 en 2016).
Le bodybuilding et ... le jeu
de paume étaient les disci-
plines les plus touchées: 3
cas chacune. Venaient en-
suite le cyclisme. la boxe an-

glaise et les poids et haltères
(2 casl. Neuf disciplines

ét.aient confrontées à un s.eul
cas dom l'aviron. le football. le
karaté. le kickboxing. la danse
sportive, etc.
Les agents anabolisants et les
cannabinoïdes (molécules
dans le cannabis) étaient pré-
sents à 7 replises. les stÎl11U-
1anti à 5 reprises, etc 0
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