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A Marche-en-Famenne,
une prison d'un autre genre

» A la prison

de Marche-en-Famenne,
détenus et détenues

se cotoient guotidiennement.
» Et plus si affinités.

» Une mixité basée

sur la confiance

et le contréle social.

» En cing ans, aucun incident
n‘est arrivé aux oreilles

de |a direction : un modéle
sans faille ?

REPORTAGE I

epuis son ouverture, en octobre
D 2013, Marche-en-Famenne im-
pose un régime careéral semi-
ouvert basé sur la confiance. Laccord
est elair : 8l respecte le rdglement, qu'il
s¢ Hent & carreaun, le détenu est admis
aux activités sportives, anx formations
ou 4 latelier de travail. Sl fait des
vagues, il passe plus de temps en cellule.
Cette volonté de leur permetire de
bénéficier de conditions de détention
calquées sur la vie active - et de niaxi-
miser ainsi les chances de réingertion -
sest aussi traduite dans un principe:
celui de la mixité. Marche-en-Famenne
est actuellement la seule prizon qui au-
tarise, voire encourage, les contacts quo-
tidiens entre hommes et femmes. Ac-
tuellement, elles ne sont que 11 déte-
nues 4 occuper laile qui leur est déediée.
Les quatre autres sections comptent
chacune 75 hommes. Enfermer onze
fermmes avec trois cents hommes... Ir-
responsable ? « Ay début, quend on est
venu avec cetfe proposition, ¢u o fait
leffet dune bombe. On nous a pris pour
des dingnes. On neus o rétorgué yuelles
allnient toutes se faire violer par les
gutres étenus », retracent le directeur
de la prison, Frédérie de Thier, et sa di-
rectrice adjointe, Nathalie Jacob.

«Un peu de stupeur
et de crainte »

Une réticence qui ne se limitait pas 3
la Direction générale des établissements
pénitentiaires : les détenus etx-mémes
{dont la plopart avaient commencé
I'exécution de leur peine dans un éta-
blissement  pénitentiaire  unisexe)
nétaient pas trés chauds 4 lidée de

croiser ces dames au sport, a 'atelier ou
a la bibliothégue. Partout sauf an préan.

« On a sent] un peu de stupeur et de
cradnte par repport & leurs femmes Egi-
times. fls quatent peur que la tentation
soit trop forte, admet la direction. Ce
probléme (lu tentation), je savais gu'il
dtait aussi survenu dons les audves pays
qui ont tentd lexpérience. »

La Belgique n'est pas le premier pays
a faire le pari de la mixité en prison.
Des expériences similaires ont été me-
nées an Danemark, en Suisse, en Es-
pagne et au Québee et ont fait l'objet
d'études et d'évaluations. La plupart de
ces analyses ont souligné les effets béné-
figques de la « normalisation » des condi-
Hons de détention sur la gualité de vie
et sur le hien-ftre psychologique et
affectif des condamnés.

Mais certains observateurs, comme la
psychologue Charlotte Mathiassen de
Tuniversité de Copenhague, ont aussi
pointé les risques liés & lasymétrie nu-
meérique des genres. Une disproportion
entre hommes et femmes qui n'est évi-
demment pas le reflet du monde exté-
rieur et qui pent favoriser le harcéle-

ment, la violence et la prostitution.

A Marche, la direction assure qu'an-
cun incident en lien avec la mixité na
été signalé an cours de ces cing années
de cohabitation. Notamment parce
quaueun métre carré wéchappe aux ea-
méras de surveillance et qu'ur contréle
social entre détenus gest mis en place
au fil du temps. « La régle, cest on ne
touche prs & une femme. Ici, eelui gui
adopte  un comportement  inudapté
risque de tomber dans les  douches,
comme ot dit. » Mais on concéde gue
les débuts ont été un pen « hot ».

« On a assisté, dans les premiers mois,
& un phénoméne de féminisation @ ou-
trance des détenues », déerivent Frédérie
de Thier et Nathalie Jacob. Bjoux, dé-
colletés et tenues moulantes... Il a fallu
adapter le réglement pour metire fin a
certains jeux de pouvoir. « Elles souhai-
taient sans doule muargquer leur présence
et suffirmer comme elles étaient minori-
tuires. Muis cen était au point que les
détenus  masculins  disaient  eraindre
leurs propres réaetions. »

Echec au Québec

Cing ans plus tard, les femmes sont
toujours libres de s'hahiller comme elles

le sonhaitent et daffirmer lenr féminité
mais lear tenue doit rester en adéqua-
tion avec les lienx - la référence étant le
lien de travail - ou les activités aux-
quelles elles participent.

Quant aux henmmes, ils ont semble-t-il
intégré lidée que tout dérapage ou
plainte pow comportement déplacé les
priverait de ces précieuses hewres pas-
sées hors cellule et compromettrait une
éventtielle remise en liberté condition-
nelle. « Il y o sans dowute une port de
manipulation, cest vral. Mais je ne suis
pas naif Jui déji pussé trente ans dans

e secteny et je suls convainen qu'il nly
Jjamais vien ew », certifie Frédéric de
Thier. Ce & quoi on phjectera tout de
méme que l'ahsence de plainte ne signi-
fie pas foreément qu'il ne s'est jamais
rien passé.

En serait-il de méme dans une prison
meing moderne ou avec un régime car-
céral plus cadenassé? Au Québec, la
Ligue des droits et libertés et la Fédéra-
tion des Femmes a, & plusieurs reprises,
dénoncé les conditions de détention des
prisonniéres i la prison Leclere de
Laval, un établissement jugé insalubre,
et les problemes liés 4 la mixité. Le gou-
vernement avait finalement admis que
l'expérience était un échec et avait pris
la décision de transférer les hommes
dans une autre prison.

Un risque d'échee, abonde Frédéric de
Thier, qui est davantage lé aux condi-
tions de détention et & linfrastructure
des lietx guau principe de mixité en
tant que tel. Raison pour laquelle, selon
lui, les autres directons de prison ne Ini
ont pas {ou pas encore} emboité le pas.
Le concept serait difficilement trans-
posable i des établissements centenaires
& Fagencement non segmenié comme
Forest ou Namur, par exemple.

La direction de Marche-en-Famenne
ne cache pas quelle réve de mettre en
place une mixté totale dans toutes les
alles de la prison et pas uniquement
pour les activibds collectives. [Tne cellule
homme, une cellule femme. Avec des
aménagements particuliers pour les
couples. Mais ils savent que leur
coneeption de I'univers carcéral et de la
prise en charge des détenus ne fait pas
l'unapimité dans le secteur. «Le foi
penitentiaire nows oblige & les priver de
liberté. Muis puas plus... », rétorquent-
ils. m

EUDIVINE PONCIAU
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« Avec le bas
du panier, ca ne
fonctionnerait pas »

« Quand on m'a parlé de mixi-
té, j'ai été surpris. Plutdt défa-
vorablement », |lance Franz,
qui ouvre et ferme des portes
depuis 17 ans. Avant d'étre
muté & Marche, il a surveillé
les détenus de Marneffe et
d'Andenne. Comme la grande
majorité des membres du
personnel, Franz n'était pas
trés enthousiaste a I'idée de
devoir gérer des groupes
mixtes. « Mais aprés quelques
samaines, j'ai 8té dtannd que
ca giile dans fe bon sens, » §'il
juge que |'expérience est
positive, Franz estime néan-
mains qu'elle a ses limites,
« Ca fanctionne parce qu'ils
sont bien encadrés. Les détenus
qui viennent a 'atelier sont
ceux qui fornt I'effort de se lever
le matin, Ce n'est pas le bas du
panier... Avec des détenus plus
problématigues, je pense que
ce ne serait pas faisable, »

LFO,

« Je n'accorde plus
ma confiance
aux hommes »

Un mari violent, un ex-
conjoint avec qui elle est
tombée pour homicide,
Isabelle (45 ans) n'a pas
vraiment connu le prince
charmant en dehors des
murs. Alors forcément, les
hommes, elle s'en méfie,
méme si elle a appris a bais-
ser la garde. « Au début,
J'avais peur. Je ne savais pas
sur quel type d'hommes j'allais
tomber. Sur des vicieux 7 »
Rassurée dés les premiers
jours de détention, elle
préfere néanmains jouer la
carte de la prudence et se
faire discréte. « Mes craintes
n‘étaient pas fondées, mais
malgré tout, quond ma col-
légue n'est pas & mes cdtéds,
jai la boule ou ventre. »
« Mon ex a tué quelgu’un chez
mof et j'ai menti pour fui,
poursuit Isabelle. fai eu
beaucoup de problémes avec
ies hommes. Je ne leur ac-
corde pius ma confiance. »
Isabelle & pourtant entrete-
nu une relation de guelques
mois avec un détenu. ly a
guelgues semaines, il a été
placé seus surveillance élec-
tranigue. Elle qui en a encore
pour quelgues années, ne se
fait pas beaucoup d'illusions.
« Nous n'dtions pas vraiment
un vraoi couple. On verra s'ii
vient me rendre visite... »

L.PC.
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Paola et Laurent, en couple
« On a pris des lourdes peines.
On sait a quoi s'attendre »

ppuyée contre I'une des im-
A posantes tables de I'atelier,
Paola (29 ans) plie, déplie et em-
pile des caisses en carton. Ses
gestes sont méthodiques. Face 4
elle, des dizaines d’hommes em-
ballent bonbens, chovolats et cu-
berdons pour le compte dune
confiserie belge. A sa droite:
Laurent, de 18 ans son ainé et,
depuis une petite semaine, son
COMpAgnot:. son arrivée 3
Marche, il y a quatre ans, Paola,
condamnée i 29 ans de réclusion
pour meurtre, n'envisageait pas
foreément une vie de couple
derriere les barreanx.

A Lantin, ol elle a commencé i
purger sa peine, les contacts avee
les hommes se limitaient au
« chaussettage » (moyen de com-
munication visuel entre déte-
nus). «Je ne voulais Hien savorr
de la mixité. Je ne voulais aucun
contact avec fes hommes. Javais
peur gqu'ils se comportent comane
des bétes, Muis je voulais aussi
plus de liberté. Et comme iui, les
portes sont ouvertes, gulil y a
phus daetivités et de sport, quon
peut viUre un peu comime s on
était & lewtérieur, jat demandé o
venir. Au début, jétais fort en re-
freit par rapport auxr Hommes
muis comme i y avait wn respect
mutuel, jai pris Uhabitude de les
eOfoyer. »

« Le milien carcéral, cest trés
compligué » embraye Laurent
(ui, intrigué, abandonne ses car-
tons pour se joindre 4 la conver-
sation. « Mais avee I mixité, il
est possible de wvivre gquelgue
chose. »

« Qui se ressembie
s'assemble »

La solitude, la privation de
contacts physiques et l'exacerba-
tion des émotions font qu'inévi-
tablement, les couples se font et
se défont. Mais souvent, I'amou-
rette née sous l'eeil des gardiens
et des caméras prend fin avee la
libération de lTun des deux
conjoints.

Laurent semble pourtant
convainen que le couple gu'il
forme avec Paola a une chance de
tenir dans et en dehors de cet
univers aseptisé. Il faut dire
qu'ils auront le temps de consoli-
der leur relation : tout comme sa
dulcinée, Laurent a écopé dune
lourde peine. « C'était aussi pour
hoinicide. Comme quot qui se res-
semble  sussemble », lance-t-il
comme une évidence. «Jiui été
libre pendunt 30 ans. Mais il ¢
Jully que je rencontie un amonr
sincére icl », ajoute-i-il sous je
regard d'une Paola impassible.
« Pour moi, ce n'est pus une relg-
tion de passage. Justement:

comme on u tous les dewy pris de
lourdes peines, on sait @ quot sat-
tendve. De toute figon que ce soit
iri ou & lextéricur, la relation se
construit de la méme maniére. »

A Marche, on diague au pota-
ger, a1 volley, A la formation cui-
sine, dans les conloirs... Le pro-
bléme évidemment, cest quon
n'est jamais tranquille. Lintimité
nétant pas vratment le propre du
milien carcéral. Les couples qui
se forment sont d'ailleurs censés
se comporter comme i 'un d'eux
setrouvait de I'autre edté du mnr,
[1s ne partagent pas la méme cel-
lule mais ont droit & des heures
de visite en téte a téte au parloir.
Ss veulent obtenir des visites
hors surveillanee, ils doivent en
faire la demande auprés de la
direction.

Les bisous sont tolérés mais
uniquement pour se dire bon-
jourfau revoir. Pour ne pas per-
turber l'activité en cours mais
aussi par respect pour ceux (qui
traversent le désert atfectif et
sexuel. Des régles que les couples
de détenus ne respectent évi-
demment pas toujours. 11 [aut
partois  calmer les ardeurs,
confirme le personnel encadrant.
« Quand on wvient au volley, 'est
puur jouer au volley, » Pas pour
se bécoter. m

L.Po.
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sexisme En prison ou en rue, pas de différence

ans une piece plus exigné jouxtant late-

lier, Ervin et Gwenaélle, en tenue de
sport, s'activent au milieu de boites renfermant
des pieces métalliques. Condamnés eux aussi a
de lourdes peines, ils disent entretenir une
relation proche de celle développée dans le
milien professionnel. Une relation favorisée,
insistent-ils, par ce régime carcéral semi-ou-
vert mais aussi la palette d'activités proposées
pour occuper leurs journdes. « Franchement, je
varis réussiv @ fiive un burn-out en prison, plai-
sante Gwenaélle. Non muais sérieusement, yo
moyen de ne pus passer une seule heure en
cellule ici. »

Pourtant, comme la plupart des autres déte-
nues, la condamnée avait quelques craintes.
« Il y a bien eu guelques dragues un peu plus
lourdes et quelques remarques sexistes de la
part de mees que jai immédiatement recadrés,
Mais que ce soit i la bibliothéque on au sport, je
nui jamais vencontré de véritable probléme. Et
puis, nétre quenire fernmes apporte duutres
désavantages comme les erépoges de chignon.
Iei, cest comme duns Loft Stovy, la piscine en
moins. »

En prison comme en rue

La détenue estime aussi quelle tient le réle
de confidente pour tous ces hommes en quéte
d'apaisement. Avec I'un d'eux, ¢a a été plus
loin... « It a été libéré depuis, done ¢a n'a puas
duré. C'est normal que des couples se forment

muis avee lg disvipling, le réglement et la séou-
rité, on ' pas lintimité nécessaire pour que ¢u

Jonctionne. »

Jamais le moindre souci de violence, de har-
célement ou de prostitution A Marche ? C'est ce
qu'assure la direction. Il est vral que tous les
détenns et détenues avee gqui nous avons pu
diseuter {en I'absence de tout membre du per-
sonnel) tirent un bilan positif de l'expérience.
Au pire, la mixité les indiffére. Mais certains
nous ont tout de méme rapporté que des com-
portements inappropriés échappaient de

temps en temps aux gardiens et aux caméras de
surveillance dont la prison est pourtant truffée.

« Certatns détenus ne vespectent pus les
Jemmes. Ils veulent profiter de la mixité pour
tirer certuing avanteges. On ne ve pas vous
Juire un dessin, hein! Muois bon, certains

hammes sonf comme ¢a, certaines femmes wus-
si.. On en o vu se firire squter dans un coin
pour un joint, puar exeniple », certifient Didier
et Bryan, qui estiment que a mixité doit rester
limitée aux activités encadrées et que certaines
catégories de condamnés - pour viol par
exemple - doivent en étre exclues.

Des entorses au réglement qui se seraient
surtout produites dans les premiers mois de
cohabitation des genres. Depuis, une certaine
routine 'est installée, confient encore nos in-
terlocuteurs. « 7 'y a pas de différence entre
un détenu et une détenue. Duilleurs, on trouve
ca normal muintenant détre mélangés. Dans
la rue, on croise bien des hommes et des fermmes.
Pourguot nous séparer en prison 2 »

En rue aussi, les femmes peuavent étre vie-
times d'insultes, de réflexions sexistes et de
gestes déplacés... Difficile de croire que le mi-
lieu carcéral y échappe. « Clest vrai gue po peut
arriver iei aussi. Mals cest plus par rapport &
la religion, Parce que telle ou telle femme nest
pas voilde, pur exemple. Muis ces détenus-lée ne
traveillent pas ici. fls ne sont pus tolérés. Il y a
un tri automatique. »m

L.Pa.




