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PLATS MIJOTÉS: GARE À L'HYGIÈNE
m L'Afsca a mené une opération plats mijotés
~ dans plusieurs hôpitaux et écoles du pays.
Les résultats sont positifs
•.Si on parle souvent des risques d'in-
toxication alimentaire liés aux habitu-
des culinaires de l'été (barbecues, sala-
des composées, etc.) l'automne n'est pas
épargné non plus par les recettes de sai·
son. Les plats mijotés peuvent aussi
constituer un danger pour la santé.
Comme elle l'a fait pendant les gran-

des vacances pour les glaciers ambu-
lants, l'Afsca a mené cette semaine une
action "plats mijotés". Au-delà de ces
contrôles journaliers traditionnels,
l'Agence fédérale pour la sécurité ali-
mentaire organise ainsi trois à quatre
actions ciblées par an dans le secteur de
la distribution. "Des actions sélectionnées
en fonction d'une analyse de risques et des

résultats des contrôles des années précé- Bien que le nombre élevé de germes ne pré-
den tes. Cette Jois, on a donc choisi les plats se~te au~un dan~e~ cel~ indique_ tout ?e

.. tO "1 tri.' -t . meme qu une amellOratlOn p.eut etre JallemlJo es, parce qu 1 s peuven pa'JOls e re a . '. . °
l'origine d'infections taxi-alimentaires", au n:veau de / hyg!e!,~, L~s.op,erateurs con-
précise la porte-parole de l'Afsca, Sté- cernes ont_donc ,ete mv/tes a lrendre le~
phanie Maquai. mes~res necessalres pour ame/lOrer cela' ,

soulIgne la porte-parole de l'Afsca.
CES CONTRÔLES SURPRISES "plats mijo- O'autr.es~ctio,~S,ciblées de,vrai~nt en-
tés" ont été menés dans plusieurs cuisi- co~ea~OIrheu ~ ICIla fin de 1annee. ~e~

d Il t, 't" 't - d d hO operatIons qUi permettent aUSSI anes e co ec IV!e SI uees ans es 0- , .,"
pitaux, des écoles, des centres d'accueil, 1agence, meme SI I~s,~esultats o,bte,nus
des entreprises... sont bons,. de sen~~blhs~r I~s dls~nbu-
Résultat: l'Afsca se dit très satisfaite te?rs aux rISques d lOtoxlCatlOnahmen-

de cette opération puisqu'aucun patho- talr~ de plats dont on ne soupçonne pas
gène n'a été trouvé dans les 110 échan- touJours le danger.

tiIlons prélevés. "Deux seulement présen-
taient une teneur en germes trop élevée.

N. Ben.
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