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Le cancerdevrait tuer 10 millions d humains en2018

Les pays pauvres déplorent moins de cas que les nations riches, mais 1a maladie y est plus meurtriére

n homme sur cing et

une femme sur six

dans le monde déve-

lopperont un cancer
au cours de leur vie. Un homme
sur huit et une femme sur onze
en mourront, selon les estima-
tions publiées parle Centre inter-
national de recherche sur le can-
cer (CIRC), une agence travaillant
pour I'Organisation mondiale de
ia santé (OMS), qui font l'objet
d’un article paru mercredi 12 sep-
tembre dans CA: A Cancer Jour-
nal for Clinicians, édité par l'Ame-
rican Cancer Society.

Partant de Globocan, la base de
données accessible au public, les
chercheurs du CIRC et de 'Ameri-
can Cancer Society ont analysé
les chiffres pour 35types de can-
cers provenant de185 pays. Les es-
timations avancées pour 2018
—ce que les spécialistes appellent
fa « charge mondiale du cancer »~
sont de 18,1 millions de nouveaux
cas découverts et 9,6 millions de
décés dus i cette maladie.

Changement de méthodologie

Le CIRC évoque une «augmenta-
tion rapides de cette charge,
mais les comparaisons avec la
précédente étude alimentée par
les données de Globocan, réali-
sée en 2012, sont rendues trés dif-
ficiles parunchangement de mé-
thodologie. Certains cancers
voient leur incidence diminuer,
tels Je cancer du poumon chezles
hommes en Europe du Nord et
en Amérique du Nord ou le can-
cer du col utérin partout, saufen
Afrigue subsaharienne. Toute-

fois, la plupart des pays connais-
sent une hausse en valeur abso-
lue du nombre de cas diagnosti-
qués et a traiter.

Parmi les raisons avancées par
le CIRC: Yaccroissement et le
vieillissement de la population 3
un rythme scutenu et des évolu-
tions de la prévalence de certains
cancers. Freddie Bray, responsa-
ble de la surveillance des cancers
au CIRC, et les coauteurs de l'arti-
cle, soulignent que « les différen-
ces de profils de cancer entre pays
et entre régions signifient qu'une
diversité géographique demeure,

avec la persistance de facteurs de
risque locaux dans des popula-
tions qui en sont a des phases trés
différentes de la transition sociale
et économique. Cela est illustré
par les différences saillantes dans
les taux de cancers associés & une
infection, entre autres ceux du col
utérin, de l'estomac et du foie, ob-
servés dans des pays situés aux
deux extrémités du spectre du dé-
veloppement humain ».

Les auteurs ont en effet cherché
a établir des schémas de fré-
quence des cancers selon le ni-
veau de développement humain

par pays, évalué au moyen d'un
indice combinant le PIB par habi-
tant, I'espérance de vie 4 la nais-
sance et le niveau d'éducation
des enfants de 15ans et plus. Les
éearts entre les pays A indice de
développement humain {IDH)
élevé ou trés élevé et ceux i IDH
faible ou intermédiaire sont tres
raarqués pour l'incidence de la
plupart des cancers, les premiers
ayant des fréquences deux & trois
fois plus élevées que les seconds.

Premier rang
En revanche, les différences sont
beaucoup moins nettes s’agis-
sant de la mortalité. Une proxi-
mité qui s'expliquerait i la fois
par la fréquence de cancers de
mauvais pronostic dans les pays
4 IDH faible ou intermédiaire, et
par des diagnostics plustardifs et
des traitements efficaces moins
dispenibles.

Le cancer apparait comme la
premiére cause de mortalité chez
les moins de 70 ans en Amérique

du Nord et dans une partie de
I'Amérique du Sud, I'Europe de
FOuest, lAustralic e1 Ja Nouvelle-
Zélande, ainsi que le japon, le
Vietnam et la Thailande. Il n'ar-
rive qu'en troisidme ou qua-
trigme position en Afrique sub-
saharienne, dans la majeure par-
tie du Moyen-Orient et de IAsie.
A I'échelle mondiale, le cancer
le plus fréquent est celui du pou-
mon, avet plus de 2 millions de
cas estimés pour 2018, qui est
également et de loin le plus
meurtrier: plus de 1,7million de
morts (18 % du total des déces par

«On s’attend
ace que le cancer
devienne
la premiére cause
de mortalité
dans chaque
pays au cours
de ce siéclen

FREDDIE BRAY
Centre international de
recherche sur le cancer

cancer). H est suivi par celui du
sein, quasiment aussi fréquent,
mais trois fois moins meurtrier.
Le mauvais pronostic en général
des cancers du poumon explique
cette différence.

Sil'on considére 'ensemble des
cancers pour les deux sexes, IAsie
devrait étre en 2018 la région du
monde comptant prés de la moi-
tié des cancers et plus de la moitié
desdécés par cancers—du faitque
60% de la population mondiale y
vit —, devant 'Eurcpe (23,4% des
cas et 20,3 % des déces, pourg.8 %
de la population mondiale) et les
Amériques (21 % descaset 144 %
de la mortalité pour13,3% de la

Les deux types de cancer les plus fréquents
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population mondiale).

En Asie et en Afrique, |a part des
décés par cancer est plus impor-
tante que la part des nouveaux cas,
cequele CIRC expligque parune dif-
férence dans la fréquence de cer-
tains types de cancers, ceux ayant
un mauvais pronostic et un taux

de mortalité plus élevés y étant
souvent plus présents,

Chez les hommes, le cancer du
poumen occupe le premier rang
de fréquence en Europe orientale
et en Asie centrile, eri Chine eten
Afrique du Nord. II céde cette
place au cancer de la prostate
dans les Amériques, I'Europe de
I'Ouest, l'Australie et la plus
grande partie de IAfrique subsa-
harienne, alors qu’il n'est que le
deaxiéme cancer le plus fré-
quent 3 P'échelle de la planéte
{plus de 12million de cas). Le
cancer des lévres et de la bouche
prédomine dans le sous-conti-
nent indien, tandis que celui du
foie est en téte en Egypte et quel-
ques pays diafrique de 'Ouest,
ainsi qu'en Mongolie.

Chez les femmes, les variations
sont moins marquées. Le cancer
du sein domine a peu prés par-
tout, hormis en Afrique de 'Ouest
et australe, en Bolivie et au Para-
guay, ol il est devancé par les can-
cers du col de I'utérus ; en Mongo-
lie ol1 les tumeurs malignes du
foie arrivent en téte et dans les
deux Corées, ol le cancer du pou-
mon parait en téte au Nord et ce-
lui de Ia thyroide au Sud.

« Les maladies non transmissibles
sont 4 présent responsables de la
majorité des décés dans le monde
et lon sattend a ce que le cancer se
hisse au rang de premiére cause de
mortalité et de principal obstacle @
taccroissement de lespérance de
vie dans chaque pays du monde au
eours du XXIr siécles, prédisent
Freddie Bray et ses collégues. m

PAUL BENKIMOUN




