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La RDC a vaincu l'épidémie d'Ebola en deux mois
L'usage du vaccin a permis d'optimiser la lutte contre le virus en coupant la chaîne de transmission

Le demi er patient atteint
de la maladie à virus
Ebola a été identifié le
6 Juin à NgengobaIa, un

vIllage aux confins de la forêt
équatoriale congolaIse. Il est
sorti six jours plus tard du centre
de traitement de Bikoro. sur les
rives du lac Tumba. ~puis,
aucun nouveau malade n'a été si-
gnalé dam la province de l'Equa-
teur, au nord-ouest de la Républi-
que démocratique du CQngo
(ROC)où 54 cas ont été signalés
depuis le début de l'épidémie le
8 mai, dont 33 morts et 21 survi-
vants. Les autorités ont décrété,
mardi 24 juillet. la fin d'Ebola.
Cet Immense pays d'Afrique

centrale et ses partenaires
s'étaient préparés «au pire des
scinarias ~ lorsque celte neu-
vièmeépldémie est apparue dans
deux foyers repérés dans des :0-
nes isolées. difficiles d'accès et dé-
pourvues d'infrastructures de
santé. avant d'atteindre la capitale
provinciale, Mbandaka, Il 150 km
de routes défertueuses. Ebola ris-
quait de se répandre à Kinshasa, la
mégapole de près de 20 millions
d'babilant$, à près d'un.e QUdeux
semaines de navigation sur le
fleuve Congo. Cela aurait été un
désastre. Il n'en fut rien.
Le bUan de cette épidémie. la

troisIème plus longue et plus
mortelle de ROC, contraste null-
ca1ernenl avec celle survenue en
Guinée avant de se rêpandre en
Afrique de l'Ouest, qui s'était sol-
dée par la mort de U310 penon-
nes entre décembre 2013 et
mars 2016. L'Organisation mon-
diale de la santé (OMS)avait alors
essllyé de vives critiques pour la
lenteur de sa réaction clmluguée à
des défaillances de la part des
autorités des pays touchés. Cette
foIs, en ROC, la riposte a été im-
médiate et bien coordonnée
«On a tiré les leçons de IJVrique

de l'Ouest et on Ilmis en place une
coordination centralisée et un
programme d'urgence, dit
Matwdi$!) MQeti, directrice ré-
gionale de l'OMS. Cette fois. à
peine l'épidémie déclenchée, naus
avoIU mabilÎ$é 4 millions de dô!-

lars prélevés sur natTe fonds de ré-
serve et avons dépkhé très rapi-
dement près de zso experts sur
place, dont la gronde majorité
était originaire de la l'tgion. "
Parmi eux, nombre de méQe.

dns et infrrmlersguinéenl lont
venus preter main-forte. en pre-
mière ligne dans cette riposte.
Comme Albassane Touré. médl!"-
cin épidémioklgiste guinéen de
31atll. • Ebola chamboule tout,
dit-Il. On la vu en Guinée. Le ViTUS
tue et a~ne d!!$étrangers avec
des seringues et du mah!riel ja-
mais vu auparavant par les corn-
munaurh locales. n a fullu Jaire
beaucoup de pédagogie pour pou-
voiragir efficacement."
Cette fois, les autorités congolai-

Sl!$ ont été au rende~-vouset ont
fait montre d'une efficacité saluée
par tous les partenaires. La ROC.

où le virus avalt été ldentlfJé pour
la première fois en 1976. a acqlils
un certain savoir-faire, tant en ter-
mes de recherches sclenti1iques
que de surveillanœ ëpic:lémiologi-
que. A œla s'est ajouté l'appui lo-
gistique de la Mission des Nations
unies en ROC(Monusc:olqui a t~
vite établi des ponts aériens entre
JUnshasaet Mbandaka pour
l'acheminement de matériel mé-
dical, et a assuré des liaisons par
hélicoptères entre la capitale de la
province de l'Equateur et les villa-
ges reculés où se concentrait l'es-
sentiel des cas.

el'hlstolN n"Ht PM finie.
Dans cene réglDn, délalssée plU' le
pouvoir central car considérée
comme acquise à l'opposltion,les
laboratoires créés par les organi-
satioN Internationales ont rapi-

dement fleuri dam les zones tou-
chées par l'épidémie. Pour la pre-
mière fois, ievaccln expérimentaI
mis au point par le laboratoire
américain Merde a été administré
de manièreclblée dès le 21mal, en
donnant la priorité aux person-
nes ayant été en contact avec des
malades. En tollt. 3300 habitants
ont été vaccinées.

Pour le minlstrede la santé con-
golais, Oly nunga. "usage du vac-
cin aura changé la donne et per-
mis d'optimiser la lutte contre
l'épidémie en co\!pant plus faci-
lement la chaine de transmis-
sion. • Ça aélé l'une det compo-
santesfes plllS innovantes de cette
riposte, écrit ce médecin de for-
mation dans une tribune publiée

« Il a fallu faire
beaucoup de

pédagogie pour

pouvoir agir
efficacement Il

ALHA55ANETOUR~
épidèmiologiste gUinéen

dans The Guardlan. Le nouveau
vaccin na pWI seulement démon-
tré son efficacité contre Ebola, ila
également changé la perception
des populations S/IT cette maladie
désormais considérh comme
sal9nab/e. •
Sur le plan scientifique, nul ne

peut vraiment évaluer l'impact
de ce nouveau vaccin mais c'est
sans dQute le début de son usage
systématique dans les prochai-
nes épidémies. • Cela a sans
doute ni un impact que les scien-
tifiques vont étudier Il partit des
donnén récô!tées, dit Luis End·
nas, expert d'Ebola pour Méde-
cins sans frontières. II y aura Iln
IJVtlnf et un après en termes de ri-
poste mafs, si un chapitre eN!clos,
l'histoire n'nt pas finie. »
Progressivement, les organisa-

tions Internationales vont se re-
tlreret emporter avec eUes le ma-
tériel sophistiqué déployé au dé-
but de l'épidémie. Mbandaka et
la province de l'Equateur ris-
quent de se retrouver à nouveau
avec des centres de soins dépour·
vus de moyens. • On a fait un
plon post-Ebola visant à soutenir
le système desantéen laissant SUT

place du matériel dit M'" Moet~
de l'OMS. Nous allons continuer
de surveiller Ebala et d'y envoyer
des experts.» Le ministère de la
santé vient de valider la mise en
œuvre d'un" plan stratégique de
consolidation et de stabilisation»
du système sanitaire, s'étirant
d'août à octobre 2018. Les autori-
tés congolaises ont d'ores et déjà
déclaré se préparer à une
dixième épidémie. En ROC,
l'après-Ebola intègre la posslbi·
Iité d'une nouvelle crise._

JOAN TJt.OUUfJ33
morts lande NpId6mIe
Entre le Smai, qui co~pondau début de l'épidémie d'Ebota en
République dèmocratlqlle du Congo, et le 23julllet. sa fin officielle,
le virus a infecté 54 pl!I'SOnnes. Trente-trois sont d~. :uont
survéc:u. la grande épidémie CI",IiMlit frappé ~'AfriqlK!de j'OW;st
entre 2013 et 2016 avait tué 11310 pet"Scmn<!$.
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