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On depasse les six euthanasies
par jour en Belgique : un record

Et en deux ans, trois enfants de 9, 11 et 17 ans ont demandé et obtenu euthanasie

.309 euthanasies ont été

pratiquées en Belgique

en 2017. Soit 13 % de

plus que I'année préce-
dente. Quinze ans aprés I'entrée
en vigueur de la lni autorisant a
abréger les souffrances d’un
patient atieint d’'une maladie
incurable (et a la demande de ce
dernier), on n’a jamais atteint
un chiffre pareil. Cela revient a
plus de 6 euthanasies chague
jour.

La tendance se confirme au fil des
ans: les Belges sont de moins en
moins réticents par rapport a 1'eu-
thanasie. L'année 2017 a méme
franchi une progression inhabi-
tuelle de + 13 %. « I} faut croire que
la loi a requ une large approbation
dans la population en générals,
commente Jacqueline Herremans,
membre de la Commission de
controle euthanasie et présidente
de 1'Association pour le droit de
mourir dans la dignité. «Cette Jof
est de mieux en mieux connue, par
les atoyens et par le personnel soi-
gnant, on en patle de plus en plus.
Les témoignages et experiences par
tagés par les uns el les auires font
baisser fa peur, méme si ['émotion
reste toujours aussi forte »,

Mais pour Jacqueline Herremans,
ces chiffres sur l'euthanasie ne
disent pas tout. «Nous voudrions
une etide nationale sur les décr-
stons meédicales en fin de vie s, in-
siste-t-elle. Elle parle ici de tous ces
actes qui vont entrainer le décés,
mais qui ne sont pas des euthana-
sies. Par exemple : I'arrét d'un trai-

tement ou le débranchement
d'une machine, l'administration
massive d’opiacé (morphine) et la
sédation terminale. « £7 if y a aussi
linterruption de vie sans demande
du patient, ot le geste technigue est
le méme que pour [euthanaste,
mais ou le patient n'est plus en état
de demander. Au Pays-Bas, cela re-
presente 0,7 % des décés». Si 'on

transpose cette statistique a la Bel-
gique, ces interruptions de vie re-
présenteraient 750 décés.

En 2017, un enfant de 11 ans a été
euthanasié, ce qui porte &3 3 le
nombre total de malades incu-
rables minewrs ayant demandé
que 1'on abrége ses souffrances et
cela, conformément a la nouvelle
loi de 2014. IIs avaient 9, 11 et 17
ans. L'un souffrait de dystrophie
musculaire grave, un autre de glio-
blastomes (tumeur cérébrale) et
un troisieme de mucoviscidose. «
'y a pas d 4ge minimum pour faire
I3 demande », précise Jacqueline
Herremans. «L'enfant doit avoir
ane capacité de discernement ce qui
fir chaque fois le cas icl, quand on

voit les rapports detaillés. Non setile-
ment l'enfant doir le demander
mais ses deux parents dofvent étre
d accord ».

DECLARATION ANTICIPEE :

A SIMPLIFIER !

La Commission de contréle n'a
ransmis aucun dossier au par-
quet. On se souvient pourtant
qu’un cas avait fait grand bruit en
2017 : un membre de la commis-
sion avait démissionné, suite a
l'interruption volontaire de vie

d'un patient atteint de démence a
un stade avancé et souffrant de la
maladie de Parkinson. «f navait
pas demands ['euthanasie. mais i

agopisart dans des soutlfances per-
ceptibles,.. », indique Jacqueline
Herremans. Les 2/3 de voix requis
au sein de la Commission, pour
alerter le paquet, n'avaient pas été
atteints.

D'ou l'intérét, peut-érre, de faire
une déclaradon anticipée. En
2017, 33 personnes ont été eutha-
nasiées sur base d’'une déclaration
faite, alors qu'elles pouvaient en-
core s'exprimer. «le processus est
irés formaliste (2 témoins, efc) et
peu de gens y pensenl», regrette
Mme Herremans. «Ft surtout, i
faur renouveler le document tous

les 5 ans. Ce renouvellement est un
obstacle pour les gens ».
En 2016 et 2017, un total de 27 pa-
tients résidant a I'étranger sont ve-
nus en Belgique afin d'obtenir
une réponse favorable a leur de-
mande d’euthanasie. ©@

F.DEH.

« |l n'y a pas d’age
minimum. C’est la
capacité de
discernement qui

compte. L'enfant
doit le demander et
ses parents étre
d’accord »
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Les chiffres 2017
de I'euthanasie en Belgique

»2.309 euthanasies déclarées
(+ 13% par rapport 3 2016)

»78 % de Flamands

»51 % d’hommes

»Surtout chez les 80 2 89 ans: 28,3 %
»1 enfant de 11 ans

»8 centenaires

»Plus souvent a domicile (45,3 %)
qu'a I'hdpital (37,5%)

»Surtout des patients atleints
de cancer (61,4 %)
\ et de polypathologie (19,1 %)
-

/ » 375 cas oul le décés n'était pas
attendu & bréve échéance

7 »4 personnes ont fait don de leurs
‘ organes apras I'euthanasie

Clause de conscience

LaCapitale

« On encourage I’euthanasie
pour le don d’organes ? Faux ! »

Officiellement, en 2017,
quatre patients ayant obfenu
I'euthanasie ont fait don de
leurs organes. C'est autant
qu'en 2016. «Mais les médecins
ne sont pas tenus de mentionner
le don dorganes dans le docu-
ment denregistrement», pré-
cise 1a Commission de contrble
euthanasie. «Depuis 2005, on
totalise 35 cas, ce qui reste assez
peu et ce qui dément la rumeur,
entendue 4 'éranger; selon la-
quelle la Belgique encourage les
euthanasies afin davoir des or-
ganes!» commente Jacqueline
Herremans, membre de la

Commission de contrble eu-
thanasie. «Le don d'organe ne
peut en tout ¢as pas devenir 1a
motivation de l'euthanasie. Mais
le don d’organes, qui va peut-
8tre sauver plusieurs vies, peut
donner au patient qui demande
leuthanasie, un Ssens supplé
mentaire ». On notera que les
personnes malades de cancer
ne peuvent pas donner leurs
organes mais que l'dge ne
constitue pas un obstacle. Un
seul organe ne peut pas ée
donné dans le cadre d'une eu-

thanasie ; le coeur, @
F. DEH.

Pas d’euthanasie au foyer Saint-Frangois a Namur

La loi prévoit qu'un médecin
peut refuser de pratiquer une
euthanasie pour « clause de
conscience ». Mais un institut
peut-il aussi le refuser pour cette
méme « clause de conscience » ?
Les avis divergent.

Pour Jacqueline Herremans,
présidente de la Commission des
contrdles euthanasie, la clause de
conscience ne peut pas étre
institutionnelle. « Orif y a des
instituts ou le mot euthanasie est
prosait! e peux vous citer le foyer
Saint-Frangois 2 Namur. 11 s agit
d'un centre de soins pailiatifs. Cest
connu et archi~connu ! 13-bas, ils
refisent les euthanasies !y

Ce foyer est-il pour autant hors-
la-lei 711 y a débat. Ceux qui
prétendent qu'un institut n’a pas
le droit de refuser I'euthanasie
argumentent que la clause de
conscience institutionnelle est
prévue par la loi pour les centres
de procréation assistée. Et que si
cela n'est pas prévu pour l'eutha-
nasie, c'est que le législateur ne
I'a pas voulu. I¥autres rétorque-
ront gqu'un hopital ou une mai-
son de repos est une personne. ..
morale et qu’il peut dés lors
invoquer la clause de conscience
individuelle.

Le foyer Saint-Francois 4 Namur
n’a pour sa part pas pu réagir et

répondre & nos questions, dans
les délais. «Cest trop complexe
que pour en parler par téléphone,
1l faut prendre rendez-vous et se
voir », nous a-t-on dit,

En 2016, un tribunal civil de
Louvain a condamné la maison
de repos Sint-Augustinus de Diest
(Brabant flamand) pour refiis
d’euthanasie. Elle avait refusé
qu'un médecin ne vienne eutha-
nasier une patiente souffrant
d'un cancer. Sa famille avait di
1a transférer chez elle par ambu-
lance, pour étre euthanasiée. Ses
proches ont obtenu 6.000 € de

dédommagement. ©@
F. DEH.




