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Le Soir

Elise a vécu une IVG : « En réalité,
je nm’étais pas seule a poser un choix »

SORTIE DU CODE PENAL Que pense une femme qui a avorté de la proposition de loi ?

TEMOIGNAGE I

e nwl jamais été légre avec ma
J contraception. Lwai-je vomi un

Jour parce que jétais malade, l'ai-
Jje oublié ? On eublie toutes au moins
une fois sa pilule. Puis, jai arvété de
culpabiliser ! » Aujourd'hui, Elise parle
librement de I'avortement qu'elle a subi
il y 2 un an. A ses amis, ses connais-
sances. A la terrasse bondée dun café,
en heure de table, elle a accepté de reve-
nir sur la proposition de loi déposée par
les partis de la majorité pour sortir
I'TVG du code pénal. Aprés avoir pris le
temps de lire le texte complet, elle nous
a confié son sentiment & la lumiére de
son vécu.

La premiére chose qui a fait tiquer
Elise, a la lecture du texte, se situe au ni-
veau de l'article 2. On y liste notamment
les « informations circonstanciées » que
l'établissement de soins est censé don-
ner 4 la patiente : quels sont ses droits,
les aides et avantages garantis par la loi
aux familles et méres eélibataires... ain-
si que la possibilité de I'adoption.

« Le planning ot je me suis présentée
na, sur ce point, pas respecté les condi-
tions de la loi. Heureusement. Nous en
avions parlé avec mon copain et In déci-
sion a éié prise en dix minutes. Nous
nen voulions pas & ce moment-l. La
personne qui ma regue a di voir que me
parler dadoption aurait été totalement
inopportun. Cela ne répondait pas du
tout & mon bespin. Jaurais en U'impres-
sion qu'on essayait de me mettre sur les
rails du choix d'étre maman plutét que
de ne pas létre. Comme si ¢ primuait,
alovs qu'il y @ un “non” dés le départ. Je
ne me sentais pas en état de grossesse.
Clest peut-éire choguant & dire mais je
lai juste vécu comme une meladie dont
Je voulais rapidement me soigner. » Le
meédecin est également tenu d'informer
la patiente « en matiére de contracep-
ton»... « L, joi rigolé, raconte Elise.
Arcette époque, javais déjit tout essayé :
pilule, anneay, patehs... Qu'on me parle
de cela me donnait juste Pimpression
que je wavats pas assex fuit attention.
Dautant plus quon me la dit & moi et
pas & mon copain, qui élait pourtant
dans le couloir. »

L'aceueil dans le centre de planning
qu'Elise avait déja fréquenté est tout &
fait bienveillant. Reste que pendant une
heure, elle doit répondre & une série de
questions, s'expliquer afin qu'on sas-
sure de sa « détermination » : cest {'une
des obligations imposées au corps mé-
dical dans l'article 2 de la loi. «.Au bout
dune heure de discussion. les larmes ont

» Elisea35ans.llyaunan,
elle a subi un avortement,

» Pour « Le Soir», elle a
accepté de lire la proposition
de loi de la majorité

et de nous raconter comment
ce texte résonne en elle.

conmencé i couder, se souvient la jenne
femme. Pas parce que l'idée davorfer
me peingit, mais parce que je devais
tant e justifier. Je savais quen fili-
grane, lo possibilité existait que lo per-
sonne décide que je ne pouvais pas avor-
ter si elle jugeail que javais des doutes.
Je devais me montrer convaincante. En
réalité, je nétais pas seule 0 poser un
chotx. Je me suis sentie toute petite fice
a quelqu'un qui me demandait des
comptes. Cest eux gui ont les cartes en
TEn. »

« Je savais qu'en filigrane,
ln possibilité existait que
la personne décide que

Jje ne pouvais pas avorter »

Aprés l'entretien avec l'accueillante,
Elise passe chez la médecin du centre.
Cest elle qui lui explique quelle doit
maintenant prendre un délai de ré-
flexion de six jours, une disposition que
bon nombre d'experts entendus en

commission avaient invité 3 diminuer,
mais qui demeure dans la proposition
de la majorité. Probléme: cing jours
plus tard, Elise part en vacances pour
deunx semaines. La docteure est tenue de
respecter la loi. Et elle la soutient,
contrairernent & d'autres membres du
planning familial, comme le pergoit
Elise. Pour arguer de I'importance de ce
‘temps de réflexion, la médecin fait cette
comparaison qu'Elise a gardée en téte :
«Si vous achetez un nouveau GSM,
vous allez quand méme prendre un peu
de temps pour comparer le rouge et le
bleu, non ? »

Résultat: Elise passera deux se-
maines de vacances avec des nausées,
trés fatigude. « Jai pesté contre notre so-
cidté, se souvient-elle, Avee ce délai, on
me disait vreiment : "Va réfléchir dans
ton coin & ce que tu es en train de faire I
Je I'ai vécu comme une punition. Avec
lidée que peut-gtre je changerais d avis.
Mais javais 34 ans & ce moment-Io ! je
pouwvais décider ! »

D'autant plus que finalement, Elise
avortera — par aspiration et non par pi-
lule abortive, la « faute » au délai de ré-
flexion et aux deux semaines de va-
cances — & une dizaine de jours de la li-
mite légale. C’est pour cette raison, no-
tamment, que la clause de conscience
choque la jeune femme a la lecture dn
texte. «Aucun médecin, aucun infir-
mier ou infirmiére. aucun auxiliaire
médical nest tenu de concourir & une
interruption de grossesse », stipule en
effet le texte, qui précise que le médecin
doit en informer d'emblée la patiente et
la renvoyer vers un confrére... « Cest
comine si sa conscience surpassait son
devoir de médecin. Si javais dit trouver
un auitre médecin, jaurats été hors dé-
lais, réalise Elise. Alors que je m'y étais
prise bien & temps ! »

Arrivée au chapitre III de la proposi-
tion de loi, qui évoque les dispositions
pénales, Elise s'indigne davantage. « Ce-
In me chogue car je pense que le délai est
trop court. Et que ce sont finalement

toujours les femmes qui risqueront d'al-
ler en prison. Le partenaire peut missi
vouloir lavortement de sa compagne,
mais bl ne risquerait rien. On consi-
dére encore que cest uniquement de la
responsabilité de la femme. C'est scan-
dalewx et profondément injuste. »

« Le délai de six jours, c'est dire
“Va réfléchir duns ton coin i ce
que ti es en train de faire " »

Sur le fond, la jeune femme se dit
heurense de I'« avancée » que constitue-
rait une sortie du code pénal. Et veut
croire surtont qu'on ne reconmencera
pas A poursuivre voire & enfermer des
femmes qui w'auraient pas respecté a la
lettre les conditions de la loi. « Je erois
que C'est pour ca que je nui pas ét€ parti-
culierement touchée par les articles sur
les sanctions. Je n'y crois tout simple-
ment pas... »
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