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Matiéres fédérales - Divers

LaDerniére Heure

DES ALIMENTS

plus sains pour les démunis

12 millions d'euros débloqués
pour distribuer des colis alimentaires
a 280.000 personnes

b Le Conseil des ministres a va-
lidé ce vendredi le lancement
d'un marché public pour le
Fonds européen d'aide aux plus
démunis (FEAD). Douze mil-

lions d’euros seront ainsi dédiés
pour la distribution de colis ali-
mentaires 8 280.000 personnes,
en Belgique. Car pour de nom-
breux Belges, trouver de quoi se

nourrir chaque jour n'a rien
d’'une formalité...

Nouveauté ; 'accent sera mis
sur la qualité des produits, avec
une attention particulidre aux
aliments respectueux de l'envi-
ronnement. Une maniére de per-
meettre aux plus démunis de con-
sommer des aliments de
meilleure qualité.

En pratique, le nouveau sys-
téme de marché public permet
de fixer de nouveaux critéres qui
permettent de ne pas sélection-
ner un produit simplement
parce qu'il est le moins cher. Les

aliments de meilleure qua-
lité recoivent donc des
points supplémentaires
et ont donc plus de
chances d’étre sélec-
tionnés.

“L'idée n'est pas sim-
plement de nourrir les
gens, mais surtout de bien
les nourrir. Pour garantir aux
plus fragilisés des aliments de
qualité”, précise Denis Ducarme
(MR), ministre de I'Action sociale
et de 'Agriculture, dont le minis-
tére finance une partie de I'enve-
loppe. “Cest pourquoi nous avons
choisi d'ajouter ces exigences de
qualité supplémentaires dans la fa-
brication des aliments. Le taux de
pesticides utilisés pourra aveir un
impact dans les produits choisis, et
limpact sur lenvironnement de
maniére générale.”

CE DERNIER CRITERE permettra
en théorie de favoriser les den-
rées produites en Belgique, au
détriment de celles venues de

destinations
plus lointaines.
la qualité nutri-
tionnelle entrera égale-
ment en ligne de compte. On le
sait ; entre un pain blanc et mul-
ticéréales, le contenu nutrionnel

n’est pas le méme.

Un prix minimum est égale-
ment introduit, afin d'éviter que
les gros producteurs ne fassent
pression sur les plus petits en
bradant les prix.

Farine, spaghettis, café, riz,
confiture : ces produits FEAD re-
présentent 50 % du total des pro-
duits qui viennent garnir les éta-
geéres des treize banques alimen-
taires du pays. 1Is fournissent
aussi les CPAS et treize dépdts
qui livrent des organisations lo-

cales. Depuis 2014, six millions
de tonnes de nourriture ont
ainsi été distribuées.

D'aprés le cabinet Ducarme,
plus de 40 ¥ des familles aidées
sont monoparentales. 78,74 %
sont des femmes seules avec en-
fants. On sait par ailleurs qu'en
Belgique, un enfant sur cinq est
exposé au risque de pauvreté.

L'aide alimentaire est égale-
ment couplée avec un accompa-
gnement social réalisé par les or-
ganisations de terrain. Les béné-
ficiaires de colis alimentaires
recoivent aussi une aide : con-
seils en gestion budgétaire, sou-
tien psychologique ou thérapeu-
tique, conseils en hygiéne per-
sonnelle, etc.
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