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“La prison reste
souvent un temps
mort, vide de sens”

B C'est le constat des associations actives
en prison. Une réforme du Code pénal est a
I’étude. Des auditions ont lieu a la Chambre.

quei sert la prison? Aprés la tragédie de Liege,
A comiuise par un délenu en conge pénitenliaire,

les auditions prévues ce mercredi en commis-
sion de la Justice de 1a Chambre résonneront de fagon
parliculiere. Ces réflexions sur le seus de la peine s'ins-
crivent dans le cadre de la réforme du Code pénal an-
noncée par le ministre de la [ustice, Koen Geens
(CD&V).

Les députés entendront notamment Jacqueline
Rousseau, présidente de la Concertation des associa-
tions actives en prison (Caap) qui représente le secteur
associatif opérant en milien carcéral. La Caap peut
faire valoir une expertise large, puisée dans l'expé-
rience des fravailleurs de terrain en matiére d'alpha-
bétisation, d'enseignement, de formation, d'aide psy-
cho-sociale, de prévention des assuétudes, de promo-
tion de la santé, de culture, de sport, d’aide a la
réinsertion...

Linsertion avant la réinsertion

Dans de nombreux cas, il faut plutét parler d'inser-
tion. “Le public qu'on rencontre est trés précarisé avec un
niveau scolaire trés has”, indique Jacqueline Rousseau.
Un indice? Selon des données récoltées par I'Adeppi,
une association d'éducation permanente qui propose
des cours et des formations derriére les murs, 30% des
détenus sont anaiphabétes (contre 10% dans la popu-
lation générale) et 45% ont le certificat d’études de
base (CEB) de fin de primaire pour tout diplome.

Avant l'incarcération, ces personnes ont bien sou-

vent expérimenté une succession de décrochages:
échecs scolaires, rupture avec la famille, drogue, perte
de logement... La prison, ¢’est un peu la derniére étape
du provessus de disqualification sociale. "Il y a tout un
travail & fuire avec eux, qu'il faudrait entamer tres tét.
Dés les premiers jours de leur incarcération, il faudrait
quils aient acees & des groupes de parole et it des activités
‘de lien'. Ces personnes, qui n'ont pas développé de sens
critique, sont & la fois fragiles ot faibles.”

Face a d’autres “quif portent des paroles fortes”, ces dé-
tenus deviennent des oiseaux pour le chat. “Ily tombent
dans des raccourcis et des sentiments de haine par rap-
port it ln société, analyse M™Rousseat. Beaucoup se sen-
tent abandonnés, comme s'ils n'exislaient pas pour I so-
ciété. Cette haine peut se reporter sur w'importe guol.”

Un objectif hars d’atteinte

Pour la Caap, la préparation a [a sortie doit s’envisa-
ger des le premier pas en prison. “Pour éviter l'inactivite
et l'ennui. Beaucoup passent leurs journées dans leur cel-
lule, @ dormir ou devant la telé non-stop. La prison, c'est
un temps qui n'est pas constructif. I n'y a pas assez de for-
mations, de travail, de cours. Alors, ils cherchent un pal-
litif : drogue, médicaments.. pour le faire passer. Avec
F'allongement des peines, ce temps mort en prison rend le
retour & la vie réelle, & I'extérieur, encore plus compliqué.”

Malgré le travail acharné des associations aclives en
prison, faute de volanté politique et de moyens, l'offre
de services reste trés insuffisante pour répondre aux
immenses besoins. Alors a quoi sert la prison ? “Je di-
rais gue ce sont les détenuy qui deivent donner du sens a
leur peine. Actuellement, c'est un objectif hors d'atteinte”,
répond M™ Rousseau.
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