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Et si plus aucun enfant
né à partir de 2019
ne commençait à fumer?

Voir fumer incite à fumer. Aussi simple et logi- tegen Kanker, ceux-ci ont rapidement reçu le soutien de
que que ça, ce principe a guidé la campagne la Ligue cardiologique belge, le Fonds des affections res-
que lance ce lundi la Fondation contre le can- piratoires (Fares),le Service d'étude et de prévention du.
cer. A trois jours de la Journée mondiale sans tabagisme (SEPT),l'Observatoire de la santé du Hainaut,
tabac, traditionnellement célébrée le 31 mai, le la Gezinsbond, le vlaams Instituut Gezond Leven, l'As-

coup d'envoi de cette vaste opération d'engagement sociation flamande pour les soins de santé respiratoires
pour des "Générations sans tabac" a été donné. Objectif et la défense contre la tuberculose (VRGT).
avoué et ambitieux: faire en sorte que chaque enfant né Entre-temps, des dizaines d'organisations de santé et
à partir de 2019 puisse naître et grandir dans un monde associations médicales se sont elles aussi associées à
sans tabac et - plus encore - qu'aucun d'entre eux ne l'initiative. Six communes ont déjà pris l'initiative et
commence à fumer. transformeront sous peu leurs plaines de jeux et leurs

Aussi, pour protéger du tabagisme les adultes de de- terrains de sport en espaces sans tabac. Quatre fermes
main, des dizaines d'organisations en appellent à toute pour enfants en ont fait de même sur leurs sites. Trois
la société pour créer des lieux sans tabac, et en priorité hôpitaux sont également pionniers. Pour inciter celles et
ceux qui accueillent de nombreux enfants et jeunes. ceux qui sont désireux de suivre le mouvement, le site
P~t~nt du l?,rincipepr~cit~ selon lequ.el~"voirfUI?er i':l- de lacampagne(ww•••..generationssanstabac.be)propose
cite a fumer , ces orgamsatlons ont ratifie ce lundi matm des conseils,des astuceset du matéIie1de cummunÎca-
une charte, via laquelle elles s'engagent à tout mettre en tiunpuur aiderd'autres acteursde la sociétéil suivreces
œuvre pour créer une génération sans tabac. bons exemples."si ce fIIouvemellt prend de /'ampleUJ; U/le

pic safl.~tabac se1'llia nonne pour laprochaine génél'lltion",
"Je préfèrefairedes bullesque de la fumée" estime la FondationcontTele cancer.De cettemanière,

Cette campagne publique sera rehaussée le 31 mai de lesjeunesserontpl~srésistantsà l'attrait du tabacet ne
l, . l d' " ~E' f:' d bull' d l'fi conmlencerontpasa fumer.actIOn u Ique Jepretere aire es es que e a u- "G' . t' t b " t d 1. " Id' . ~ enera IOnssans a ac en en encourager es res-
~ee "Sous ce s ?gan, es actIOns seron~ orgamsees ce ponsables,entre autres,de communes,declubsde sport
Jour-la dans les eco~es,mouvements de Jeunesse, clubs et de mouvementsde jeunesseà transfomlerleurs sites
de sport... comme faITedes bulles de savon et poster aus- en envirunnements sans tabac,proposant ainsi d'aller
sitôt ces photos sur les réseaux sociaux avec le hashtag plusloinque cequeprescritle législateuraujourd'hui.Si
#generationssanstabac pour témoigner de son support à des zonesfumeurssont encoreautoIisées.ellesdevront
la campagne. Ce jour-là mais aussi tout au long de l'an- être à l'abridesregardsdesenfants.Sixcommunes(Boe-
née et dans le futur. chaut, Leopoldsburg.Malines,Harelbeke,Waregemet

Zottegem)ont ainsi déjà pris l'initiativeet transfor!11e-
Mêmeles non-fumeursadhèrent à l'idée ront sous peu leurs plainesdc jeux et leurs tClTainsde

. .. . SpOl'ten espacessaIlStabac.QuatrefennespOUl'enfantsChose qUl ne semble pas maccesslble quand on Sait . ., .. ,., . d'h' d" A' li . l en ont Imtciememe slIrleursSltpS.Trmshnpllauxsont
qu aUJour Ul, apres une enquete rea see par a Fon- p!\alementpirHlniprs.Auxsuivants...
dation contre le cancer, 95 % des Belges soutiennent le laurenCl!Dardenne
droit à grandir sans tabac, 85 % indiquent vouloir se mo-
biliser pour ce nouveau mouvement "Générations sans
tabac" et 86 % estiment que le prochain accord de gou-
vernement doit prendre des mesures dans ce cadre (voir
aussi les autres résultats dans notre infographie). "Les
non-fumeurs ne sont pas les seuls à être très favorables aux
environnements sans tabac, souligne la Fec. En effet, les
fumeurs adhèrent eux aussi à l'idée de créer de nombreux
envil'Onnements sans tabac." Si, à l'origine, l'initiative
émane de la Fondation contre le cancer et de Kom op
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Trucs et astuces

Conseils pour un lieu "sans tabac"

Procédez par étape. Avant de lancer les actions, il faut
d'abord créer l'adhésion, en expliquant à tous pourquoi un
tel projet. Analysez aussi la situation initiale: qui fume,
quand? Etablissez des règles claires et de préférence sans
exception, ainsi qu'un calendrier, N'oubliez pas de retirerPlaine de jeux, ferme pour enfant, club sportif, mouvement

de jeunesse ... "Générations sans tabac" propose des
astuces pour en faire des lieux sans fumée. Sélection. les cendriers et de placer une signalisation.

Communiquez positif. Parlez d'un "environnement
sans tabac", pas d'une "interdiction de fumer".

Restez amical. Les règles en vigueur, adressez-vous
amicalement à ceux qui fument malgré tout sur le site.
Faites-le dès que vous voyez quelqu'un fumer, pas par la
suite. Soyez discret et rendez-vous de suite auprès de lui .

• La Fondation contre le cancer a lancé lundi
une vaste campagne visant à créer en Belgique
une "génération sans tabac", celle des enfants
à naître à parti r de 2019 .

• L'objectif est de rendre non fumeurs
les endroits fréquentés par les plus jeunes.

DES ESPACES NON-FUMEURS
1•D'accord Plutôt d'accord Plutôt pas d'accord • Pasd'accord

Voitures avec des mineurs d'âge 77%

Domaines récréatifs/parcs 50%
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Fermes pour enfants 72%

@ampus d'hôpitaux

Aires de jeux
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Terrains de sport

Piscines en plein air et solariums

71%

64%

59%

59%

Jardins zoologiques 56%

Terrasses ouvertes (horeca) 41%

Parcsd'attraction 50%

Stades de football 48%

Quais ouverts (train/ bus) 40%

Festivals 36%

Source: GfK œMl Graphies
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