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Et si plus aucun enfant

né a partir de

2019

ne commencait a fumer?

oir fumer incite a fumer. Aussi simple et logi-

que que ca, ce principe a guidé la campagne

que lance ce lundi la Fondation contre le can-

cer. A trois jours de la Journée mondiale sans

tabac, traditionnellement célébrée le 31 mai, le
coup d’envoi de cette vaste opération d’engagement
pour des “Générations sans tabac” a été donné. Objectif
avoué et ambitieux : faire en sorte que chaque enfant né
a partir de 2019 puisse naitre et grandir dans un monde
sans tabac et — plus encore - quaucun d’entre eux ne
commence a fumer.

Aussi, pour protéger du tabagisme les adultes de de-
main, des dizaines d’organisations en appellent a toute
la société pour créer des lieux sans tabac, et en priorité
ceux qui accueillent de nombreux enfants et jeunes.
Partant du principe précité selon lequel “voir fumer in-
cite a fumer”, ces organisations ont ratifié ce lundi matin
une charte, via laquelle elles s’engagent a tout mettre en
ceuvre pour créer une génération sans tabac.

“Je préfére faire des bulles que de la fumée”

Cette campagne publique sera rehaussée, le 31 mai, de
action ludique “Je préfére faire des bulles que de la fu-
mée”. Sous ce slogan, des actions seront organisées ce
jour-la dans les écoles, mouvements de jeunesse, clubs
de sport... comme faire des bulles de savon et poster aus-
sitt ces photos sur les réseaux sociaux avec le hashtag
#generationssanstabac pour témoigner de son support a
la campagne. Ce jour-la mais aussi tout au long de 'an-
née et dans le futur.

Méme les non-fumeurs adhérent a l'idée

Chose qui ne semble pas inaccessible quand on sait
qu’aujourd’hui, d’apres une enquéte réalisée par la Fon-
dation contre le cancer, 95% des Belges soutiennent le
droit a grandir sans tabac, 85 % indiquent vouloir se mo-
biliser pour ce nouveau mouvement “Générations sans
tabac” et 86 % estiment que le prochain accord de gou-
vernement doit prendre des mesures dans ce cadre (voir
aussi les autres résultats dans notre infographie). “Les
non-fumeurs ne sont pas les seuls & étre tres favorables aux
environnements sans tabac, souligne la FCC. En effet, les
fumeurs adheérent eux aussi a lidée de créer de nombreux
environnements sans tabac” Si, a lorigine, I'initiative
émane de la Fondation contre le cancer et de Kom op

tegen Kanker, ceux-ci ont rapidement recu le soutien de
la Ligue cardiologique belge, le Fonds des affections res-
piratoires (Fares), le Service d’étude et de prévention du
tabagisme (SEPT), 'Observatoire de la santé du Hainaut,
la Gezinsbond, le Vlaams Instituut Gezond Leven, ’'As-
sociation flamande pour les soins de santé respiratoires
et la défense contre la tuberculose (VRGT).
Entre-temps, des dizaines d’organisations de santé et
associations médicales se sont elles aussi associfes a
Dinitiative. Six communes ont déja pris l'initiative et
transformeront sous peu leurs plaines de jeux et leurs
terrains de sport en espaces sans tabac. Quatre fermes
pour enfants en ont fait de méme sur leurs sites. Trois
hépitaux sont également pionniers. Pour inciter celles et
ceux qui sont désireux de suivre le mouvement, le site

de la campagne (www generationssanstabac.be) propose
des conseils, des astuces et du matériel de communica-
tiun pour aider d’autres acteurs de la société i suivre ces
bons exemples. “Si ce mouvement prend de l'amplenr, une
vie sans tabac sera la norme pour la prochaine génération”,
estime la Fondation contre le cancer. De cette maniére,
les jeunes seront plus résistants a l'attrait du tabac et ne
commenceront pas a fumer.

“Générations sans tabac” entend encourager les res-
ponsables, entre auires, de communes, de clubs de sport
et de mouvements de jeunesse a transformer leurs sites
en environnements sans tabac, proposant ainsi d'aller
plus loin que ce que prescrit le 1égislateur aujourd’hud. Si
des zones fumeurs sont encore autorisées, elles devront
étre i I'abri des regards des enfants. Six communes (Boe-
chout, Leopoldsburg, Malines, Harelbeke, Waregem et
Zottegem) ont ainsi déja pris U'initiative et transforme-
ront seus peu leurs plaines de jeux et leurs terrains de
sport en espaces sans tabac. Quatre fermes pour enfants
en ont tait de méme sur leurs sites, Trois hopitaux sont
également pionniers. Aux suivants...

Laurence Dardenne
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Trucs et astuces Procédez par étape. Avant de lancer les actions, il faut
d'abord créer |'adhésion, en expiiquant 3 tous pourguoi un
Co nseils pour un lieu “sans ’[abaC" tel projet. Analysez aussi la situation initiale : qui fume,
guand? Etablissez des régles claires et de préférence sans
Plaine de jeux, ferme pour enfant, club sportif, mouvement exception, ainsi gu'un calendrier. N'oubliez pas de retirer
de jeunesse... "Générations sans tabac” propose des
astuces pour en faire des lieux sans fuméa. Sélection. les cendriers et de placer une signalisation.
Communiquez positif. Parlez d'un “environnement Restez amical. Les régles en vigueur, adressez-vous
sans tabac”, pas d'une “interdiction de fumer”. amicalement a ceux qui fument malgré tout sur le site.

Faites-le dés que vous voyez quelqu’un fumer, pas par la
suite. Soyez discret et rendez-vous de suite auprés de lui.

m La Fondation contre le cancer a lancé lundi
une vaste campagne visant a créer en Belgique
une “génération sans tabac”, celle des enfants
a naitre a partir de 20109.

m L'objectif est de rendre non fumeurs
les endroits fréquentés par les plus jeunes.

DES ESPACES NON-FUMEURS
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Fermes pour enfants 5B

Campus d'hopitaux 7 B

e e T~ s

Terrains de sport 59% 11% gL

Piscines en plein air et solariums 59% 12% 37
Jardins zoologiques 56% 14% K273

Parcs d'attraction 50% 17%

Stades de football 48% 17%

Domaines récréatifs/parcs 50% 18%
Quais ouverts (train/ bus) 40% 24% 13%

Terrasses ouvertes (horeca) 41% 21% 17%

Festivals 36% 25% 15%

Source : GfK IPM] Graphics




