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Bruxelles doit prévenir une
pénurie de médecins généralistes

venons-en aux résultats de l'étude.
• Une activité qui se féminise, En
2017, il Yavait 1468 médecins géné-
ralistes en exercice dans la capitale.
Ce qui correspond à une moyenne
de 1,23médecin pour 1.000 habi-
tants. La plupart d'entre eux (44%)
ont plus de 55 ans, ce qui fait crain-
dre une pénurie dans les 10 ans.

MATHIEU COu.EYN L'âge moyen des médecins bruxel-
11n'y a pas péril en la demeure mais loiS est plus élevé au sud-est de
attention, dans les 10 ans, 44% des Bruxelles (Uccle, Ixelles,Watermael-
médecins généralistes actifs en Ré- Boitsfort et Auderghem) ainsi que
gion bruxelloise atteindront l'âge de qu'au nord-ouest (Ganshoren, Ber-
Ia retraite. D'ici 2027, il faudra 486 chem et Anderlecht). C'est égak-
médecins de famille en plus pour ment dans le sud-est que l'on trouve
combler ce déficit potentiel en te- leplusdegénéralistestravaillanten
nant compte de l'augmentation de groupe. Ily ilTJ7 médecins hommes
la population dans les 19communes. et 729 médecins femmes. Un équili-
Et encore, ce chiffre ne tient pas bre qu'on ne retrouve plus chez lescompte de la pratique moderne qui praticiens de 25à 34 ans, qui sont desveut que le médecin généraliste jeunes praticiennes à 71%(voire in-consacre moins de temps qu'au para- fographie). la profession connaît
vant à son métier afin de préserver sa donc une féminisation importante.
vie privée. Ce sont quelques-uns des
enseignements d'une étude corn- .50 quartiers en pénurie poten-
mandée par le gouvemementrégio- tielle. En 2017, plusieurs quartiers
nal surla couverture médecin engé- présentaient des taux de couver-
néral de la population bruxelloise. nlre inférieurs à la limite de 0,9

Son intérêt réside surtout dans la médecin pour 1.000 habitants.
déclinaison par quartiers proposée Notamment à Anderlecht, Neder-
par l'Observatoire de la santé et du over-Heembeek, Evere, dans le bas
social àBruxelles, auteur de l'étude. de Forest Ott au sud d'Uccle. Au
CelIe-ci doit permettre, ont indiqué total,33 quartiers de Bruxelles sont
GuyVanhengel(OpenVld)etDidier en pénurie. La carte donnant la
Gosuin (DéFI),ministres de la Santé répartition des médecins de plus 55
au niveau bruxellois, d'orienter les ans est reprise ci-contre et donne
politiques de soutien à l'installation une idée des zones qui pourraient
n.p. ml'n"rin< O'pnpr~li.tp. M,,'. rp_ rnnnaître une pénurie à l'avenir.
PENURIE POTENTIELLE DANS 10 ANS

La Région analyse, quartier par
quartier, la répartition des mé-
decins généralistes afin d'ant:ici~
per une pénurie à l'horizon
2027. en raison d'un départ mas-
sü à la retraite et des jeunes mé-
decins qui préfèrent travailler
moins. Et en équipe.

Nombre de médecins Més de moins de 55 ans pour 1.000 habitants
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Elles sont au nombre de 50 sur 118. lien avec sa situation socio-&ono-
Les autorités bruxelloises enregis- mique, la possibilité de constituer
trent une hausse des demandes une patientèle suffISante et enfin,la
d'aides publiques à l'installation, présence de confrères prêts à aider.
«ce qui donne de l'espoir", commente. Didier Gosuin et Guy
le ministre Guy Vanhengel alors Vanhengel ont annoncé une
que la Fédération Wallonie- réflexion qui doit permettre de
Bruxelles précise que 38% des sta- favoriser l'installation de jeunes
giaires en médecine se sont dirigés médecins généralistes là où le
vers la médecine générale en 2017· besoin s'en fait sentir. A Bruxelles,
Ce chiffre est également encoura- plusieurs aides publiques s'offrent
geant. aux médecins: prime à l'installa-

tion de maximum 25.000 euros,
• Les jeunes préfèrent travailler intervention dans les coùts sala-
en groupe. L'étude met également riaux d'un employé d'accueil et
en lumière les besoins exprimés pour les frais occasionnés par les
par les médecins généralistes. Alors services d'un télésecrétariat. «PQur
que les anciennes générations pra- 2019, on peul imaginer un cadastre
tiquent majoritairement seuls, les des espaces disponibles, les médecins
plus jeunes médecins préfèrenl ne devraient plus chercher de locaux»,
souvent se regrouper. Pour mutua- ajoute Didier Gosuin. Ilprévoit éga-
liserles coùts d'installation, organi- lement des collaborations avec le
ser des horaires plus respectueux 1819, le service d'aide aux entre-
de la vie privée notamment. La prises, des politiques de formalisa-
Région bruxelloise les a sondés et tion du parrainage de jeunes
plus de 9 répondants sur dix se médecins par de plus anciens, etc.
disent intéressés par le travail en Cette étude sera mise sur la table de
équipe multidisciplinaire. Plus de la concerlation avec le Fédéral,
trois quarts d'entre eux manifes- compétent pour la planification
tent des diffiClùtés à trouver des des quotas de médecins.
locaux adaptés à la, médecine; La «Les demandes d'aides
plupart d'entre eux l'prouvent ega- •
lement de difficultés en matière de à l'Installation
gestion. Les éléments qui détermi- augmentent, ça donne
nent l'installation dans un quartier de l'espoir.)t
donné sont la proximité du domi·
cile, l'importance des besoins de la GUY VANHENGEL
population en soins de santé en MINISTRE DE LA SANTÉ

•médllClns lIo1nkallatell 6talent actifs en R'lIlon bruxellois. en 2017
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