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Les MilleXZials, la grande
génération du streaming

ÉCRANS Les 35-51 ans sont devenus des jeunes comme les autres
••. Deloitte a étudié
la consommation
des médias
aux Etats-Unis,
••. les comportements
des générations X, Y et Z
convergent largement.

L'image des parents devant
le poste dl' télé,,;sion et
des l!nfants dl!vant N etflix

fi l'étage serait fausse. Malgré les
idées re,;ul'S, les milll!nniais (21-
:H ans) ne sont pas les seuls ;,c~
cros aux services de \'idéos à la
demande. Autant que la généra-
tion Z (l40-20 ans), la génération
X (:35-41 ans) a aussi pris goùt à
la liberté de regarder quand et
où dIe veut sun émission ou sa
série préférée. Si les seniors res-
tent accrochés à la télé linéairl!,
la génération qui suit l!st en train
de modif1l'r ses modes dl'
co nsolIlm.ation.
« cda '/l e ni 'étonne pa" que {'on

parle de convergence de.~ uSllxes
des mMia.ç, lance Bernard Cools
dl' la Space Media Agcncy. Les
Iwut,d1e<~ g;ënémfiDn.~
mnnai,~,wmt les dijJitmt.ç m-
IHlII;l' et leur crmSIITn matinn se
fait de III manirrc III plu" H(ll/plc

ct III plus Jiu'ile pCl,~sible, Lelli
wrtsommatùm cie la tfth'i,çi07/ ,5e
fait cil' manière plus nomade et ù.
la def1uwde. Et la différCllCé lwe,'
la ginératfrm de leurs pan:nts 8e
re:.treint avec le succès global de
la télfvi,5ioll en diffrri et du
strwming. »

Selon unc étude de Deloitte
réalisée aux Etats-Unis en 2017.
Il's compurtements des généra-
tions X, Y et Z sont devenus
«largeml'nt similaires ». Cette

convergence dans les usages est
telle que Deloittc a créé nn néo-
logisme pour nommer ces trois
générations: les MilleXZiak Et
le çabinet d'audit d'annoncer
que la \,déo en strl'aming est de-
venut' le ff meul/stream ». dn

moins aux Etats-Unis, et pas
seulement pour les ados.

fi 50 Is th. ne. 20 »
Selon cette étude,les a5-51 ans

sont dl!venus des jeunes eommt,.>
les autres devant les écrans. Par
exemple. 70 % des sondes de la

génération Z disposaieuten :W17
d'un abonnement il.un service de
vidéo à la demande dl' type Net-
flix, suivi de près par les 21<H
ans (68 "f,) et les 35-50 ans
(64 %), Et contrairement à ce
qu'on pourrait penser, Il!s pa-
rents sont aussi accros que leurs
enflillts: 91% des 14-20 ans.
85 '}I, des millennials et IlO % des
a5-51 ans pratiquent II' "binge
watching ", qui consiste à vision-
ner plusieurs épisodes d'nne sé-
rie à la suite.
Aux Etats-Unis, 56 % des son-

dés I:'xpliquent garder leur abon-
nement de télévision unique-
ment parœ qu'il est lil' à celui

pour l'accès à Interllet. Cette
perte d'jntéret prmr la télévision
s'obserye chez tous les MilleX-
Zials.
Un. transmission Inn,.••

Les Etats-Unis fil:' sont pa..~la
Belgique, certes, mais les
l'haines de télévision doivent
poursuiHe leurs efforts pour
proposer un service de VOD et
de Replay attrayant.

En résumé, Deloitte observe
"line tralls71li.~,~illn irwel',~ù"
des u..ages. Cc ne sont plus les ai-
nus qui montrent l'I:'xemple mais
la génération connectél:' qui est
imitée, Les directeurs de télévi~
sion espéraient que lesjeunl!s, en
grandissant, allaient acheter des
<lbonllements de télévision mail>
c'est l'inverse qui ~e produit: la
génération X ùst fidélisée il un
oerviee dl' streaming, dont
l'abonnement est souvent parta-
gé au sein du foyer. _

LOLA LEMAIGRE

connexion Le Belge parmi les plus « scotchés»
Le Belge. âgé de 20 à 74 ans

passeraIt en moyenne
2 heures I:'t 59 minu1es par jour
devant un écran, quel qu'il soit
[télévision, PC. jeux vidéo. mo-
bile ... ), I:'n dehors de leur acti,'ité
professionnelle. C'est cinq mi-
nutes de moins que lt.'!\ Grecs, Et
6:3 minutes de plus qnc les Ita-
liens, C'est du moins ce qui l'eg-
.,ort d'une étude publiée ce lundi
ïmai par Eurostat. S'ils
confirment les tendauees géné-
raleml!l1t livrées par les instituts
de médiamétrie en Europe, ces
ehifi'res pèchent néa.nmoins par
un défieit grossier de nuanœs.

Basés sur un snndagc, ils ba-
laient une période vaste - 2008-
2015 -, soil celle 011 tout a bascu-
lé lhms nos comport(·ments. Le
niveau de granularité ne fait pa..~

dans la dentelle, Quid des plus
jeunes? Quid du type d'écran?
L'on sait par exemple que les
Français, plutôt dans le ventrl:'
mou du tableau d'Eul'Ostal, sont
ll:'s champions d'Europe dl' la
" télévision de papa ~, qu 'il~rl:'-
ga.rdent ;~h 4-2 par jour (9 mi-
nutes de plus que les Britan-
niques, 14 de pIns que les Améri-
c-a:ins). Selon les derniers chiffres
du CIM (Centre d'information
Sut les médias), le Belge aurait,
lui, passé :3 heures 15 en
moyenne par jour devant la TV,
en 2016 (5 h 12 pour les plus dl'
6.5 ans).

L. c( mal Kran »
«Mai.çjinlllement. qu'implnte

{a lhmk -'>, tempère pour nous
Sergl:' Tisseron, psythanalyste
français et auteur de l'essai .')·6-

9-12, Appr'imùfcr Ie.ç écmmf et
grandit (éd. Erès).i< Elle est de

toutefuFlIL utessive. En df':mms
de trr/ix an~, elle det1f(lit être
Ilulle. Ju.\'qu'cl 6an.s, on peut 1'a8-
.~l'ril un quart ri'heure illl rlemi~
heure ["tf' jOlir. À 12 a 118.UlIe il
dell~' heures par jlmr, durée qu'il
jiludruit tenter de ne plus dipas-
,~er Nl l'e qui l'OI/cerne le temps
d'icl'an dl:stradij s,lit mlll l'm-
jé'\'sùwneJ, On ell ut filin, mrme
,si là Il'e,stpus Je l'rai ,w/uci...••

L.. vrai Mfi ronsi~'te donc â
«apprendre il s {m servir ITOltr
apprmdrc il srn pa.sur », Deux
facteurs qui sont. bien plm; que
la durée, selon Serge Tisscron,
déterminants. À eommeIlCer par
la «sodalisation" du temps
d'écran, pendant DU après.,
<'( SltÎs-jr selfl pOllr regarde-/" ma

.~6,.ie téU? E~H'/' que jl' jllli/' l'Tl

r~'ea!l ? Il/aath'ite!" l'écran Rolj·
taire, Apr~s la e01W e.;rllin , l'IIm-

bien dl' temp,~ je cons(/C/'c el pi!/'~
1er, Ii échlmger, sur 1'1' /{Ill' l'lm (1

fait. ce que l'on et vu ? » Les pra·
tiques dl' création, ensuite:
••.'\'U.i.~:jf pllSilif? OlJ uctif: pa/'
l').·emprr, pour l'ffourher dlo'$ pho-
tos Illl1niriqlie,. pillir réaliser lin
album defamilk i'»

Finalement, conclut le pSYl·hil-
nalyste, <<l'CJmme on pm ,II' de
"malboldj;''', on peut parler (le
"mal·fcran". Comme en diété-
tique .. l'elljeu CI.' nàJ pa.y tallt de
manger m()il/.~. mais de mange/'
mifU,~·.LM écrans. bim !Jtilisés,
pamettrnt (w .•si dl' multiplier
les 1I{'CU.ÇÎOIlS de i:wtiafisation et
dl' création .•••

PHIUPI'E LAlOUX
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Belgique t 2hSl}

T@mpsmoyen p'assé dev,ant les écrans,
hors travail
Grèce 0 _Ili" 3h04

- - --

Finlande

Royaume-Uni
-; -~~~~~~-2h~

Serbie ~ '2h49
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