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Six Belges sux dix pensent
que l'on vaincra le cancer

Santé Mais seulement 1,5 %
connaît l'immunothérapie,
tellement prometteuse.

Arriverons-nous un jour à
vaincre complètement le
cancer? A cette question,

aujourd'hui sans réponse. près
de 6 Belges sur la sont convain-
cus que, oui, les scientifiques l'e-

lèveront ce défi. "Ce résultat me
raLJit cal' les Belges ont raison
(l'être optimiste ..•, réagit le P' Ah-
mad Awada, chef de service de
médecine et d'oncologie médi-
cale, à l'Institut Jules Bordet. A
l'heure actuelle, on guél'Ît plus
d'un cancer sur deux en Belgique
grâce il des dépistages et surtout
grâce il l'approche multidiscip/i~
naire du cancer' par'/es ot/cologues
médicaux, les c1lirwyiens, les ra-
diothérapeutes ainsi
que les soins de sup-
POl't, mais pas seule-
ment. Les traitements
existants ne cessent
de s'améliorer et de-
puis deux ans, nous
possédons une nou-
velle arme contre
certains types de
cancers très meul'-
triers que les traite-
ments traditionnels
fi 'arrivaient pas il
combattre. Cette
al'tlle est l'immunotlIhapie, une
thél'apie biologique ciblée qui per-
met de l'établir les capacités du
système immunitaire il combattre
le cmlcel: On se réjouit de ce boule-
versement du p(Iy.'>Clgethérapeuti-
que qui l'estait inchangé depuis
plus de trois décennies, Nous som~
mes convaincus que les chiffres de
sl/I'vie du cancer ne vont [aire que

s'améliorel: l'immunothémpie
n'en étant qu 'ù ses débuts."

Que savent les Belges du cancer?
si les Belges ont globalement

une bonne connaissance des
cancers les plus fréquents (sein,
poumon, côlon) et les plus
meurtriers (poumon, pancréas,
foie) ainsi que des traitements
classiques du cancer tels que la
chimiothérapie (citée en pre-
mière position par 72 'X, des ré-
pondants), la chirurgie (Il 'X,) ou
la radiothérapie (8 '!i.), on ne
peut pas en dire autant des thé-
rapies biologiques ciblées, et en
particulier l'immunothérapie,
citée par seulement 1,5 .~,.
C'est ce qui ressort d'une en-

quête réalisée par lvox, à l'initia-
tive de la fIrme pharmaceutique
MSD, sur un échantillon repré-
sentatif de 1000 personnes.
Manifestement peu informés

en ce qui concerne les derniers
développements thérapeuti-
ques, près de 60 '.1', des Belges
souhaitent voir arriver plus de
nouveaux traitements et plus de
60 ~, estiment que la recherche
avance lentement. Des chiffres
qui n'étonnent pas l'oncologue:
"C'est normal! Pour le monde mé-
dical, l'immunothérapie (/ déjà
une place de choix surtout dans
ccrtains types de canccl'; une
bonne partie de l'avenir de la can-
cér%gie est sans doute IiI. ru.) En
deux am; (Je temps en Belgique,
l'immunothérapie est déjà accessi-
ble dans G cancers diffél'ctlts (mé-
lanome, poumon, vessie, maladie
d'Hodgkins, tête et cou, l'ein) don-
nant des l'ésu/tats extrêmement
probants sur des cas auparavant
difficilement traitables."
Alors que 70'.1'. de nos compa-

triotes pensent qu'ils seront un

jour confron-
tés person-
nellement au
cancer, 22 W,
avouent ne
l'ien faire
pour réduire
les risques de
cancer.
Même si cer-
tains ont mis
en place des
mesures de
prévention :
ne pas fumer

ou avoir arrêté (60 'h;), se proté-
ger du soleil (46 'X,) et manger
plus sainement (44 'K.).

Et qu'attendent-ils?
Quant aux attentes, 64'.1', sou-

haitent un meilleur dépistage,
59 'J{, plus de nouveaux traite-
ments et 57 'X, un meilleur rem-
boursement. "Pourtant, en Belgi-
que, ces trois domaines n'ont ja-
mais aut(mt pl'Ogl'essé, réagit le P'
Awada. Le Bclge est bien loti en
matière de prise eu charge du can-
cel: Dans le dépistage et surtout le
diagnostic, lWUS possédons des
imagerie,,; médicales beaucoup
plus sensible,,; et performantes
qu'auparul1ant. Pour ce qui est des
nouveaux traitements, on l'a déjà
précisé, ces deux dernières années
manJuent l'avènement de nouvel-
les tliémpies qui n'ont pas fini de
nous étonuel: en particulier l'im-
munothémpie, Quant au rem-
boursement, il faut sapoir que la
Belgique est un des l'ar'es pays
d'Europe donnant accès aussi 1'(1-

pidement aux innovations thàa-
peutiques montrant unc réelle
plus-llaiue. C'est il saluer cal' dans
Ull domaine où parfois la sUI'lJiese
compte en mois, c'est inestimable. ~

L. D,

les voies d'exploration restent
immenses avec de nOLivelles

indications à l'étude,
des combinaisons possibles

avec des traitements
traditionnels, la recherche

de marqueurs d'efficacité. etc.

700
publications en 2017

En 2017, il Y a eu quelque 700
publications scientifiques
sur l'immunothérapie dont
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