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Les nouvelles addictions

DES JEUNES

|ls préferent

désormais l'alcool
et/ou les écrans au
cannabis et autres
substances illicites

» En 2017, environ 3.000 mineurs
ont été interpellés par la police
pour détention de stupéfiants. Plus
précisément pour le premier
semestre 2017, on en comp-

tait 230 a Bruxelles, 862

en Région flamande et

518 en Région wallonne.

Des chiffres obtenus
par le député fédéral
Gautier Calomne, qui dé-
montrent que le phénc-
méne tend a diminuer avec
les années, Ce qui confirme les
résultats des enquétes réalisées par
Eurotox. La derniére en date montre
que le cannabis n'est plus aussi ten-
dance qu'il y a quelques années
chez les moins de 20 ans.

A I'Observatoire socio-épidémio-
logique alcool-drogues en Wallonie
et a Bruxelles (Eurotox), on explique
cette diminution par plusieurs fac-
teurs : “Tout d'abord, en ce qui con-
cerne les chiffres de la police, il faut
rappeler qu'il s'agit de ['activité poli-
ciére et non de la consommation de
drogue chez les jeunes. Tout dépend
donc de la politique menée et des prio-

rités définies”, rappelle I'expert Mi-
chael Hogge.

Dans son dernier rap-

port, Eurotox note éga-

lement une diminu-

tion de la consomma-

tion de cannabis et

autres substances illi-

cites chez les 15-20

ans. “Mais attention, il

ne faut pas se réjouir trop

vite pour autant”, prévient

Michael Hogge.

ET POUR CAUSE : SI les jeunes cnt
tendance a se désintéresser du can-
nabis, de I'XTC et compagnie, ils pri-
vilégient désormais 'alcool. “La pro-
blématique de la consommation d'al-
cool nugmente chez la méme catégorie
des 15-20 ans. De plus, les addictions
comportementales suivent la méme
tendance @ la hausse. On compte de

plus en plus de jeunes accros aux
écrans, que ce soit aux réseaux so-
ciaux ou aux jeux. Raison pour la-
quelle il ne faut pas se réjouir trop vite
de la tendance & la baisse en matiére
de consommation de drogues chez les
mineurs”, conclut I'expert d’Eurotox.

Hélas, une addiction en remplace
une autre.

Et que ce soit pour 'alcool ou les
écrans, les conséquences peuvent
étre aussi dramatiques.

M.Ben.




