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Bioéthique: les

anti-PMA en force

Plus de 11000 personnes ont déja participé
aux débats des Etats généraux. Les partisans
d’une ouverture de la PMA aux couples de femmes
et aux femmes seules peinent a se faire entendre

e grand amphithéftre de Scien-

ces Po est comble, ce lundi

26 mars, pour le premier grand

débat parisien des Etats géné-

raux de la bioéthique consacrés &

la procréation médicalement as-
sistée (PMA), avant la révision programmée
de 1a loi de bicéthique. Quatre experts sont 2
la tribume : trois sont favorables & I'ouverture
de la PMA aux couples de femmes et aux
fernmes seules, dont le professeur René Fryd-
man, «pére» du premier bébé-éprouvette,
tandis que fean Leonetti, rapporteur des lois
de bioéthigue en 2011, défend le maintien du
cadre actuel, gui réserve ces technigues aux
couples hétérosexuels infertiles. Dés la fin
des prises de parole i Ia tribune, une ving-
taine de personnes se pressent vers l'estrade
afin de prendre le micro. « Vous &tes favora-
bles & I'utérus peur tous, vous étes le représen-
tunt de Bienivenue & Gattaca [film danticipa-
tion se déronlint dans une société eugé-
niste], lance un homme en s'adressant a
René Frydman, puis 2 iz salle. Le monde quon
vous promet vous fera souffrirl»

Les prises de position s'enchainent. Cha-
cun se présente par son prénom. Margaux,
étudiante en rhétorique 4 la Sorbonne, litun
extrait du Meilleur des mondes. dAldous
Huxley, autre ceuvre d'anticipation ol les
enfants sont concus en faboratoire. Chris-
telle, qui travaille dans le développement du-
rable, affirme que «!'empreinte écologique de
ces techniques [de procréation) est déplora-
bile», Gwenaél craint qu'elles fassent «bascu-
fer fa procréation dans le marché s, Christo-
phe s'inquitte d'une «filiation sans péres...
Une partie de la salle applaudit i tout rom-
pre. l'autre hue. Une atmosphére que dé-
ploré Nawal, une lycéenne de 17ans: el y @
beaucoup dextrémes, pas beaucoup
d'écoute.» Ce qui ne 'empéche pas, comme
beaucoup d'autres jeunes présents, d’avoir
trouvé la soirée vintéressarte ».

Le surlendermain a Parts, dans les locaux de
l'espace éthique d'lie-de-France & Phépital
Saint-Louis, des citoyens lambda, présents 2
la tribune, donnent leur point de vue dans
un court exposé, puis un micro circule dans
la salie. Une centaine de personnes est pré-
sente, On retrouve Margaux, 'étudiante en
rhitorique, Dans I'assistance, Angéligue sera
quasiment la seule a défendre l'ouverture de
La PMA, & toutes les fernmes : « Je suis mariée

avec une fernme et mére de deux enfants con-
tus par PMA qui se portent trés bien!» Jeudi

29 mars & Rouen, aprés un débat consacré
surtout i I'anonymat du don de gamétes, les
points de vue sont plus divers, mais des
phrases sont familiéres. «A-t-on le droit de
priver délibérément un enfant de pére?s, in-
terroge Alice. «On va droit vers la GPA [gesta-
tion pour autryi] », dit un interne en méde-
cine générale, tandis qu'un autre participant
évoque... Blenvenue g Gattaca.

Dés les premiers grands débats des Etats
généraux, qui ont eu lieu & Nantes, Lyon, ou
Nice en février, le bruit a couru : la manifesta-
tion serait monopolisée par les opposants,
en particulier la Manif pour tous, «Chez eux,
il n'y a pas de place pour le doute, ni méme
pour la discussion, regrette Virginie Rio, fon-
datrice du collectif Bamnp, une association de
persennes infertiles ayant eu recours a la
PMA. lIs pensent que ce que nous faisons est
mal, que nous allons détruire la société. »

« Vialon bliologisanta»
Impossible de savair sitous les opposants af-
fichés sont sympathisants de Iassociation
comstitude en 2012 pour s'opposer au ma-
riage entre personnes de méme sexe: ils
s'expriment en tant que «grand-pére s, «in-
firmiérer, etc La présidente de la Manif pour
tous, Ludovine de la Rochére, ne revendique
pas une présence massive aux Etats géng-
raux. Mais elle se réjouit de ieur tournure,
« Tout le monde est appelé a participer, reléve-
t-elle. Ceux qui s'expriment défendent trés lar-
gement le droit des enfants 4 avoir un pére.»
Sur son site Internet, ['association a cepen-
dant lancé un appel clair & ses troupes dés le
début: « Etats généraux de la bioéthigue, tous
cancerités!», fournissant calendrier des dé-
bats et liens pour s'inscrire. L'association
#pro vie» Alliance Vita a fait de méme.

Du c¢6té des associations eni faveur de la
« PMA pour toutes », 1a mobilisation est plus
difficile. « Cest défo compliqué de motiver les
gens pour qu'iis parient de leur guotidien, té-
moigne Céline Cester, présidente de I'asso-
clation de familles hamoparentales Les En-
fants d'arc-en-ciel. Maintenunt, aver les re-
tours qu'on a, plus personne na envied'y aller,
de peur d étre humilié en public. Ce nest pas le
débat apaisé quon nous avait promis. »

Le Comité consultatif national d'éthique

Le Monde

{CCNE) ne nie pas un climat parfois tendu
dans les réunions, prévues jusqu’a fin juin, et
dont l'organisation dépend des espaces éthi-
ques régionaux, déclinaisons locales du
CCNE. w4 partir du moment o1 on sadresse

au grand public. tout le monde peut s'expri-
mer, souligne Marie-Christine Simaon, direc-
trice de I'information du CCNE. Cest le jeu dé-
mocratique. I{ faut y aller!» Mais I'instance
insiste aussi sur le succés des 180 manifesta-
tions déja passées, qui ont réuni plus de
11000 participants, malgré une communica-
tion imitée faute de moyens.

En outre, des échanges apaisés ont aussi
lieu, parfois dans des petites villes, comme &
Sgint-Yriex-la-Perche (Haute-Vienne) le
16 mars, ou i Dinan (Cotes-dArmor), le
22 Thars. Les renconires organisées avec des
publics sélectionnés (groupes restreints, étu-
diants, lycéens...) permettent des discussions
sur le fond, corme lors des débats sur la fin
de vie en région Bourgogne Franche-Comité;
& Marseille, it des étudiants en santé ont
partagé une journée de questionnement le
16 mars; A Lille le 21 mars, ou des étudiants
ont planché sur des cas cliniques...

Quel compte rendu sera fait de ces réu-
nions? Pour Ludovine de la Rochére, elles
démontrent que «la société n'est pus prétes,

donc gue le gouvernement ne doit pas ré-
former. Dans l'autre camp, linquiétude
monte. « Les débats sont faussés ! », s'alarme
Céline Cester. Alexandre Urwicz, président
de IAssociation des farilles homoparen-
tales, dénonce « une vitrine inespérée offerte
i I'Eglise pour tenter de faire prévaloir sa vi-
sion biologisante de la familie », ¢t demande
le retrait de la PMA du processus de révi-
sion des lois de bioéthique, réclamant un
autre véhicule législatif.

«La synthése des débats [attendue début
juin] analysera les arguments mis en avant,
sans forcément étre dans le quantitatifs, tem-
pére Marie-Christine Strmon. Les débats en ré-
glons ne sont par ailleurs qu'un élément des
Etats généraux : un panel représentatif de la
population rendra un avis (seulement sur la
génomigue et la fin de vie), plusicurs dizai-
nes & auditions seront mendes parle CCNE et
un site Internet recueille les contributions.
Plus de 7000 ont été reques, dont 3ocosurla
procréation et 6000 sur la fin de vie. m

Surlafin devie, les regles sont « trop restrictives et dissuasives »

Véronique Fournier, 2 la téte du Centre national des soins palliatifs et de Ia fin de vie, alerte sur I'application de la loi Claeys-Leonetti

eux ans aprés Fentrée en
vigueur de Iz lof Claeys-
Leonetti, Iz questiondela
fin de vie s'est invitée au pro-

gramme des Etats généraux de la
hioéthique, Ef arridgre-plan, une
question: le texte a-t-il permis
d'améliorer la fagon dont on

meurten France? Alors qu'un pre-
mierbilan doit étre publié en avril,
Véronique Fournier, Iz présidente
du Centre national des soins pal

créé début 2016, assute au Monde
que certains professionnels de
santé osent maoins recourir i la sé-
dation profonde et continue jus-

liatifs et de la fin de vie (CNSPFV),

qu'au décés (une forme d'anes-
thésie sans réveil} chez les mala-
des en phase terminale qu'avant
la lod qui la met en place,
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«J'étais la premiére a penser que
cette loi allait eméiiorer fes choses
et permettrait de fuciliter faccés au
soulagement de lu souffrance. Je
lavais comprise comme une loi
“zéro souffrance”. Or je maperpois
que ga coince sur le terrain. Pour
#tre sire de ne pas transgresser lo
loi, les médecins vont meins loin
qu'avant », explique M= Fournier,
dont la nomination en 2016 avait
suscité des inquiétudes chez une
partie des professionnels des
soins palliatifs, en raison de ses
prises de position en faveur d'une
weuthanasie palliative .

Elte ¢énonce les régles d'applica-
tion de ka loi « beaucoup trop res-
trictives et dissuasives » publiées je
15mars par la Haute Autorité de
santé {(HAS). « Il semblerait que ce

sait Faile conservatrice des soins
palliatifs qui ait dicté ees recom-
mandations », juge celle qui dirige
également le Centre d'éthigue cli-
nique de I'hopital Cochin, a Paris,

La HAS explicite notamment ce
qu'est un pronostic vital «engagé
4 court terme», 'un des critéres
nécessaires pour bénéficier d'une
sédation profonde: cela corres-
pond & «quelques heures» ou
«quelques jours=, pas au-deld.
Pour Véronique Fournier, cette
précision eexclut» des patients
comme Anne Bert, cette femme
atteinte de la maladie de Charcot
qui avait médiatisé sa future
euthanasie en Belgique. Selon
M»e Fournier, elle aurait dd pou-
voir obtenir une sédation pro-
fonde et continue alors méme
qu'elle n'était pas 3 quelques heu-
res ou jours de son décds:
v Aujourd hui, les malades atteints
de mualadies neurodégénératives
ont beaucoup de mal & obtenir des
sédations profondes et continues 4
I'heure oi s estiment eux que
leurs souffrances sont devenues in-
supportables et alors gue lon peut
difficilernent contester qu'ils sont
en fin de vie. J'ai beauicoup de re-
maontées en ce sens. »

s Course dobstaciess
La HAS précise aussi que la de-
mande du patient doit étre faite
«au cours d entretiens répétéss. La
présidente du CNSPFV voit dans
cette régle «une course dobsta-
cles» pour le patient, désormais
contraint de « justifier sa demande
a plusienrs reprises devant des
gens différents alors méme qu'll se
trouve & un stade ultime de sa ma-
ladies. «Il a le temps de mourir
trofs fois», juge-t-elle. Quant au
médecin généraliste n'exercant
pas dans une unité de soins pallia-
tifs, « i rera dissuads de recourird
une procédure aussi jourde et
quasi impossible & appliquer en
ville s, Conséquence: «il y gura en-
core moins de gens soulagés ».
Pour elle, les médecing doivent
pouvoir s'approprier cette prati-
que de 13 sédation en fin de vie
«car beaucoup de patients la ré-
clamenty, y compris en Belgique
ou en Suisse, qui autorisent
Feuthanasie ou le suicide assisté,
«Ce sont des demandes différen-
tes, assure-t-elie, $i la lof frangaise

décidait daller plus loin, cela ne
chungerait probablement rien &
cette demuande particuliére de sé-
dation en fin de vie, dont on sait

que, dans tous les pays qui In me-
surent, elle accompagne entre 15%

et 20 % des dérds, »

A la Société frangaise d'accom-
pagnement et de soins palliatifs,
on estime gue les recommanda-
tions de [z HAS « ne sont ni restric-
tives ni trop larges». «Eles don-
nent une assise & la lot en fixant
des critéres précis, se félicite Anne
de la Tour, sa présidente, en rap-
pelant que ces sédations « de der-
nierrecours » ne sont « pas & bana-
liser » et quelles ne réporxient pas
a wopux gui veulent mourlr, mais
Ceux qui vont mourirs, w

FRANGOIS BiGUIN

ADinan: «C'estlasocieté dans
laquelle nos enfants vont évoluer »

Expérience personnelle, interrogations... Un public plutdt agé
adébattu sereinement des évolutions de la procréation assistée

RENNES - correspondance

encontre-débat avec la so-

ciété », annongait |'Espace

de réflexion éthique ré-
gional de Bretagne. La salle Ro-
bert-Schuman a fait le plein. Prés
de 200 personnes sont venues
participer i la soirée organisée
dans le cadre des Etats généraux
de la bioéthique, a Dinan (C6-
tes-dArmor), jeudi 22mars. Le
théme? Les évolutions possibles
de la procréation médicalement
assistée (PMA).

Une fois les aspects médicaux et
juridiques détaillés de fagon tech-
nique et dépassionnée, par une
gynécologue-obstétricienne, un
professeur de droit privé et un
avocat, vient le temps du débat.
Avec un objectif énoncé d'entrée:
« Faire entendre les arguments et
les opinions » afin qu'une «parole
libre » circule, et non enchainer
les questions-réponses entre pu-
blic et experts, Dont acte.

Les participants témoignent de
leur expérience personnelle, for-
mulent des interrogations et/ou
expriment leur point de vue.
Dans le calme, sans invective ni
haussement de voix. Science, po-
litique et philosophie s'entremé-
lent. Les propos font état d'une
connaissance précise des enjeux.

«Dilemme »

Les approches sont diverses, no-
tamment sur la possibilité, pour
les couples de femmes, d'avoirac-
cés & la PMA. Mais une thémati-
que apparait comme un fil
rouge: le lien entre progrés tech-

nique et progrés éthique ou mo-
ral. Une femme évoque le risque

Le Monde

actuel, a ses yeux, de «chosifica-
tion de l'individu » : «On foue aux
apprentis sorciers. » Et I'un de ses
voisins de renchérir: «Ce projet
de société, il faut quand méme lui
donner un nom, parce que ¢a va
aboutir d’lci a quelque temps: ¢a
sappelle le transhumanisme. C'est
un type de société que personne
ne devrait souhaiter. »

A rebours, un retraité évoque la
moyenne d'ige de l'assistance (en
majorité des personnes de plusde
soans): «Les feunes sont trés peu
représentés et sont pourtant les
plus concernés. La société et la fa-
mille évoluent. On peut étre décon-
tenancés par cette rapidité, il nem-
péche qu'on va étre obligés de s’y
faire, parce que cest la société
dans laquelle nos enfants vont
évoluer. Je pense qu'il faut éviter
davoir peur.» Applaudissements.
Les seuls de la soirée.

Le financement d'une éven-
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tuelle cuverture de la PMA aux
couples de femmes fait aussi dé-
bat. « Le systéme de soins dans son
ensemble doit-il étre mobilisé pour
répondre ¢ des demandes non mé-

dicales d'assistance a la procréa-
tion?, s'interroge un médecin.
Personnellement, je répondrais
non. » Une femme de 35 ans, égale-
ment médecin, évoque son cas
personnel. Hétérosexuelle, elle a
dii, pour des raisons de santé,
avoir recours i un don d’ovocytes.
Un don qu'elle a attendu long-
temps. Submergée par I'émotion,
elle raconte un «dilemme» entre
Ia compréhension du «désir d'en-
Jant » des femmes homosexuelles
etla « pénurie de dons » entrainant
un temps d’attente qu'elle a eu
subir elle-méme. «Si on ouvre ie
don aux problémes non médicaux,
comment va-t-on faire pour atten-
dre encore plus longtemps ? », s'ex-

clame-t-elle dans un sanglot.

La question de «l'intérét supé-
rieur de l'enfant» est beaucoup
évoquée, Un homme d’'une cin-
quantaine d’années, enseignant,
marié et pére de cing enfants, évo-
que son expérience personnelle:
«J'ai rarement vu un équilibre avec
des familles d'un “nouveau mo-
déle” chez des adolescents. Dom-
mage qu'il n'y ait pas de statisti-
ques sur lo stabilité des familles
homoparentales. » Ce 4 quoi plu-
sieurs participants rétorquent,
exemples & I'appui, qu'il est im-
possible de « généraliser».

Autant d’interrogations qui font
écho i une phrase prononcée, dés
I'introduction, par Amaury Gaul-
tier, avocat 4 Saint-Malo, I'un des
« experts ». Au détour d’'une mise
au point juridique, il avait confié:
«J'ai beaucoup de questions et pas
tellement de réponses.» @

NICOLAS LEGENDRE

Le Monde




Parlement de la Fédération Wallonie-Bruxelles Communauté frangaise  3/04/2018

Société Le Monde

A Marseille, des etudiants sans jugement

Paroles de futurs médecins, infirmiers, sages-fermmmes lors d'un débat, mi-mars

cine, infirmiers en formation,

apprentis sages-femmes, élé-
ves d'une école de puériculture,
en master de psychologie sociale
de la santé ou lycéens... Quatre-
vingt-dix jeunes ont pris part,
vendredi 16 mars, a 'un des dé-
bats organisés par les Espaces
éthiques méditerranéen et azu-
réen, déclinaison locale du Co-
mité consultatif national d’éthi-
que. Une journée de réflexion
avec un public ciblé, autour de
quatre cas cliniques.

Chez ces futurs professionnels
de la santé, aucun jugement mo-
ral, a I'image de cette étudiante:
= Avant, on ne divergait pas, puis le
modéle familial a changé. Dans les
Jfamilles recomposées, les enfants
sont élevés par un autre homme
que leur pére ou une autre femme
que leur mére. Pourquoi on nac-
cepterait pas le couple homosexuel

I Is sont étudiants en méde-

comme une évolution de la struc-
ture familiale ? » Mais les opinions
divergent au sujet du rembourse-
ment de laPMA 4 tous les couples,
qu'ils soient hétérosexuels infer-
tiles ou de femmes. Une future sa-
ge-femme: «Ca ne me dérange
pas, ¢a fait partie des évolutions de
la société que deux femmes enta-
ment ce parcours. Pourtant, ¢a fait
tiguer quelles aient les mémes
droits sociaux que les couples in-
Jertiles. » Mais elles sont confron-
tées 4 une méme souffrance psy-
chologique, veut aussitdt corriger
un étudiant en psychologie so-
ciale de la santé: « Est-ce quon ne
peut pas voir cela comme une thé-
rapie psychologique pour prendre
en compte leur souffrance liée d la
volonté de créer une famille,
davoir un enfant a elles *»
Etudiant en médecine et proche
de 'aumdnerie de la faculté, un
jeune homme ose: «Si on valide
Pargument de légalité pour la
PMA, on aura la méme chose pour

la GPA, toujours au nom de l'éga-
lité. La GPA, ¢a impese tout de
méme labandon de l'enfant a la
naissance.» Un «mais, ¢a existe
déjal», fuse parmi les partici-
pants. «Ce nest pas pour autant
que la société doit T'organiser,
Pinstitutionnaliser», répond le
jeune homme.

«Triple fillation»
Quelle place 1a loi doit-elle offrir
au donneur de gamétes? Face 3

une pénurie de dons de sperme
~ 300 hommes par an —, une pos-
sibilité de levée d’anonymat ne
risquerait-elle pas de dissuader
ces bénévoles ? Les étudiants envi-
sagent deux statuts du donneur:
celui qui voudrait rester anonyme
cotte que coiite et celui auguel se-
rait laissée la possibilité d'une le-
vée de cet anonymat. Un étudiant
va jusqu'a évoquer « une triple fi-
liation s'il y a un accord entre l'en-
Jfant et le donneur». «Un statut
spécifique », suggére un autre. Les

jeunes sont trés attentifs au souci
des personnes nées d'un don de

gamétes de connaitre «lewrs origi-
nes biologiques ». Alors, propose
unejeune femme, qu'ils aient «qu
moins une photo anonyme de leur
géniteur», «Un petit lien, suggére
un autre, pour avoir conngissance
du caractére du donneur, pour
pouvoir se dire que c'est grice a lui
que la personne existe. »

Faut-il autoriser, vaire rembour-
ser la conservation d'ovocytes
pour d’autres raisons que médi-
cales, pour permettre par exem-
ple un déroulement de carriére et
renvoyer 3 plus tard une mater-
nité? Majoritairement, les étu-

diants bondissent. « On veut telle-
ment faire comme les hommes,
défend une jeune femme, alors
que notre corps nous dit: c'est
maintenant!» Une proposition
jaillit: «Faisons plutét pression
pour gue les entreprises s adaptent
a la vie des femmesi» m

LUC LEROUX




