Parlement de la Fédération Wallonie-Bruxelles Communauté francaise

20/12/2017

Divers

Papillomavirus : bient6t éliminé au (anada

L'avenir - Le Jour Verviers

Au (anada, le taux de vaccination contre le HPV est de
70 @ 90 %. Le virus pourrait étre éradiqué d'ici 15 ans.
Le Dr Blake explique la situation dans son pays.

e Interview : Anne SANDRONT

Dr Jennifer Blake, prési-

dente de la société des gyné-
cologues du Canada, était invi-
tée 2 Bruxelles pour parler de
I'expérience canadienne, dans
le contexte des recommanda-
tions de I'Union européenne.
Nous lui avons demandé de
nous expliquer le modéle cana-
dien.

la semaine derniére, le

Dr Blake, quel est le taux de
vaccination contre le HPV au
Canada?

Nous avons un taux de vaccina-
tion qui varie de 70 2 92 % sur
I’ensemble du pays. Mais nous
avons une région ou ce taux est
de 44 %, dans la région du
Nord-Ouest, une région habitée
par les Inuits, Esquimaux, la
population indigeéne. Le niveau
d’éducation y est plus bas, les
communautés sont plus petites
et dispersées.

Donc au Canada, on pourrait dire
que la différence de vaccination est
due 3 I'éducation et la communica-
tion ?

C’est compliqué, parce que les
personnes antivaccin sont sou-
vent des personnes mieux édu-
quées...C'est pourquoi on ne
peut pas toujours prédire ot les
différences vont survenir. On
sait que la population immi-
grée est difficile a atteindre.

Comment convaincre du bien-fondé
du vactin ?

I faut étre a I'écoute pour com-
prendre les inquiétudes des
gens et y apporier une réponse.

On ne voit pas chez nous de ré-
ticences culturelles lies a la
langue, comme vous en avez en

Belgique... ni méme lides a la
religion.

Avec quel produit vaccine-t-on
Canada?

Nous utilisons le vaccin Garda-
sil 4 et Gardasil 9, et prochaine-
ment, tout le monde sera vac-
ciné par la version la plus
récente.

les gargons sont également
vaccinés

Vous insistez sur Fimportance de
vacciner les garcons.

Si on ne vaccine que les filles,
on donne I'impression qu'elles
sont les seules porteuses de ce
terrible cancer.Mais ce virus,
trois quarts des garcens et des
filles I'attrapent dans les deux
ans apres le début de leur acti-
vité sexuelle. Cest trés ré-
pandu. De plus, un garcon
belge est en sécurité quand il a
des relations avec une fille
belge, vaccinéde..Mais s'il
voyage, qu'il va vivre a I’étran-
ger?

Au-dela de la question de I'équité, il
y a aussi un codt...

Le colit est moindre, parce
gu'auparavant, le vaccin se fai-
sait en trois piqiires, et qu'on est
passé a deux. La différence de
cofit est modérée, et on remar-
que également que ga passe
mieux parce que tous les en-
fants se font vacciner a I'école,
sans discrimination : c’est plus
facile de maintenir le réflexe de
la 2 piqire, quand c’est pour

tout le monde, c’est plus facile
POUT COMMUNIUET...

A quel dge vaccine-t-on au Canada ?

Cela varie en fonction de la Pro-
vince..au niveau de I'immu-
nité, le plus tot est le mieux. Au
Québec, c’est en 4° année, soit 9
a 10 ans.

Vous pensez pouvoir éradiquer le
HPY au (anada ? Si oui, dans
tombien de temps

Oui, c'est possible, mais difficile
de dire combien de temps sera
nécessaire. On a vu de grandes di-
minutions, déja en 10 ans de vac-
cination : moins 50 % de lésions
précancéreuses dans ['Alberta,
-44 % dans 1'Ontario et -86 % en
Colombie britannique...

Ce que jespere, c’est qu'on
pourrait y arriver d'ici 15-20
ans.Plus vite, peut-étre...Mais
en une génération, en tout cas.

Mais une vacdination généralisée
implique-t-elle la fin des tests et
analyses ?

En fonction du type de vaccin
choisi, on protege soit contre
70 % soit go % des souches de pa-
pillomavirus humains. Il reste
une petite part de risque, c'est
pourquoi il est conseillé de cont-
nuer les frottis cervicaux.
Actuellement, ce sont des tests
de Pap, mais bientdt, avec une
population de filles et de gar-
cons vaccinés, les tests de Pap
ne seront plus efficaces et il fau-
dra généraliser les tests HPV, les
tests moléculaires plus perfor-
mants. Avec une ouverture aux
self-tests, qui peuvent permet-
tre d'atteindre une population
plus large ®
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Chiffres En fedération
Wallonie Bruxelles en 2013~
2014 299 % de filles de

4" secondaire avaient eu
ure 1~ dose et 259 % de
filles ayant recu les deux
doses. « Une étude
anglaise montre que la
France est un des pays qui
& le meins confiance en Ia
vaccination.. Nous
partageons la méme
langue », analyse Paloma
Carillo, 3 'ONE. Mais le
Professeur Van

Laethem spécialiste en
maladies infectieuses {(HU
saint Pierre), est optimiste ;
« | semble gue la tendance
part a la hausse ».

En Flandres, le taux de
vaccination &tait de 87 %
en 1992 et 92,2 % en 2016.

Les garcons Le Conseil
supeérieur de la santé belge
a recarnmandé en juillet,
de vacciner également les
garcons. Mais les gargons
ne sont pas encore inclus
dans les campagnes de
vaccination.

Trois vaccins Le Gardasil
4 protege contre moins de
souches de cancer que le
Cervarix, mais offre une
protection contre les
verrues génitales.Cest le
2° qui a été choisi par la
FWB. Le Gardasil 9, qui allie
les atouts des deux
vaccins, n'est pas utilisé
dans les vaccinations
scolaires, mais est
remboursé par I'lnami.
Tous ces vaccing
contiennent du sel
daluminium, adjuvant
controversé, mais utilisé
dans des vaccins réputés
pour leur innocuité.




