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Le prix des repas
dans les écoles:
de 2,5 à 5 euros
À l'athénée royal, c'est pas cher et c'est fait maison

LI prix dIS repas servis
dans les cantines sco-
laires reste stable dans
les écoles de Mons qUI

noui avons contactées. Ces
repas concernent essentielle-
menties jeunes enfants de
maternelle et de primaire car
dans le secondaire, les ados
préfèrent les sandwichs DU
d'autres plais "rapides ". Au fil
du temps. les écoles doivent
adapter leur offre SIllon les
goOts du jour DU les modes.

Plats prép.ares sur place dans
les tuisines de l'établissement
scolaire ou livrés par line socié-
té externe, le mode de fonc-
tionnement diffère selon les ré-
seaux scolaires.
> Athénée royal de Mans:
bar salades gratuit. C'est à
l'athénée royal de Mons (pœs
de la gare) que les parents
doivent déboun;er le moins. Le
repas chaud - avec potage,
plat, dessert - coùte 2,5 euros
pour un élève de maternelle
ou de primaire, et 3 euros
pour un élève du secondaire.

l'eau est par contre b'l'.Ituite
(tous les sodas ont été suppri-
més/, Mais ce tarif devrait évo-
luer lors de la prochaine année
scolaire .• Mon intention depuis
sn: mois est d;wgmenter nos
plix. commente Isabelle Lkhe-
vin, économe à l'athënée, Mais
œ(1e ilugmentiltion ne pt!ut se
fàilP sans l'approbau"on de p1u-
SJf'Ul'S pel'Yonnes. y compris de la
.communauté française (pouvoir
organisateur), donc ça ne se pro-
duir<lpilS aVaIU un an, •
Jeudi dentier, le jour oÙ les
frites étaient au menu, 174 re~
pas ont été servis. ce qui est su-
périeur à la moyenne. En géné-

ral. l'athénée sert 150 il 180 re-
pas complets par jour, Ceux-ci
ont essentiellement la cote au-
près des plus jeunes, car beau-
coup d'élèves du secondaire
optent pour le sandwich (1,80
euro avec crudités proposées
au bar salades), ou le panini.
«lorsqueje suis am'vêe en 1999.
poursuit l'économe, j'ai lltstau·
Hi le bar salades qui est .1CŒ'S-

sÏble .1 laure pe~onne qui prend
un repas!»

Pas de menu spécial proposé à
l'athénée mais avec l'arrivÉ<'dE'
jeunes musulmans de plus en
plus nombœux. la viande de
porc sera à l'avenir œmplacée
par de la volaille.
Dans cette école montaise. les
repas sont prépares sur place
par un cuisinier et son équipe.
tous membres du personnel.
••.C'est un aJisinier hors fJilir.. Il
prépare lui-même les lasagnes,
Jes piZZ.1S. le vol-au-vent ou en-
core ks giiteaux !»
Hors repas chauds. les élèves
peuvent opter pour un « fast »,
par exemple un cornet de
pâtes ou une pèche au thon
pour 2.5 euros. Ou encore
pour un bol de potage (O,SO€I
pour accompagner leurs tar-
tines.
> Athénée Jean d~vesnes :
privilégier les circuits courts.
Dans le réseau provincial, la
mise en place du projet Proxial
(lire d-contre) depuL~deux ans
à Mons, lequel vise à favoriser
les produits frais issus de petits
artisans (lin' ci-contre), a vu le
nombre de repas chauds repar-

tir à la hausse. «Nous pensons
que le message adll!ssé ,allX pa·
rent:>portant sur une alimenta-
tion plm saine a convaincu.,
commente un chargé de corn-

munication.
C'est ainsi que le nombre de
mtuœs - produit gras par dé-
finition - est limité à trois par
mois.
~Monti il été la régl"on pilote par
rapport J Proxial. Beaucoup d ac-
teurs j'o-nt impliqués, don/l'Ob-

servatoiœ de la silJ1të du H,1J~
naur. mais aussi les parents au
niveau de la SellSibilisation. »
Dans les écoles de la province.
tous les repas sont préparés
dam; chaque établissement et
par du personnel provincial, "
ll"S coûts de nos repas chauds
sont parf.1itement mili'trisé: C'est
le même prix depuis deux .ms et
nOl/s n avons pas J'intention
d'augmenrt'J: »
Les cantines scolaires de la pro-
vince de Hainaut mettent un
point d'honneur à servir des
fruits et légumes de saison
dans les repas servis. de même
que les drcuits courts au ni-
Veau des produits sont privilé-
giés.
> Collège Saint-stanlslas :
plus de repas pour le secon-
daire.Le prix des repas chauds
servis en cantine a allgmenté
void pell dans cet établisse-
ment catholique. Ces repas
sont servis dans les sectiom; de
maternelle et primaire dont les
bâtiments sont implantés dans
la me des Clerrs. des Cana-
diens, des Gades et sur la
chaussée de Maubeuge' (Hyon·
Ciply). les repas chauds ne som
plus servis pour les élèves du
semndaire, lesquels ont opté
pour le panini ou le sandwich.
> Ecole Notre-Dame de Mes-
slnes: un traiteur sur place-
.Cette école primaire qui
compte 428 élèves. plus 200 en
maternelle. fait appel à un ITaÏ·

teur. Les repas sont préparés
sur place, à l'avenue De Gaule.
Outre le repas chaud - 4,25 eu-
ros pour un potage, plat et des-

sert - 3,25 euros pOllr les petits
de maternelle-, les enfants
peuvent acheter un potage
10,50 El DU un paquet de frites
11,60 €), seulement le vendredi
En mouyenne, 70 repas sont
servis quotidiennement, et jus·
qu'à 95 lorsque les pâtes sont
au menti!
> Ecales communales: 270
repas chauds par jour.C'est le
nombre servi chaque joUI' pour
l'ensemble des écoles commu-
nales sur le territoire de Mons.
Le prix oscille entre 3,70 euros
pour les enfants de maternelle
et de 3,80 euros pour les trois
premières années de primaire,
et de 3,90 pour les 4.5,6, Selon
le cahier des charges. sur
quatre semaines, il est prévu
de serVir du poisson à cinq re-
prises, deux fois de la viande
rouge, cinq fais de la volaille,
trois fois de la viande blanche.
et deux foù,; de la viande ha-
chée, Des menus végétariens
sont également ajoutés. ••.C'est
J.1 sodété Dupont Restacmuion,
de Mouscron, spécialisée diIlIs 1<l

It'stauration de collectivité. qui
pœpillP les œpas. explique
l'échevine Catherine Houdart-
..confomll!ment à un décret de
2011 rel,1l1/ J Iii qualité nutri·
tionnelle, les repas doivent être
iqujjibJ'l!s. limités en plats riches
t'n graisses. On l'l'iDe aussi .i lll1
apport en f1bres. vitamines. fer
et caldum.»
La Ville peut le cas èchE'ant exi-
ger le document de traçabilité
(onc~rnant certains pro-
duits. 0

Cl.W.
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Fruits, légumes et laitages locaux
En 2015, la province dE' Hainaut
a modifié l'offre alimentaire
dans l'ensemble de ses institu-
tions (projet Proxial). P]usieu~
principes sont depuis appliqués
commE' favoriser l'utilisation de
produits frai~DU peu transfor-
més. donner la priorité au:\;;
produttions de proximité et de

promouvoir l'agrirulture locale.
ou encore préferer les aliments
issus de petits artisans. Ce-st
ainsi qu'un producteur de Blau-
gies fournit des fruits et légumes
pour les êcolt'5 provinciales. de
même qu'une terme de Monti-
gnies-sur-Roc livre les laitages el
les fromages. 0
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