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Le paternalisme étatique
a dépassé ses li mites

Opinion

année 2017 a vu une nou-
velle augmentation ries
réglementatiuns SUl' les
styles de vie, à la fois pal'
l'Union européenne et

par ses Etats membres. Alors que
les pays adoptent des degrés varia-
bles d'interventionnisme économi-
que, des normes diflërcntcs sur
l'assainissement budgétaire, ou des
positions alternées en réaction au
changement climatique, les régle-
mentations SUl' les modes de vie
semblent être populaires partout
au sein des structures étatiques.

Historiquement, les notions de
conservatisme social sont attri-
buées aux normes comportemen-
tales du "Clean Living". Aux Etats-
Unis, ces mouvements de Clean
Living ont exei'cé de fortes
pressions en faveur de mesu-
res telles que l'interdiction
du tabac, car ils asso-
ciaient les cigarett.es à
une consommation
excessive d'alcool et
à la pornographie.
Ces militants
voulaient élimi-
ner les maux de
l'alcool, du tahac
et de la pornogra-
phie, afîn de rega-
gner les valeurs fami-
liales traditionnelles et
d'aboutir à une ère pros-
père sans crime. Outre l'al-
cool, des substances telles
que le tabac, le thé et le café
étaient considérées comme
nocives et responsables de
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le groupement étudiant libéral
européen "Students for Liberty" .

• Alcool, tabac, soda, phosphate dans le ke-
bab et puis quoi: le chewing-gum? La régle-
mentation du mode de vie infantilise le con-
sommateur européen. Il faut en finir avec ce-
la!

l'éveil des "traits pervers". Les
hommes etaIent considérés
comme débilités pal' l'alcool et le
tabac et les femmes étaient consi-
dérées comme affectées pal' le
cafë et le thé.
L'alcool et le tabac

A quel point le lobby de la santé
publique est-il vraiment ditlërent
de ces puritains? Tout d'abord, le
cafë et le thé ne sont pas encore sur
la liste, mais cn cc qui concerne Il'
rythme auquel évolue l'Etat "nou-
nuu", nous ne devrions pas être
trop confiants.

L'alcool et le tahac sont défînitive-
ment tombés dans une hvstérie très
comparable à celle cara~térisant le
mouvement puritain du XLX" siècle.
Avec sa récente décision sur le prix
minimum de l'alcool. l'Ecosse
ignorc la science comportementale Les matières grassesde base, car les consommateurs à
faible revenu dépensent juste une L~rsque le Danema~~ a introdui~
plus grande partie de leur revenu sa taxe sur les. matIeres g~asses
pour l'alcool, au lieu d'investir dans cOlltmversee, vIsant les alIments
leur propre santé. Du l'ôté du tabac, gras, ~es consommate.urs. se. s.ont
les "défenseurs de la santé publi- tournes vers des prodmts Similaires
que" passent activement sous si-
lenc'e J'échec patent des mesures du
paquet neutre en Australie. Lors-
que les faits n'ont plus d'impor-
tance pOUl' la politique publique,
alors la post-vérité devient reine.

de style de vie comme l'alcool et les
cigarettes qui tombent sous la dé-
sapprobation du lobby de la santé
publique. La nourriture et les bois-
sons sont également ciblées, pour
avoir "infesté" la population avec de
sérieux problèmes de santé. La
Francc et l'Irlande s'attaquent
maintenant à un des plus grands
problèmes mondiaux: le soda. L'Ir-
lande a introduit une nouvelle taxe
sur les boissons sucrées, tandis que
la France a augmenté la taxe créée

en 2012 sous le président Sarkozy.
Encore une fois, nous avons affaire
à une fiscalité régressive très in-
juste; les ménages riches et moyens
ne se verront guère affedés par la
mesure, alors que les ménages à fai-
bles revenns rlevrnnt en tirer la pIns
grande perte.

Lesoda
Mais sur les biens de consomma-

tion à distribution rapide ("Fast

moving consumer goods"), ce ne
sont pas seulement les accessoires
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,el' goods "l, ce ne
enl les accessoires
'mme l'alcool et les
mbent sous la dé-
lobby de la santé

uTiture et les bois-
nent ciblks, pour
population avec de
nes de santé. La
ande s'attaquent
n des plus grands
liaux: le soda. L'Ir-
. une nouv~lle taxe
mcrées, tandis que
lenté la taxe créée
en 201 2 sous le président Sarko7.V.
Encore une fois, nous avons aŒül:-e
à une fisealité régressive très in-
juste: les ménages riches et moyens
ne se verront guère aflectés par la
mesure, alors que les ménages à fai-
bles revenus devront en tirer la plus
grande perte.

Les matières grasses
l"l's'lue le Dam,mark a introduit

sa "taxe sur les matières grasses"
controversée, visant les aliments
gras. tes 'consomnlateurs se sont
tournés vers des produits similaires
à partir de productions moins
chères, ne changeant rien à leur
régime alimentaire_ Le Danemark
en a tiré la conclusion logique: la
même majorité politique qui a in-
troduit la taxe l'a abolie 1S mois
plus tard. I:Irlandc et la France ne
le feront pas.

Nous en sonunes anivés à un
point où nous ne créons pas de rè-
glements SUI' le mode de vie au
moyen de l'élaboration de polili-
'lues fondées sur des preuves,
mais SUl'des émoLÎons. Les nou-
veaux règlements sur les choix des
gens sont jugés très efiicaces et
tous ceux qui s'y opposent "ne
pensent PClS ClUX en{ants". Cela sem-
ble être l'état du débat public au
XXI'-siècle_

Lekebab eIIea puni les consommateurs res-
Nous pouvons facilement le vi- ponsables. En !~it,les.ré~ultats ?é-

sualiser à travers la récente dé- vastateurs de Illlt~rdlctlOn de 1al-
pression nerveuse des médias al- cool au.xEtats~UlUsson~co~stam-
lcmands après l'apparente inter- n:'en! Il~voqlles pOUl' lustIfier la
diction du kebab legahsatlOn de substances comme
que la commissio~ le cannabis. ,
ENVIdu parlement A,vecles ELalsmembres de I,UE
européen avait pré- 'lm a~hrn,-tententles taxes sur.1 al-
conisée d'après cer- cool, limitant son acees et se~lieux
tains médias qui de consommatlOt;-, nous n mtro-
avaient titré que ?mso~s .pas une
l'interdiction du mterdlctlOn en
kebal> était immi _ taill que telle, mais
nente. Ce qui m'in- u~e. qua.si-inter-
tér""" n '"st pas ~lctlOn 'lm se verra
vraiment que les députés ont été echoue!, SUI' le
maL compris dans l'argumenta- m~rche de la
tÎon contre une large légalisation meme ~namcr~.
de phosphate dans la viande en Q.ue ee sOltles n~-
Em'ope (ce qui ne revient pas à n~mums ecossalS
une interdiction du kebab), mais , . . daicool, les taxes
que nous avons cru l'hisloire si fa- ci3<"''''' IrlanclaIses ~"{()rlJ1t;mtl"
cilement. Llm propose apparem- o~ les mOl~opoles ~ Etat, n<!rve-
ment d'interdire un produit qui ~Ien~ sur 1alcool : ILs redlllsent
assure la survie de centaines de 1acces pOUl' les Cllllsommat"urs
millicrs de personnes, mais on ne les plus. responsables et affectent
pose pas trop de questions. Ceci ~roportlO~ne~ement plus les U~l-
n'cslméme pas une attaque sur le hsate~rs a falbl~ revenu. En fal!,
journalisme de nos jours, mais une les reglement~tlOns su~ l.e mode
clitique sur le fait que nous som- ~e vIe s~nt soclale~nen! Illlustes et
mes clewnus si engourdis à la pré- econonuquement meilleaces.
sence du paternalisme gouverne- Nous sommes de~ adultes. ~t
mental constant, que nous deve- I~OUSprenons par~OIs des deCl-
non.' indifférents_ Nous ne serions slOns pour nous-memes qu~ S~Jllt
probablement pas surpris si le ~alsa1lles. Partan! de cette r~a~sa-

lIon, notI'e solutIOn devrait etre
gouvernement décidait d'inter- une mnsommation modérée, et
clire 1e "hewi:,g-h>l.lm,""mme il non une quasi-interdiction_ La ré-
Smga!,o?r. MaISn" leur donnons glementation du mode de vie in-
pas d Idees. fantilise le consommateur euro-
Interdire est dévastateur péen.ll fant en finir avec cela.

Quand nous regardons l'inter- Les règles
diction de l'alcool dans les années sur le mode
1930, nous sonmles tous d'accord
pOUl' dire que nous examinons de vie sont
une politique qui a échoué. La ' 1
prohibition a créé un marché noir SOCIa ement
puissant et violent, eIIe a empoi - inj ustes
sonné la qualité des ventes d'al- et l'nefficaces
cool au sein de Cemarché noir et
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