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Pas de «lampe magique»
pour les dyslexiques

SANTÉ A-t-on trouvé « la» cause de la dyslexie? Non
JI> L'origine anatomique
de la dyslexie aurait été
découverte.
JI> Elle se situerait
dans les yeux, selon
une étude française
parue cette semaine.
JI> Faux: "étude manque
de rigueur scientifique
et est rejetée
par les spécialistes.

Laisse-moi te regarder
dans les yeux, je te dirai si
tu cs dyslexique: c'est un

peu la conclusion de l'étude pa·
rue cette semaine dans laquelle
deux chercheurs français ont
affirmé avoir découvC:!rt «'une
faUlie potelltier/(: de lu dys{e"rie ~.
Concrètement, deux ... physiciens
de l'Universite de Rt'nnes ont ex-
pliqué qu'ils avaient localisé l'ori-
gine du trouble du langage écrit
au land de la rétine.

Objet d'une dépêche de
[Agence France Presse. la nou-
velle a été reprise dans de nom-
breux médias (Le Soir du 19/10);
Iïntérêt d'une telle Meou\'erte
étant énorme tant la dyslexit'
concerne un nombr~ important
de personnes: de 5 à 10 % de la
population. scion l~s études.
Ajoutez à l'da que les deux cher-
cheurs avaient déjà dans leur be-
sace un remède, et le sucçès de
[annonce était assure.

« 11Il 'agit plllil d~ dhririfor-
mali01l que d'un~itud~

.einlliflqll~ ,.
FABIENNE CHETAIL wLBÎ

Mais au laboratoire de Cogni-
tion, langage et développement
de l'ULB, Fabienne Chetail et ses
collègues ont avalé leur cafë de
travers en découvrant l'étude.
" Ce tramil est très critiquable
t'tir if pré,w;"ntl' de gms mlillquctl

théorù/1J./'s ef méthodologiques.
Ii s'ugit plus de dési1!fDrmatioll
que d'une étude 8cicntijiqtte ",
déplUT!' la professeur!' il la Facul-
té des sciences psychologiqu~s l."t

de l'éducation,
Que lui reproche-t-dle ?
Un : le manqut' d~ détaif..; sur 1<,

profil des personnes composant
les deux groupi!S comparés dans
l'étude (:iO dyslexiques et
:lOnon-dyslexique~). « Toutr
étude .~iTinm~duit le fi.!ÎI'E, dim-
tant que hl définition de lu, dy~-
le:l"iefait die-mime débat. lei, nn
nu U'Ui'll1/i' garantie qU'nI/ Il bien

affâire à ,~od,r;s{e,riquE .• », dit-
elle. Et quand bien même
l'échantillonnage respecterait les
règles de l'art, la mcthode scienti-
6que nécessite de répliquer l'ex·
périence pour s'assurer que l'on
peut tirer une conclusion v,ùide.

DcWi ; la conclusion de l'étude
suggèTe qu'il y a une seule cause à
la dyslexie. C'est trh séduisant,
mais c'est simpliste. Et faux. Il y a
60 ans qu'on fait dt, la recherche
sur la dyslexie et on a abandonné
cette idée depuis de nombrl'use.~
années et les profils de troubles
dyslexiques ~ont très variés, l'X-
plique Fabienne Chetail: «Au-
cilne Cal/SE unique nt' permet
d'e,rpliqlœr tOllsle •• ('(t,~.Tris 8011-

t'l'nt, ,'fst UIlI! chaÎn/' de causes
qui est à l'œuI'f'e. '"

Trois: les auteurs de l'êtude
expliquent qUl' chez les per-
sonnes qui ne sont pas atteintes
de dyslexie, l'es r~cepteurs dl' la
lumii!re situés dans la zone dl'
l'œil appelés « centroïdes de la
tache dl' Maxwell ~ n'ont pas la
même forme d'un œil il l"IutW. Le
CI'f\'I'UU choisit don!' le signal en-
voyé par l'un des deux yeux pour

l'réer l'image que voit la per-
sonne. Chez les dyslexiq'ws. en
revanche, cette zone l'lit svmé·
trique dans les dellx yeux,' Cela
pourrait être source dl' confusion
pour le cervl:!<lu en créant des
« images-miroirs" entre les-
quelles il est incapable de choisir,
expliquent-ils. Fabienne Cbetail
l'l'cadre: a Cdte c/mfu .•ion dl!.~
ll'ttres mif'l!irs - par dXl'mpl1' b ct
ri - est Uil ,W1l1ptôme qi/on peut
oo.'œrvcr che:: cl"rtuim d,l/s-
lcriques. Mais dis les années 60,

on (/ compris que ("étuit loin
d'être le pmbltme domirwllf the::.
tOll.~ {cs ùY.Nl/'.l·iques. "

Dire Que la cause dl' la dyslexie
a été découverte est don!' un très
gros l'accourci. Mais ce n'est pas
tout.

Quatre; pour remédier à la sy-
métrie quïls prétendent à l'ori.
gine dl' la dyslexie, les deux cher-
cbeurs ont mis au point une sortI'
dl' lampe stroboselJpiql.le à lcd
censée efl'acer l'image miroir
problématique. Certains étu-

diants dysll'Xiques qui ont parti-
cipé à l'étude l'ont d'ailleurs déjà
surnommée "la lampe ma·
gique >J, jubilait hm des cber-

l'heurs. " Vii (es gro" maT!qlll'B en
matière de l'Ol1llllis$unce de la
d.1Jsh~xje, il est tri., in terpellan t
que les lIuteurs de l'étude en
Mient déjà il lëfape des .m/II-
thms H, balaie Fabienne ChC:!tail.

Comment trouver k>sbons re-
mèdes si l'on n'a pa;; le bon diag-
nostic ~.

CORINTIN DI PRIMA

LEXIQUE

Les troubles « dys »
Les principaux troubles de
l'apprentissage sont appeléS
les « troubles dys l).

Ils sont fréquemment assn-
dés. Dans près de 40 % des
cas, un enfant concerné par
les trou bles « dys» en pré-
sente plusieurs,
En voici les définitions très
succinctes.
Dyslexie. Troubles spéci-
fiques du langage écrit (Iee-
ture et écriture), la dyslexie
se manifeste par une mau-
vaise association entre les
signes écrits et les sons ainsi
que par une incapacîté a
saisir rapidement un mot
dilns sa globalité.
Dysorthographie. Cette
difficulté à maîtriser l'ortho-
grap he est souvent liée à la
dyslexie.
Dysphasie. Trouble du lan-
gage oral.
Dyscalculie. Trouble spéci-
fique des apprentissages
numériques.
Dyspraxie. Difficulté à coor-
donner des gestes com-
plexes, notamment l'écriture,
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politique « Des aménagementsraisonnables à l'école )}
Pas de remè'de miracle» ne si-

guifie pas qu'il n'existe au-
cune solution pour aider les en-
fants dysll'xiques. Une proposi-
tion de décret a été déposée au
parlement de la Communauté
française par la députée Ma-
thilde V:mdorpe (CDH), Le texte

prévoit d'imposer aux écoles des
"aménagements raisonnables
pour les élèves à besoins spéci-
fiques ». lia été rosigllé par tous
les partis. La formation des en-
seignants est lllLSSi concernée,

Jusqu'ici, la prise en charge des
éleves dyslexiques n'était pas
imposée. Elle le sera

désormais?
J'ai en.çdgné lefram;l1i.l<
pClUlu1It diJ.' a1!S (lt'/lTIt

dël rI' députée et j'ai pli

comlalel' qw: lcs pa-
rents. chaglic an nie,
dr>Ïl'cnl prnuil'e feur
bâton de pè/eritl paur
Clller rre'l1lliqua {a ,.f-
tlla/ion il l'enseignant,
Le "pa.'" illclusiull"
permt'l que le diag'1lrM-
til'. le du.'{sier de l'élève.
le .•uivl' dimnie el[ armée, Mais il
Tl 'était pas obligatoire. ,~ystémCl-
tique.. J'ai Mtimi qu'ilfallait dé-
criter su r toute celte probléma-
tiqlu' (les bl'.IlllÎlM spÙ"ifiqlle".

Concrètement?
Lu proJ.'O!dtjo/l dl' d(rrel obligé
le. acteur. de terrain il Bè mettre
aulour de la lable uvec ifs pa-
rents des élèves l'OII·cerné.~ paur

t'i)irquels aménagemellt,~ l'afso/l-
noble" SOli! néces,~aire8. L'idie est
aussI que, Jalls II' clJdrf du dos-
sier iraccolllpag1Ufrilent de tëüve
pr-Fl!ll dans le Puele d'e;r:ctllellC<' et
qui duit démarrer à /" rentrée

2018. soil pràu line 811'1'11'dl' car-
/let des études. Comme le camet
de santé !lCI:omjJugl1e l'enfant
toul au long de sa croissance. ce-
hd de l'élève doit 'octon/pagne/'
taullu/long de sa ,ÇCOhldli. L'idie
est t'mit/uJ/l/ que l'ilàe qui peu t
,~/Iivre l'en.•dgnemen! nnlinaÙ"e
1rlOl/mt/lUlt qudque,ç amàlOg •.-

li/en/s. ,~allS laire obs-
tude al4/' al/tus. ne
dlJh'e pli" systinwtiqUf-
ment partir dans l'ell-
.•cignement spédalisi.

la formation des ensei-
gnants est également
importante.
If est L'fair que ce rl't;s/
pa,. Ii f'l!meignanl de
poser le diagllO,çtic,
Mais il dllÎl il,... .,emibi-
lisé el jbnné. Pour uler-

tel' les parents si bl~stlin. Et al/s."i
P()!I1' mettre en place de~ « trucs
el astuce.'!" qui ]Jt'llt'ent pel'-
mellre de pallia les düJiclIlth>
de,. élhit's "dys" (dl',' plwtol'O-
pie.. plus /,.'l·Ulldl'S, pifS /rap
d'illustrations. de,. plus grands
cal'<td~I'e." (lU simplement don-
/ler plus de temps pour réaliSE/"
les ImvlIlf.T!, etc.). J'ai donc dépo-
sé Ulle résolution qui demande
au gvUt't'ml!l1Iellt dYm'ùe'r cela
dal/s les l'l[f(}rme.~en prépamtio/l
dl' {ajormalüm initiail' et conti-
nuée de.• l'IlSeig'Wl1ts .•

Propos re •••• UIl. par
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