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Une école

au centre
neuro-
psychiatrique

NAMUR

our la premiére fois en ce

mois de septembre, le
centre neuro-psychiatrique
Saint-Martin, & Dave, a lui aussi
vécu sa rentrée scolaire. L'insti-
tution accueille et dispense des
soins aux personnes souffrant
de difficultés psychiques, pro-
pose des traitements de courte
ou de longue durée, en hospita-
lisation de jour ou en séjour.
Des unités spécialisées pro-
diguent différents types de soins
ciblés. Une partic de ses pen-
sionnaires est formée dadoles-
cents. Afin de mieux répondre a
leurs besoins, Saint-Martin a
mis en ceuvre une véritable
école en son sein.

« Nous offrons désormais aux
Jeunes patients la possibilité de
poursuivre leur scolarité malgré
la réalité de leur hospitalisa-
tion, explique Benoit Folens, le
directeur. En lien direct avec la
récente unité de soins LAthanor,
dédiée aux patients entre 15 et
18 ans, huit enseignants pro-
posent un encadrement pédago-
gique adapté @ tous les adoles-
cents hospitalisés dans linstitu-
tion. Celui-ci s'inscrit dans une
philosophie  complémentaire,
orientde sur le retour & la terre,
la citoyenneté, la créativite, Uin-
sertion, le rapport auw corps.
Bien gue ce type denseignement
ne soit pas certificatif, il permet
toutefois aux jeunes patients de
rythmer et de structurer leurs
Jjournédes. Lécole Escale dispose
de trois classes et d'un local
multifonction. »

Selon Benoit Folens, les cours
sorganisent en deux groupes,
un le matin, l'autre laprés-midi,
et le suivi est aussi personnalisé
que possible en respectant les
rythmes d’apprentissage de cha-
cun. Au-dela des matiéres ensei-
gnées, les objectifs principaux
sont la confiance en soi, le plai-
sir d'apprendre, la socialisation
et louverture au monde
extérieur. m
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