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Enfants, loyer, retra

le =3

des Belges

Loin devant notre propre peur de mourir

anté, scolarité des enfants,

risqua d'un burp-out au

travail... nous avons sondé

nos lecteurs quant a leurs
craintes des aléas de la vie. Pre-
mier volet d’une série en trois par-
ties.

En collaboration avec nos
conireres du Seir, du Vlan et
de 7 Dimanche, nous avons
demandé leur avis a 4.563 lec-
teurs du groupe Rossel quant i
la maniére dont ils percevaient
les risques de la vie.

Premier constat, 28% des per-
sonnes interrogées se disent
inquietes, voire trés inquittes
de maniére générale. Ce sont les
fernmes qui lirent la moyenne
vers le haul: une sur deux
(50%) déclarent I'étre chaque
jour ou régulierement, contre
seulement 33% des hommes.
La principale cause d'inquiétude
est la sécurité des enfants, du
conjoint ou de membres de la
famille proche, que cela soit sur
1a route, a I'école ou au Lravail.
Plus dun lecteur sur trois (36%)
confient ¥ penser quotidienne-

ment. Ici aussi, on observe une
nette différence entre les sexes:
44% des dames singquiétent
pour leurs proches et seulement
28% des messieurs. Dans le
méme ordre d'rlées, la maladie
d'un enfant ou d'un membre de
la famille figure au top 5 de nos
principales peurs, tout comme
le déces d'un enfant. En fait,
nous pensons davantage aux
autres qu'a nous puisque la pers-
pective de tomber gravement
malade ou de mourir ne vient
gu'en cinguiémne position de nos
inquidtudes.

Dans le Iond du classement de
nos pires cauchemars, il y a le
fait d'étre victime d'un attentat
terroriste {13 %) et la catastrophe
naturelle [5%).

VIVRE AU JOUR LE JOUR

Certains ont plus de chance
que dautres: 20% de nos lec-
leurs n'ent jamais éprouvé de
situations difficiles dans la vie,
alors que 35% ont déja enduré
le décés d'un enfant. d'un par-
teniaire ou d'un proche. La
perie d'emplol ou de revenus

a frappé une personne sur
trois (32%). Lincapacité de
payer son loyer ou son crédit
hypothécaire concerne 11%
des personnes. Ce dernier
pourcentage grimpe a 17%
pour les salariés en situation
de famille monoparentale.
Prudent, te Belge ne est qu'a
moitié. A 69 %, il déclare stenir
@ étre bien ussurds Car on ne sait
jamais ¢e qui peut arriver.
Mais dans le méme temps, il
avoue 3 47 % vivre au jour le
jour en réglant les problémes

lorsqu'ils apparaissent {Cette
proportion est de 62% pour
les salariés vivant au sein
d'une famille monoparentale).

FINS DE MOIS DIFFICILES

Sa situation financiére lui cause
beaucoup de souci dans 36% des
cas. «ST devall urriver yuelgue chose
ol ton partenaire, je e men sortirgis
pus senlfe) financiérenents, redoute-
til plus dune fois sur guatre
(28%). Ft 19% ne parviennent
pas 4 boucler leurs fins de mois
{30% pour les [amilles monopa-

LaCapitale

remtales). Plus  généralement,
la  componcture  économiqgue
actuelle est une source d'inguié-
tude majeure (63 % du panel).
Concrétement, 24% (37% des
familles monoparentales) de
nos lecteurs admettent mavoir
pris aucune mesure préventive
pour les aider i faire face
aux risques de la vie qui
pourraient les frap-
per. Largent mis de
coté pour affron-
ter les dépenses
imprévies  im-
portantes est la mesure la plus
{réquente (63%), devant lassu-
rance-vie du partenaire afin de
percevoir un capital en cas de dé-
c&s (36%), Passurance contre les
pertes de revenus en cas de ma-
ladie grave ou d'invalidié (12%)
et l'assurance contre la perte de
revenu en cas de licencie-
ment et assimilé (5 %).
A mnoter que cer-
taines personnes

cumulent les
mesures, -]
Y.H
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Déces d'un enfant, du
partenaire, d’un parent
ou de proches
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sont inquiets de vivent au jour le jour et se font beaucoup de estiment ne pas pouvoir s'en Maladie grave d'un enfant,

l’a conjoncture réglent les problémes soucis pour leur situation sortir seul financiérement s'il du partenaire, d'un parent

economique lorsqu'ils apparaissent financiére devait arriver quelque chose a ou d’un proche
leur partenaire




