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“La femme béninoise
a mille bras”

Dans les villages, de plus en

plus de femmes entreprennent des

ac

ve
|

tivités génératrices de revenus.

Cela représente un premier pas
rs une plus grande autonomie.

Mais les Béninoises doivent

malgré tout continuer a assurer
toutes les taches ménageres.

Boukoumbé

o
BENIN ,

100 km

Reportage Maria Udrescu
Envoyée spéciale au Bénin

liée en deux, ses jambes et son dos parfaite-

menl droils, une jeune femme drapée d'un

pagne orange mélange manuellenent, avec

une vigueur mécanique, une lourde pate

brune. Avec sa carrure trapue et ses mains
robustes, clle s'adonne a ce travail pénible comme a
un jeu d’enfant. “! fuut le faire jusqu’it ce que les gru-
meaux disparaissent pour obtenir quelgue chose d’ho-
mogene”, explique-t-elle, sans le moindre accent
plaintif. Pas une scule goutte de transpiration nc
parcourt son visage, malgré la chaleur lourde qui
pése sur la commune de Boukoumbé, située au
Nord dn Bénin.

Aulour d'elle, entre les maisons d’argile qui se
fondent dans le paysage de terre rouge, s’agitent
une dizaine d’autres femmes, chacune chargée
d'une étape différente de la fabrication du beurre
de karite. “Dubord, on enléve le membrune. Ensuite,
on écrase les noix, avant de les griller jusqu’a ce que ¢a
[fasse de la fumeée. Puis, on emmene tout au moulin”,
explique fierement Martine, présidente du groupe-
ment de femmes engagées dans la fabrication et le
commerce de beurre de karité, Cette dame, qui a
cinquante ans ne présente pas I'ombre d’une ride,
pointe alors vers une piece sombre d'a peine un
metre carré, ot une villageoise mouline, debout,
avec une pierre lisse, les bouts de noix. La péte obte-
nue est ensuite brassée 4 la main, puis plongée dans
I'eau afin de récolter 1a mousse grisatre qui se forme
en surface et qui donnera ce produit “miracle” de
I'Afrique. “On T'utilise comme huile de friture, pour

faire des bons beignets. Ou pour avoir des beaux che-
veix. Ou pour soigner la peau. Prenez, prenez, cest bon
pour tout. Et ¢'est bio 7, lance Martine, qui a endossé
soll coslume de commerganlte, alors que les aulres
s’aclivent pour [aire des boules de beurre de karité,
vendues a 10 cenlimes la piéce. “Si on le met en pot,
¢a cofite un euro. Comme quoi, le plastique est plus
cher que notre beurre”, constate-t-elle.

Nombreuses corvées

Un beurre qu'elles produisent pourtant i la sueur
de leur front. L'électricité, la technologie, la mécani-
que nie se sont pas encore frayés un chemin vers ce
village ot1 le temps semble figé depuis des siecles. Si
ce n'est cette motocyclette garée a 'ombre d’un
baabab, qui sert a transporter des produits au mar-
ché. Mais ces condilions précaires n’onl pas empé-
ché Martine et 17 autres villageoises de s'unir pour
développer leur activité. Méme si cela signific ajou-
ter 4 leurs nombreuses corvées: balayer la cour, pui-
ser de Peau, préparer les enfants pour aller a 'école,
apporter du bots, cuisiner, faire Ta vaisselle, laver ley
vélements, crépir la maison, lravailler dans les
champs familiaux, .. Autant de taches cruciales a la
survie de la famille, mais peu valorisées, a tel point
que les Béninoises, reléguées par la tradition aux
quatre murs du foyer, sont presque invisibles aux
yeux de la société.

“La femme a mille bras. Elle travaille, elle fait des en-
fants, elle les nourrit. Voile pourquoi, lorsque les femi-
nistes ont initié les mouvements d'intégration des fem-
mes dans le développement, je n'ai pas été d’accord
quec le mot ‘intégration’, parce que les femmes partici-
pent au développement depuis lu nuit des temps. Mais

c’est le caractere marchand conféré a la notion de pro-
duction et de développement qui fuit gqu'on ne voit pas
leur purtivipation @ la nation. La fermme a donc com-
pris qu'il faut qu’elle fisse quelque chose pour étre prise
en considération et a donc commenceé & évoluer dans le
commerce informel”, analyse Elizabeth Fourn, cher-
cheuse a I'Université d’Abomey-Calavi sur le role et
le statut de la fermme dans la société béninoise.

Selon le droit coutumier - qui n'a jamais cessé de
coexister avec la 1oi, voire de la miner -, les Béninoi-
ses nte peuvent pas posséder une terre ou des biens
immobiliers. Des lors, pour les villageoises, déve-
lopper une activité génératrice de revenus (AGR) -
qui peut consister a confectionner de la poteric ou
des bracelets, transformer le riz, le mais ou la cé-
réale africaine fonio, pour ensuite les vendre au
marché esl I'un des seuls moyens pour obtenir
plus d'autonomie. “Nous gagnens entre 20 000 et
30 000 FCFA (entre 30 et 45 euros, NdIR) par mois
chacune”, déclare fiérement Martine qui a dé-
nommé son groupement Datitonga (on a senti
Famélioration). Une somme considérable dans un
pays ou le salaire minimum s’éléve a 40 000 FCFA
{enviren 60 euros).

Avoir le courage de se lancer

Reste qu'une base financiére est nécessaire pour
se lancer. “Dix euros suffisent pour acheter les pro-
duits primaires, mais beaucoup ne les ont pas. Et se
tourner vers des institutions de micro-finance est diffi-
cile car elles ont peur d'étre arrétées si elles ne parvien-
nent pas & rembourser leurs préts. Donc on les aide @
développer une épargne locale, on convaine celles gui
sont défit luncées ou gui ont déjo un petit capital, i le
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mettre a disposition des autres @ un tuux zéro”, explique
Agnoro Maliki, directeur exécntif de jura Afrique Ré-
nin, une ONG qui, en collaboration avec Iles de Paix,
soutient le développement d’AGR dans les départe-
ments de 1'Atakora et du Donga, au nord-ouest dun
pays.

Le tout est donc que certaines osent se jeter a 'ean
les premieres. Et le courage ne suffit pas. Encore
faut-il obtenir l'aval du mari, ne serait-ce que pour
quitter la maison. “En 1231, donce sous
la colonisation francaise, Le coutumier
du Dahomey stipulait dans Varticle 127
que lu ferme ‘fuit purlie des biens de

Dans le Nord,
le poids de

Godonou Huoinsa dans le livre “Feimimes du Bénin, au
cceur de 1a dynamique de changement social”.
“Lorsgue nous nllons dans les villages pour faire des
séances d'information, beaucoup d'hommies se disent que
si leur épouse sort du foyer, elle va se prostituer, elle va se
chercher un autre compuynon”, explique quant a kui M.
Maliki. C’était encore le cas il y a quelques années
dans le village de Kobli, situé a deux heures de route
de Boukoumbé. Mais aujourd’hui, une vingtaine de
femmes, réunics sous le gigantesque
arbre qui fait office de centre du vil-
lage, dressent fierement le bilan de
leurs activités, pendant que les hom-

e deonlevage Aot tradition e s desdnes pine
subordination entre Thomme et la d longtcmps lence. “Deptis quie nous avons créé no-
fertme. Nous vivons encore dans une so- fI'elné tre groupement lgnika (qui signifie ‘fai-
ciété patriarcale gérontocratique”, pré- ), . sons l'effort’, NdIR), pour faire du com-
cise M™ Fourn. | epanomssement merce de riz, Hous POHLONS NHOUS OcCHper

. " econnomique des: dépenses de‘la fmfn.zli'e. acheter dy
Le poids de la tradition q bois, de la sauce”, se félicite Namboni.

Dans le Sud, cela n’a pas empéche
certaines Béninaises de jouer un réle
central sur la scéne économique — les femmes d’affai-
res surnommeées les “Mama Benz”, souvent apercues
au volant de grosses Mercedes, ont fait fortune dans le
commerce de pagnes et restent célébres pour leur sa-
voir-faire, leur ingéniosité et leur embonpoint. Mais
dans le Nord, e poids de [a tradition a longtemps
freiné 'épanouissement économique de la femme. Et,
de fagon générale, “la vieille tradition fuit de la femme
un étre dont la vie se résume a des devoirs de dévotion, de
soumission, de silence et d'aptitude it exéeuter le bon vou-
loir de son pére, son frére ou son époux”, ohservait David

de la femme.

“C'est vrai. C'est trés bien tout ¢a”, ren-
chérit le chef du village, coiffé d'un
long chapeau pointu jaune, qui rappelle les motifs de
ses vétements. “Désormais, les femmes participent au
maintien du forer. Blles peuvent par exemple acheter des
alintents de qualité pour ne pas qu'on tombe malade. Fl-
les habillent toute la famille”, se réjouit-il

“L'homme découvre que la femme a des compétences”

Au début, seules quelques femmes avaient pu re-
joindre “Ignika”. Mais d'autres n’ont pas tardé i em-
boiter le pas, poussées par des époux désireux de voir
leur fover hénéficier des mémes avantages. Au dela de
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I'aspect financier, ces activités ont surtout pour effet
de changer la perception de la femme. “C'est commie si
T'homme découvrait que la femme a des compétences. Il
ne la voit plis comme un dne, une machine. Elle devient
un étre gui pense, qu il faut respecter, qui peut donner son
avis sur le déroulement du ménage. Mais cela ne veut pus
dire que Phomme va aider sa femme dans les taches mé-
nageres”, précise M. Maliki.

Un risque d’épuisement

Résultat : I'autonomisation des femmes rime aussi
avec leur épuisement. “La vague des ONG est arrivée
duns les années 80. Et lorsgu’on fait le bilun, on observe
depuis une surcharge des femmes, qui vont travailler en
méme temps pour la maison, pour leur mari, et pour leur
propre champ ou dactivité”, regrette M™ Fourn.
TYautant que, dans un pays on les mentalités com-
mencent a changer, la scolarisation des filles pro-
gresse —en 2014, 73 % des Béninoises en dge d’aller a
I'école primaire étaicnt scolarisées, un taux qui chate
toutefois 4 53 % pour les études secondaires. “Cela
elourdit le travail des fermmes vu qu'elles ne peuvent plus
compter sur leurs filles pour garder les bébés et les petits
enfunts pendant qu'elles font leurs activités agricoles et
productives”, notait ainsi en 2014, un rapport sur les
inégalités de genre établi par lles de Paix.

Cela n'empéche toutefois pas les villageoises a pous-
ser leurs enfants, garcons ou filles, i aller a I'école. Au
contraire, 'argent gagné griice aux activités génératri-
ces de revenus sert a financer I'éducation des plus jeu-
nes. Ainsi, plus qu'un moyen d’autonemisation des
femmes, ces activités représentent également la pos-
sibilité d’offrir, au prix de leur repos, un meilleur ave-
nir a leurs enfants.




