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Troubles visuels chez
12% des enfants

D

Unieun~ sur quatre âgé
de 16 a 24, ans souffre
de myopie, Cette esti-
mation admise pour les

pays du Benelux est même plus
inquiétante' encore en Belgique,
si l'on se rélère, aux statistiques
développées lors des visites
médicales passées par nos
enfa:nts: près de 12 % des en-
lants présenteraient un d,éficit
d'acuité visuelle dès la premièr1e
maternelle!

Les yeux de vos enfants sont en
danger' On vous el1 a dêjà parle'
i] y il quelq[ues mois: le nombre
de nouveaux cas ci myopie a
doublé en main' de deux géné-
rations, Le écrans et l'allonge-
ment des éludes seraient les
deux grands fautifs,
Exist +ïl des d1iffres plus pré-
cis en Communauté française?
Oui! La ministre de l'Enf"lnce,
Nda Greoli (cdH)lles il tJanSmlS
;] 1:1députée CarinE' Lecomte
(MRI

DÉPISTAGE PRÉ.COCE
l'Office de la Najss.:illce et de
l1~nfanC€' (ONE) ne' ollecte pas
d'infos sur la myopie de lb.çon
spécifique même s'il a généra-
lisé un programme de dépis-
tage précoce des troubles vi-
suel chez les enfants de 1:8 à
47 mois, En 2016.. ce ne sont
[pa' moins ôe 31.308 enfants
qui ont ainsi été dépistés, soit
près à'un enfant ur deux.
Où trouver alors des .statis-
tiques? Au niveau de la Promo-
tion de la santé à l'école tpSE}.
Le dépist..~ge de. (fOU oIes vi·

sliels se EJi{ pOll.1' [OUS les enllwi!,
ii chaque' bildD de ami! syslema-
a'qllt'. en 1'" e{ 3' maœme}je, t'il

2-, 4 ,el 6" pnj11'aire, i/jnSÎ qrldurs
de~' biMns de santé du secon·
daire », expliquE.' Alda Greoli.
~En GIS d'acllùe visuelle dimi-
nuée. un J't'nvoi est fil il dl('Z

J'ophlaimologuel,. ,) Une estil11:1-
tion de prévaJenœ des troubles
visuels (en génénil) peut êl1'e ob-
tenue P,11' la' p1'Oportion d'en-
{ams présent;!Bt un déficil
d'Benite 1 isue}le ou porteurs
d'une correction, En 2013-2014.
la p,;évalenœ en r mBlt'meJJe
était de 11,8 %, t'Be était de

n 2016, l'ONE a
dép~as moins
de 31.308 enfants,
soit près d'u
enfant sur deux

16,8% en 3' matemell(;l, de
J8,9 % en =' pIi11'1.1ire et de
28.4 % en (i' prim,7iJ-e: i> Plus
d'un enfant SUl" quatre ,et bien
avant l'âge de 16 ans r
« l 'oq,iectifdl.l dépistage étant cli-
nique et llVl1 statisti711e, le test
del~1cuitéV1~'llelle efdk.1Ve le
lunettes lorsque l'enfa11l en
parle, afÏu de savoir si œJ1es"l.i
sont toUjO!JDi bien adaptées 'J, re·

prend ]a ministre. «D'après les
donnée· du recueil, en prenant
en compte une villeur S't'uil
d';/(~r1ité IIJ~'llelle iniëriewC! à 7
(JjXJ(lme~'i pOl/J' lm œil illl moins,
la proportion d'en.tWlS présen-
lil11t rln déficit (r~tClljté IILmt'lIe
nOf] c91Tigé ou ins/Jflï~'amment
('ol'ligé délectés p:lr );] PSE (irait
alOI)' de 8.5 % en 1" 1ll.1temelle,
de 10,4% en 3' màternelle, de
8,4 % e112 pnmairr:! et de 10.7%
en 6'primaire,,,

96,5 % DE MYOPES
Se basant SUl' une étude, déjà
ancienne, de l'ONE ciblant res
enfants de moins de 6 ans, Alda
Greoli note que « la pœvalenŒ
de la myopie [wgment.t> en effèr
comidérablemen(, e( œue iIUg--

ml'11laD()J] esr encore plu ne/Te'
en A.s1e. OÛ c est deveml un pro·
bième maiew' de sanlé pu-
blique " en C'orée, 96.5% des Te-
G1JeS mj]jraù-es de /9 ailS sont
f1~vopes!Ce qui "l'lllbie détt'l1]]J:
mlnt fans le iëlleloppement de
la myopie. OUlTel:hérédité. c'esr
le manqae d :1cdvirés f'ittérieures
et Je (;t>B1PSpas '1" al/x étude. DiI-

vantage que les écrans elL-Y-

nJ(~l11es, c'est le lemp. pas é ii
J'extEnew; pe17JJeltanf de pOftl:'r
le œgaJ'(l ,7ll loin fila III flJ1ëre na-
tl/relle, qui semble (iI!lemunam:
Les messages de sanlé publique
en Asie (Singapour. Taiw:.w.
Chille) inâleBt les écoles et les
enfànts il développer les .dcUrrjl'é~
extériellfes poUl' infJédllf la œn-
dance». 0
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