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67 deces lies a la drogue

LaNouvelle Gazette

en 2015 en Belgique

|l'y a une augmentation « grave et préoccupante »

du nombre de morts par surdose

- ‘aprés le rapport suro-
péen de 2017 sur les
drogues, le cannabig
- reste la substance
fllicite fa plus consommée par
les Balgas. Les drogues font
encore ef loujours des ravages
dans notre pays . 67 consomma-
teurs oni perdu la vie el 15
autres ont é1é diagnostiqués
comms souffrant du VIH.

I'Observatoire  européen  des
drogues et des toxicomanies af
firme que le taux de mortalité in-
duit par J]a drogue était de 9,2 par
million d’habitants en Belgique en
2015, Cela représentait au total 67
décés de personnes dgdes entre 15
et 64 ans.

Notre pays fait partie des bons
éléves en la matiere mais il y a tou-
jours mieux. En France, sur cefte
méme période, il v 3 eu 7 décds
par million d'habitants, Cest en
Estonie (103 décés par million
d'habitants) et en Suéde (100) que
les substances illicites tuent le

plus.

L'observatoire se montre i ce sujet
trés alarmant. Il souligne une aug-
mentation «grave eof préoccr-
pante» du nombre de morts par
surdose, « Globalement, en Furope,
les consommatemrs d'opiaces ont
cing 4 dix fois plus de risques de
mowrir que les attres personnes du
méme dge et du méme sexe. La rmor-
2lité accrue observee cher ces usa-
gers est principalement lide 4 Ja sur-
dose. mais dautres causes de déces
indirectement lices & l'usage de
drogues, relles que les infections, Jes
acadents, [ violence er le suicide,
reviftentt dealeinent nne cerfatoe inm-
portatice s, peut-on lire dans le rap-
port,

n jeune de 16 ans
sur cing a fume
au moins une fois

du cannabis
I

« Ces personnies Sort fréquemment
en mauvais eLat saIle, compte tenu
d'une accurmnuiation de psthologies
lides les unes aux autres. Les affée-
tions pulmonaires et heépatigues
chroniques ainsi que les problémes
candiovasculaires sont frequents et
sont d I'ongine d'une augmentation
de l3 mortalité chez Ies usagers de

drogues chroniguies et plus 4g6s. (...}
FPour Pannée 2015, on estime & au
mofns 7.585 le nombre de décés par
strdose, fmpliquant an moins tne
substance iliicite, survenus dans
I'Union enttopéenne ».

Lige moyen au moment de la
mort élait de 38 ans, 22 % étaient
des fernmes et 78 % des homimes.
Dans 79% des cas, ces victimes
étaient sous I'influence d'opiacés.
des dérivés de I'opium.

Linjection de drogues continue

également de jouer un role essen-

tiel dans la transmission des mala-

dies infectieuses véhiculées par le

sang, comme le virus de I'hépatite

Cet le sida.

Le « Chemsex » est la contraction
du mot « chemicals », qui signi-
fie « drogues chimiqueés + en an-
glais, et de «sex», [ induit une
consommation de drogues avant
&’avoir des rapports intimes. Les
buts recherchés sont 'augmen-
tation de la libido, 1a découverte
de nouvelles formes de plaisir, la

Nouveau phénomene

Le « Chemsex » consiste
a mixer drogues et sexe

dissipation des inhibitions et
une meilleure endurance,

TRANSMISSION DU SI1DA

Cette pratique n’est pas nouvelle
mais elie revient en force. Hile
est de plus en plus répandue de-
puis quekques années en Europe
et dans notre pays. Elle touche
principalement 1z communauté

gay anglaise. Ce phénoméne est
surtout devenu beaucoup plus
viplent. la consommation de
drogues est aujourd’hui de plas
en plus importante au fur er 3
mesure des relations sexuelles,

Le sChemsex» est loin d’étre

En 2015, dans l'Union euro-
péenne, 1233 nouveaux cas de
VIH diagnostiqueés sont impu-
tables 4 I'usage de drogues. Parmi
eux, 15 malades étaient Belges. Ce-
la représente 5% des diagnostics
pour lesquels la voie de transmis-
sion est connue.

DU CANNABIS A LA RECRE
Dans hotre pays, le cannabis est
particulierement populaire au-
prés des jeunes adultes entre 15 et
34 ans.
Selon I'Dbservatoire, les derniéres
données disponibles indiquent
qu'environ un éleve de 15-16 ans
sur cing a déja fumé du cannabis
en Communauté francaise, contre
un sur six en Communauté fla-
mande.
1l s"agit d'un constat plutdt stable
pour les jeunes francophones et
d'une tendance en légbre baisse
chez leurs homologues fla-
mands. @

ALISON VLT.

anodin et inquitte les antorités,
0 peut & terme faciliter la propa-
gation de maladies sexuellement
transmissibles comme le sida,
accentuer les problémes de santé
comme I'anxiété, provoquer des
psychoses et des tendances suici-
daires, ou encore induire une ad-
diction forte aux drogues. @
AVLT.




