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Un Bol d'Air pour les parents
d'enfants autistes

Mouscron l'ASBL Auti Bol d'Air
s'occupe d'enfants atteints d'autisme
pendant l'été.

Les enfants atteints d'autisme ont besoin d'une
grande attention et d'un encadrement vigilant.
On comprend alors l'énergie déployée pal' les

parents pour s' occuper de leurs bambins. Mais tout
le monde a besoin de sourn el'.
"Cbt leprincipe de l'ASBLAuri Bul d'Air. Cette rlnrJù,

OrJ fait plaisir à 23 familles. Les erJfarJtsde 3 à i2 am
peuvent s'amuser et les pare/Jts peuvent respirer. Lu
plaine est ouverte pendam quatre semaines. On auto-
ri,çe 1eux ,çemaine,çmaximum par enfant", explique
Jennifer vanderlinden, présidente de L'association.

Unplan autisme

c'est suite au grave constat d'un manque de
structures organisées que l'ASBL s'est créée. "Pour
faire simple dlln.Çla région, ily a nous etGembloux. lly
a déjà pas mal de dispositiuns mais ce svnt pour des
Izandimp,ç que j'appellerais plus classiques. L'autisme
est tellement ,çpécifique.Chaque en{i:mta se,çintérê/.ç de
jeu, li'occupution", ajoute la présidente.
Un plan autisme existe pOUl' la Wallonie et la Fé-

dération Wallonie-Bruxelles. "Malheureusement
rien n'est prévu dans celui-ci cOrJcel'lJ(J/Itles loisirs.
C'est pourWrJt un poim très important pour les frl-
mille.ç", signale Jennifer vanderlinden.

L'ASBL ne bénéficie

actuellement d'aucune
aide financière.

Active depuis l'été 2013, Auti Bol d'Air dépend
surlout des écoles. "Le Tremplin flOUSpr'ête un bus.
Nuus uvons la chance de pl'Ufiter des Irxuux de l'êcule
Saint-~aul mais, à partir de mi-août, et c'est logique,
OrJdOllllOuger. NoH'e ,'êve ,Çl'mitd'amir un llâliment
pOUl'nous", émet la présidente,
Un adulte pour un enfant, voilà comment fonc-

tionne l'asso~iation pOUl'assurer la vigilance. "C'est
parfois des pare/lts d'enfants autistes ellY-mêmes, des
pl'O{e.~çellrs.Toute pel'SOllTle,çensihle al/X loisirs des en-
fants est !,abienvenue. Tout le monde est bénévole, bien
entendu,

Une liste d'attente

L'ASBL ne bénéficie achlellement d'aucune aide
fmancière, Quelques événemenls l'onl aidée il
poursui~Te ses activités, ainsi qu'un coup de pouce
de Kiwanis.
Jennifel' Vanderlinden continue avec ses movens :

"On espère à l'avenir proposer des mercr'edis ~près-
midi. En tout ms, c'est UrJsuccès, lesparents sont l'avis,
011 a mème lme liste d'attenle. On colllillue le tl'avail
fait à la maison, on sort avec les enfants, ce qui aide à
J'intégmtion et qui pl'OlllJeà certains parent,ç que l'on
peut sorti l' sans prublème. "

Yves-françois Viaene

..~ La plaine est ouverte jusqu'au 4 août, plus d'infos au
0496,919.827.
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