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Communaurté francaise - Enseignement - Formation postscolaire et parascolaire

L es éléves seront
formés aux
premiers secours

B Telle est en tout cas I'ambition
de la ministre Schyns et des

médecins urgentistes belges.

1 cas de crise cardiague, e taux de sir-
E vie de la personne s'effondre en quel-

ques minutes. Les premiers ténoins
qui peuvent poser les gestes qui sauvent
sont donc trés importants. L'école, en ce sens
est un trés bon centre de formation. Lors-
gu'une génération entiére d'éléves aura
suivi des formations pour poser les pre-
miers gestes qui sauvent, ce sera un grand
pasen avant.”

Lucien Bodson, médecin urgentiste, a
rencontré ce jeudi matin lors d'une réu-
nion “trés constructive” le cabinet de la
ministre de 'Education Marie-Martine
Schyns (CDH). Accompagné de I'ASBL
Les amis du Samu et de la Ligue franco-
phone helge de sauvetage, il sonhaitait
réfléchir avec la ministre a la mise sur
pied de formations aux premiers soins
souhaitées comme obligatoires et pour
tous les éléves du primaire. *Il s'ugissail,
ce jeudi, de notre premiére rencontve avec
le cahinet. Cela s'est bien déroulé. IY'autres
renconires sont prévies.”

La réanimation et le massage

Du c¢6té du cabinet, on confirme une
réunion constructive qui répond aux
ambitions de la ministre. On note cepen-
dant le fait que rien n’est encore forma-

lisé, et que la réflexion ne fait que débu-
ter. Tout 'équilibre sera en effet de trou-
ver une formule qui n’alourdisse par les
horaires de cours, et qui soit suffisante
pour étre efficace dans l'apprentissage
de la réanimation ou du massage cardia-
que. Une des pistes qui pourraient étre
évoquées serait la formation de quelques
cnscignants par ¢tablissement. Ceux-ci
formeraient a leur tour les éleves.

Lucien Bodson rappelle également que
beaucoup peut étre déja fait, méme gra-
tuitement. “On peut déji rappeler ce qu'est
le 112, ce numéro d’urgence que beaucoup
de jeunes ne connaissent pas. On peut en-
suite présenter aux éléves des vidéos inte-
ractives qui forment aux premiers secours,
comme la vidéo présente sur le site sauveu-
nevie.be. Il y a enfin les formations plus
concrétes données par Les Amis du Samu
ou la Croix-Rouge.”

Notons guc si tous les ¢léves ne sont pas
touchés, la Croix-Rouge est déja proactive
dans les écoles avec le Beps, le Brevet
européen des premiers secours, et avec la
formation “Benjamin secouriste” dans
l'enseignement fondamental. Depuis
2015, par le biais de sa campagne “Ensei-
gnants, grice a vous sauvons des vies”, la
Croix-Rouge forme de surcroit 200 ensei-
gnants par an aux premiers secours. Sans
doute un bon exemple qui pourrait servir
en vue d’une future formation abliga-
toire dans toutes les écoles francophones.
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