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Des profs formés au secourisme
MOUSCRON Une fillette sauvée par ses institutrices a éveillé les consciences

•• D'ici octobre, toutes
les écoles communales
auront reçu
une formation sur
les gestes qui sauvent.
•• L'histoire de Cheyenne
a marqué les esprits,

Les. dnq minutes les plus
longues de leur 'rie. Le 14
février dernier, lorsque

Cheyenne, 11 ans, s'effondre
dans la cour de récréation de
l'école Pierre de Coubertin à
Mouscron, deux institutrices se
précipitent à son chevet. Laura
Turillon et Christine Oosterlinck
comprennent d'emblée que la si-
tuation est grave: le cœur de la
petite s'est arrêté. Sans se poser
de questions, elles vont lui prati-
quer un massage cardiaque. Des
gestes qu'elles ont appris de leur
propre initiative, durant leur
temps libre. Durant cinq
longues DÙnutes, elles ne vont
cesser leur massage jusqu'à l'ar-
rivée des secours. Grâce à elles,
le cœur de Cheyenne est reparti
et la petite est aujourd'hui in-
demne. Des examens approfon-
dis ont permis de déceler chez
elle une maladie congénitale qui
est maintenant correctement
prise en charge,

L'histoire qui s'est heuremie-
ment bien terminée, fut un véri-
table électrochoc pour le monde
enseignant à Mouscron. A la
suite de cet incident, Ecolo avait

interrogé l'échevin de l'imtruc-
tion publique, Philippe Braca.val
CMR), sur la faisabilité d'instal-
ler des défibrillateurs dans les
écoles. L'échevin mouscronnois
avait promis d'interpeller la mi-
nistre Scbyru; CCDH) sur cette
problématique, toutes les écoles
- et non uniquement les im-
plantations communales - étant
concernées. C'est chose faite:
récemment, le député wallon
Jean-Luc Crucke (MR) a inter-
rogé la ministre de rEnseigne-
ment. n en ressort que «fournir
un défibrillateur à chaque im-

plantatiollscolaire est budgétai-
renient peu réalisable, avec un
pri.v unitaiN! évalué par l'admi-
nistration à 2.000 euros. dit la
ministre. Par contre. l'intégra-
tion de la fDrmation, dans le
CUT8US scolaire, par une ap-
proche progTe$Sive de cette ma-
tière et dan.~ le cadre d'un suivi
pédagog;ique - il commencerait
en matf:17lclle par des notions
d'hygiène et se terminerait en se-
condaire par l'obttmtion du &re-
flet de secouriste - est une bonne
piste ». La ministre poursuit:
«Formcr à l'apprentissage des

premiers soins est un travail de
lr:mgue haleine qui né.ce.mte des
réforme:;, en plus desformations
en COU1'8 de carrU:rc comme par
exemple visu à le joindre UU1.'

socles de compétences de l'en-
semble des métiers de l'iducation
( ..). Une piste pourrait consister
à systématiser cette frmnatian

P{mr au moins un membre par
équipe pédagogique. »

Recommandations Immétllates
La Ville de Mouscron a antici-

pé la réponse de h. ministre
Schyns et a décidé de mettre en

pratique directement les «re-
commandations ». En effet, dès
le mois de juin et jusque fin oc-
tobre. plusieurs enseignants et
puéricultrices représentant les
diverses implantations des
écoles communales suivront une
formation en secourisme.

Un exemple qui poUlTait être
suivi dans d'autres villes - cer-
tains ont évoqué de.'; formations
durant les jours blancs - tant
l'histoire de Cheyenne a ému
bien au-delà des frontières
mOllScronnoises .•

SANDRA. DUAIEUX

RYTHME CARDIAQUE

Une semaine
de sensibilisation
La 8' Semaine du rythme
cardiaque, une campagne de
sensibilisation nationale de
la Belgian Heart Rhythm
Association (BeHRA), a
débuté ce lundi pour se
poursuivre jusqu'au 2 juin.
Douze écoles secondaires et
plus de trente hôpitaux à
trallers tout le pays parti-
cipent il consdentiser la
population à propos de ce
drame qUI frappe environ
trente Belges chaque jour.
Après sept fructueuses
campagnes de sensibilisa-
tion il la fibrillation atriale, la
BeHRA se concentre sur une
nouvelle affection du cœur.
La campagne de 2017 mettra
l'açcent sur l'arrêt cardiaque
(cause quasiment certaine
de mort subîte), ses facteurs
de risque, les signaux alar-
mant.s, les principes de base
de la réanimation ainsi que
l'utilisation d'un défibrilla-
teur externe automatisé. A
ces fins, la BeHRA organise
des sessions d'information
et d'initiiltion.
Pour des informations pre-
cises sur ces séances (lieux,
horaires), consultez le site
monrythmec:ardiaque.be
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