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Trop de parents considèrent leur
ENFANT COMME UN GÉNIE

,... Depuis quelques années, faire reconnaître
~ son enfant comme haut potentiel (HP)
est devenu un véritable phénomène à la mode

• "Il existe une tendance depuis vent sujets à un moment à une dé- meilleures d'entre
quelques années à vouloir que pression importante en raison d'un elles, ce sont les oc·
son enfant soit considéré décalage", constate ce spécialiste tivités de groupe.
comme ayant un haut qui a travaillé sur la question. Ona vu le nombre de demandes de
potentiel (HP). Il su} Coaching personnalisé, collo- détections augmenter ces dernières
fit que renfant ait ques, ateliers en tout genre, école années. Souvent, la réponse du test
des problèmes des devoirs, groupes de parole et est la même: négatif'. indique, Va·
d'inattention ou bien sûr mise en place d'une lérie Oereppe, d'Avance-toi.
soit diSSipéà récole, ~ance ?e .détection :des dizaines Reste un danger majeur pour
et certm~s parents d asSOCiatIons.proposant des ser- les parents : se tourner vers une
o,nt ~nVle que c~la. vices e~des SOinSsur me,sureont association non compétente et
5 expllq~e par 1eXls- . "':! le Jour c~s_dix. derrnères a,n· composée de personnes ne passé-
tence d un haut potentiel. nees en Feder~tI~n ~allome- dant pas l'expertise requise. Une
Pourtant, les HP,c'est quelque chose Bruxelles. La maJonté d entre el· situation inquiétante puisque les
à q~oi ilfaut accorde: un~ vraie at- les sont sérieuses et agréées. pa! enfants ne bénéficieront pas de la
tention ~tqui est sénem: , met en une. mutuelle, les.séances de the- thérapie dont ils auront besoin.
garde Pierre Debroux, psycholo- rapie étant pratIquées par des
gue clinicien, alors que de nom- p,ratidens ,reconnus et font donc DEPUIS 2015, les députés ~fi Ca-

breuses associations ont vu le 1objet d un remboursement. roline Persoons, Joelle M~1sonet
jour ces dernières années CVI!v!' Avance-toi ou .encore ERP Emmanuel DeBo~k.ont mISsur la

é d à 1 d Belglque en sont troIS exemples table une propOSItIOnde résolu·
pour r pon re a e- d' ti . t - • FêdAmande. parmi tant autres. o~ VIsan a reconnaltre en . 0;-

"Il ny a pas de défi- "Ona crééle centre ily a trois ans ra~on Wal~onie-Bruxellesles be-
nition claire de ce et on est aujourd'hui le plus grand soms spéa~ques des .e~ts }
qu'est un profil HP, en francophonie. Je suis psychopé- haut p,0tenuel. ~n p~oJetqU1,s 11
mais le profil est gêné- dagogue et les difficultés des en- abouut, pourrait aIder les fa-

ralement détecté dès fants m'intéressent. Onaide les per- mIlles concernées e: pousser à
l'âge de 9 ans. Ilfaut gé- sonnes ci haut potentiel, mais aussi davantage de controle dans le

néralement avoir mini- celles un peu plus secteur.
mum entre 125 et 130 de QI,et fragiles à un mo-

cela se traduira également aussi ment de leur vie",
par une extrfflie fragilité. Ce sont explique Lau-
des enfants aU'Xquelsil faut accor- rente Nicolaï, du
der une aide spédfique. Ils sont sou- CWM. "On est sou-

vent sur des théra-
pies courtes. Les

Mien Thomas
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"Ma fille avait l'impression d'attendre un train
qui n'arrivait jamais"
BRIGITTE (55 ANS) DE WAVRE '1'aideuxenfantsquiontoujourd'hui22et26onsetqul
sont tous les deux àhaut potentieL Ma fille a hé diagnostiquée à5 ans. C'estfécolequi étoit
très à l'écoute.Mo jille savaittNjà lireet écrire à5 ans et fedirecteurd'ét:ofe a proposé qu'on
fasse un test. On n'a pas du tout imaginé que c'étaitqueJque chose d'important, mais en ft1it,
elfe s'ennuyait déjà en matemeJfe et a sautéd'une dasse par la suite. C'estsurtoutdevenu un
problème à 11 ans quand elfe est arrivée en serondaire. C'estdevenu àun certain moment
Insupportoble. Elle nous a parlé plus tord de cette sensation de se trouver depuis toujourssur
le quai d'une gare en train d'attendre un train qui ne venoitjomais. TOusles cours étaient en-
nuyants paure/Ie! Cela a eu un très grand moI-être personnel. C~ là qu'elle nous a dit qu'elle

s'ennuyait profondément à
l'école depuis qu'elfe avait
6 ans. Jerai sortie de récole
et e/Jea passé son jury cen-
trai depuis la maison. C'était
en fait la seule solution pos-
sible !J'investis beoucoup
d'énergie depuis des années
pourque fexistencedes en-
fants à haut potentiel soient
enfin reconnue par les aut0-
rités publiques. C'est un
combat très Important pour
moi et je mène un importDrrt
Iobbying en faveurde cette
reconnalssonce dans les
écoles."

•.Th.
"('est en 1reet Je primaire que j'a; ressenti
un décalage par rapport au reste de la classe"
JEREMY (26 ANS) DE BRUXELLES "Depuisquejesulstoutpet;t.j'aieudesfadlités.
Ma mère s'est donc très rapidement doutée que je pouvais itre un enfant à haut poten-
tiel. j'ai por exemple toujours été parmi tes premiers de classe. Mais ma mère n'a pas
voutu que je passe le test tout de suite. je n'ai passé ce test que bien plus tard durant
l'adolescence, quand j'avais 15ans. Elle voulait absolument éviter que je sois perçu com-
me différent, que les résultats aient un impact sur la manière dont je vivais. J'ai finale-
ment fait le test pour ma sœur qui était psychologue et qui avait besoin de faire passer

un test. Cela s'est passé comme prévu et
a confirmé que j'avais des facilités: je
pouvois par exemple apprendre àjouer
de la musique en quelques mois et avoir
le niveau normalement atteint après des
années. Cela a été le cas en deux ou trois
mois avec te piano. Contrairement à la
majorité des enfants à haut p()tentiel, j'ai
bénéficié d'une grande capacité d'adap-
tation. J'avais un côté caméléon qui m'a
permis de rester en contact avec de nom-
breuses personnes ci l'école et de ne pas
trop pâtir de la situation. )'ai ressenti un
décalage en classe durant lequel j'étais
méme dernier de dasse etj'ovais l'im-
pression d'être en marge, mais c'était
juste en 1"et 2' année de primaire. Après
je me suis adapté et j'ai compris ce qu'on
attendait de moi."

J.Th.
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