Parlement de la Fédération Wallonie-Bruxelles Communauté francaise

13/05/2017

3/3

Pour la premiére fois,
une enquéte - diligentée
par Solidaris - s'intéresse
de trés prés aux plus

Méthodologie

L'Institut de sondages
Dedicated a été chargé de
réaliser I'enquéte au dé-
part de questions établies
par Solidaris. 453 octogé-
naires ont donc été inter-
rogés en face a face entre

Communaurté francaise - Matieres personnalisables - Aide aux personnes

de 80 ans. L'image qu'elle
nous renvoie ressemble 3
une lecon de vie.

La grande majorité d'entre
eux se disent heureux,
contrairement a leurs
benjamins.

fe 14 novembre et le 12
décemnbre 2016. La marge
d'erreur est de 3,51%.
Depuis 2012, la mutualité
socialiste investigue régu-
lidrement sur certains
sujets de société (le
stress au travail, le rap-

Le Soir

Le « thermométre Solida-
ris » tord aussi le cou

a certains clichés :

fes octogénaires sont en-
core nombreux a vivre chez
eux, avec ou sans aide exté-
rieure d'ailleurs.

port a l'alimentation, aux
médicaments, etc.) et
sonde des populations
spécifiques : les adoles-
cents, les jeunes parents,
les 18-30 ans... Il s'agit
donc du dixiéme « Ther-
mométre Sclidaris ».

« Les octogénaires
vont peser sur le pays »

» Les octogénaires sont zen
mais les politiques ne doivent
pas le rester.

» [l est urgent, selon Saolidaris,
de prendre en compte

des besoins grandissants.

ENT
ne vie satisfaisante pour ['im-
I I mense majorité d'entre eux, un
ige ressenti bien moins élevé que
ce qu'affiche leur carte d'identité, I'im-
pression bien ancrée de rester utile 4 la
société... Lenquéte Solidans/RTL Info/
Le Sotr a livré un portrait étonnant de ces
octogénaires qui constituent désormais
plus de 5 % de la population belge. Pour-
tant, parmi cette génération, tout ne va
pas comme dans le meilleur des mondes.
Au-dela des constats, la mutualité Solida-
ris prend son béiton de pélerin pour récla-
mer davantage d'intérét de la part du
monde pelitique. Alain Cheniaux, secré-
taire général de Solidaris Brabant wallon,
livre au Soir son analyse de la situation.

En lancant cette enquéte, vous vous
attendiez 2 de tels résultats ?

Puas i ce point. Une évidence : cette géné-
ration ne va pas mal du tout, & certains
égards elle va méme trés bien. Il y a peut-
étre une explication sociohistorique: les
plus jeunes sont nés en 1937, ils ont vécu
la guerre en tant quenfants puis ilz ont
été acteurs des Trente Glorieuses qui ont
sutvi, avec la reconstruction, la forte
croissance économique... Certains s'en
sont bien sortis et en tirent les fruits en-
core aujourd’hui. Ils ont fvolué & une
épogue ott 'on pouvait faire vivre un mé-
nage normalement avee un seul revenu.
On ne peut pas en dire autent de la jeune
génération actuelle qui grandit au coeur
des « 40 piteuses ».

Cela étant, comme organisme mutualiste,
vous veus dites préoccupé par le sort de
ces « plus de 80 ans »...

Incontestablement, cette cohorte va peser
dans le pays, bientdt ce sont les enfants

du baby-boom des années 50 gui vien-
dront en grossir les rangs tout en res-
tant en relative bonne santé. On ne
pourra plus parler «d'inactifs », de
« gens en fin de vie ». Lumélioration
de leurs conditions de vie va peser
dans le corps social.

Elle va peser aussi sur les formes de
prise en charge ?

Lallongement de la vie combiné & une
amélioration générale de l'état de santé
implique qu'ils restent, davantage que
pur le passé, dans leur milieu habituel.
Ce qui ne veut pas nécessairement dire
que tout peut rester en Uétat. Il y a au-
Jourd'hui un mangue flagrant danii-
cipation de habitat adapté. Il est
urgent par ailleurs de doper les ser-
vices qui, au-deld du soin médical,
pourront apporter les aides pone-

tuelles ou régulitres dont eura besoin
cette génération. Je pense évidemment &
laide ménagére mais aussi, simple
exemple, au service dun ergothérapeute
pour laménagement de Uhabitat. A cet
égard, les mutuelles peuvent

Jouer un nouveau rile : aprés la

6 réforme de UEtat, beaucoup de

services de proximité sont trans-

férés aux Régions, elles de-

vraient avoir une fonction de

guichet unique pour le conseil
général, laide de proximité, le

soin, la prévention, etc.

Le tout en lien avec I'assurance
autonomie wallonne ?

Jinsiste, comme l'ont fait cette
semaine dans votre journal (NDLR ; Le
Soir du 10 mai) nos collégues des Mutua-
lités chrétiennes, sur l'urgence de mettre

en place ce projet du gouvernement wal-
lon. Jinstste aussi sur la néeessité de lui
accorder des moyens propres répondant &
ses ambitions. Il n'est pas question qu'elle

VIEILLESSE Alain Cheniaux (Solidaris) veut une prise de conscience

englobe, comme cela semble bien étre le
cas dans le projet actuel, tout
largent de luide & domicile.
Dans ez cas, cela équivaudrait 4
déplacer le budget dédicacé a
l'aide ponctuelle pour combier
les besoins des persomnes en
perte dautonomie,

Le domaine des Riézes & Cul-
des-5arts, est-ce un modéte
pour vous ?
Bien sir cest un modéle puis-
qu’il tend a reproduire tant que
Sfaire se peut la vie & domicile dans le plus
grand respect de lautonomie de décision
des adultes dgés (NDLR : Le Soir du 12
mai). Cest une approche humaniste
exemplaire qui devrait inspirer bien
dautres institutions.

C'est une question d'argent ?

Cest avant tout une gquestion détat
desprit ! Du personnel en eivil plutit
guen blouse blanche, un vrai regard
attentif vers les pensionnaires en lien
et place de gestes mécaniques, le respect
de la décision de chacun... ¢a participe
au bien-étre et, assure le professeur de
P'ULG Stéphane Adam, contribue & al-
longer l'espérance de vie.

Faut-il dés lors modifier le décret sur
Iaccueil des personnes dgéeseny

intégrant des normes sociales 3 coté
des normes techniques et de person-

nel ?
Il est plus facile de coucher des normes
architecturales gqu'un état desprit
dans une Ilégislation. Par contre, on
pourrait imposer & chague institution
létablissemnent d'une charte de valeurs
i laquelle devraient adhérer les rési-
dents, le personnel et les familles. Des
recommandations donc plutét quun
dispositif législatif. Le respect de la di-
gnité humatine passe par ld. m
Propos recueillis par
ERIC BURGRAFF




