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La peur du Sida

La sérophobie est une réalité pour beaucoup de personnes atteintes du VIH.

Reste que les craintes sont souvent infondées. - rexe Nicolas oy -
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Selon I'lnstitut scientifique de santé publique, le

nombre de patients infectés par le VIH qui ont été
médicalement suivis en Belgique en 2015.
En moyenne, 755 nouveaux cas sont

diagnostiqués chaque année.
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Le nombre de plaintes
pour discrimination
signalées auprés du
Centre pour I'égalité des
chances depuis 2003.
Selon I'Observatoire du
sida de I'Université
Saint-Louis, il s'agit
d'une sous-estimation,
car la plupart des vic-
times resteraient silen-
cleuses.

Le point final

Le virus du sida est présent dans tous les liquides
biologiques de I'organisme des personnes séroposi-
tives, mais ne se transmet que par le sang, le sperme
et le liquide séminal (et non pas par la salive, la sueur
ou les larmes). De plus, selon la Plateforme Prévention

23 %

Sida, les personnes séropositives sous traitement anti-
VIH global et suivi [!) ne présentent pratiquement aucun
risque de transmettre le virus, méme lors de rapports
sexuels non-protégeés. En effet, ce traitement, efficace
dans 96 % des cas selon I'OMS, rend la charge virale

Le pourcentage de cas de discrimi-
nation liés au monde de I'entreprise.
L'Observatoire de Saint-Louis note
des cas de licenciements, de harce-
lement et de “blocage de carriere”.
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de discrimination concernerait |'acces
ades biens et services, principalement
dans le domaine de I'assurance. Quand
un prét est octroyé, les banques aug-
menteraient aussi la prime de 100 a
400 %, méme pour les personnes sous
traitement antirétroviral.
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La proportion de per-
sonnes infectées de
sexe masculin en
Belgique. Bien que
leur taux de contami-
nations ait diminué de
21 % en cing ans, les
hommes homosexuels
restent les premiéres
victimes du virus.

“indétectable”. Il permet également de maintenir le sys-
teme immunitaire en bonne santg et donc de vivre mieux
plus longtemps. Les discriminations, notamment dans
le domaine de I'assurance, faites a l'égard des malades
sont donc généralement déconnectées de la réalité.




