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François De Smet, directeur du centre fédéral Migration

«Non, nous ne naissons pas tous
libres et égaux»

CVEXPRESS
• Ne" Bruxelles en 1977
• Docteur en philosophie
(ULB).

• Conseiller d'Herve
Hasqu~n.alors minÎstre-prési-
dent. de 1999 d 2004.
• De 2004 à 2010, expert en
mlgriltlons au Centre pOUl
l'égalité des chances.
• De 2010 a 2015, chrecteur
de Promo Jeunes. service
d'aide en milieu ouvert.
• DepUIS 2015, Il est le dlrec·
teur de Myna le C"ntre fédé·
rai Migration,
• Il enseigne dans plusieurs
hautes t."'coles.
• Chroniqueur dans dille·
rents medlilS.

INTERVlIW
JEAN-PAUL BOMBAERTS

Le libre arbitre: voilà sans
doute, panni nos acquis, Wl
de ceux auquelllDUS. t ••nons le
plus. Et pourtant, notre libre
arbitre n'est peut-être qu'une
illu.sion. C'est ce qu'affirme le

philosophe et directeur du Centre fédéral
Migrations (Myria), François De Smet,
dans son nouveau livre ,d.ostego» .• Quel
mal y aurnit-il à a..-reptPTque nous soyons le
résultat de délenninations qui nous dfpassent
et que nos choix ne soient que des colifichets
ayant pour seule jOnction de nous rassurer?
Les neurosciences et la psyd1010gie cogni-
tive: tendent en effet il lui donner raison.
Mais il propose aussi des clés pour dépas-
sernos Mterminismes biologiques .• C'est
pridsfmentparœ que nous n'existons pas que
nOIl. pouvon. trouver /e moyen de •.•.""' .•

D'où VOUS e5tvenue l'idéedeu 1Ivre7
D'une réflexion sur le libre arbitre et les
avancées scientifiques. Lorsqu'on koque
le mai. on en arrive rapidement à confron-
ter le libre arbitre à la psychologie sociale
et aux neurosciences. Notre société a be-
soin d'une fiction de hbre arbitre comme
de pain: le droit, par exemple, repose en-
tièrement sur la fiction d'Wl ego aux com-

mandes. Sans lui, notre communauté so·
ciale et nom: Etat de droit s'écrouleraient
comme un château de cartes.

On nous emeigne pourtant que tous les
hommes naissent libres et égaux. Fst-ce à
dire que les Lumières s'appuient sur des
illusions7
Les Lumières sont un carrefour important
où l'histoire de la peruée et l'histoire poli-
tique se sont rejointes. Ce qui a fait émer-
ger les concept de liberté, de droits de
l'homme et de libre arbitre. Mais ce n'est
pas parce que des principe. sont des
constn1ctions qu'elles n'ont pas une valeur:
non, nous ne naissons pas tous libres et
égaux, mais c'est une fiction nécessaire que
de le poser, Même si les lumières sont un
acquis réel, il ne faut pas trop idéaliser la
nature humaine.

VOWl VOWl réfé ••••z volontlen il Héracllte
lorsqu'il a dit qu '.on ne se baigne jamaiJ
deux fois dans 1••mfmene1JVe1l. QuI'
nous enseigne ce philo.sophe du VI<siè-
cle avant Je?
C'est ma citation philosophique préférée
parce qu'dIe est incroyablement moderne.
Dans la pensée antique et archaïque, géné-
ralement, on imaginait le monde comme
quelque chose de figé, sans évolution,
Dans ce conœxte fixiste, Héraclite a eu

cette pensée moderne de dire que rien
n'est éternel et qu'il faut en tenir compte.
Cest la révélation de la contingence des
choses. Cela nous fait comprendn: il quel
point nous baignons clans Wle fragilité ex-
traordinaire. Ce livre est dédié en liminaire
il tous les héraclitéens, il ceux qui ont
conscience de la contingence et de la fragi-
lité des choses.

Qui sont alors les anti.hérac:litéens7
Ceux qui refusmt de considérer le monde
comme Wl flux permanent. Tous les t'Xtr~
mistes et le. fanatiques qui croient pouvoir
transfonner - voire tordre -la réalité pour
la faire coller à une doctrine politique, il
une théorie économique ou il un livre sa·
cré,

Fare au roob: entre II' bien l't le mal, no-
tre Iib ••••BIbitrea-t-il encore 1lD sens7Vo-
tre théorie nepenn ••t-en ••pas à ceux qui
font le mal de s'en tirer à boncompte7

Chercher il expliquer et il comprendre ne
revient jamais il excuser, Tout le monde est
censé connaître le prix d'une vie humaine.
Mais depuis la Seconde GueIIl' mondiale,
la réflexion sur le libre arbitre a pris un
tournant radicalement différent. On a pu
s'étonner de voir comment le peuple alle-
mand a pu basruler si rapidement clans
l'horreur nazie. Mais on doit tout autant
s'inquiéter de la rapidité avec laquelle l'Al-
lemagne s'est dénazifiée.ll [aut relire Hm·
nah Arendt à ce sujet À l'issue du procès
Eiclunann, elk conclut que c'est dans l'ab-
senee de pensée que naît le mal le mal
naît dans le conformisme. Les êtres 1•••plus
médiocres sont les béquilles les plus im-
portantes de. grands dictateurs.

Quel eweignement tirez-vous du mou-
vement «Je suh Charli ••• après l'attentat
du ttjanvier 20151
.Je suis Charlie», c'est la réaction au choc
face au meurtre de personnes dont le mé-
tierest d'utiliser la liberté d'expression.
Celle--ci est assurément une de nos der·
mères certitudes démocratiques, un critère
d""enu identitaire. Certes, on assiste il des
crises de gouvernance un peu partout,
mais on peut encore dire ce qu'on veut
sans risquer de finir en prison. Depuis les
Lumières, nous nous identifions il la liberté
d'expression. Les gens ont senti que leur
identité était attaquée parce qu'on s'en e.t
pris à des caricaturiste •.

Et pourtant, certaim ont d'emblée voulu
se démarquer de oJe suis Charlil!1l.
Cel.1 m'afrappé en effet que «Je suis Char-
li.,.. n'ait pas fait l'unanimité.ll est un peu
glaçant que des gens aient pu se reconnaî-
tre clans un «Je ne suis pas ChMÜe» comme
si protéger la liberté et adhérer à une ligne
de journal étaient une seul ••et même
chose. C'est ~élateur d'Wlgrand malen-
tendu au suj ••tde la liberté d'expression.
Le principe de la liberté vise précisément il

pouvoksedifférencierd ••cequ~llepe~
met

Pour l/OlU, la liberté d'expftSSion ne doit
pas avoir de limites?
la liberté d'expression, c'est le droit de dire
tout, le droit de déranger et de choquer, il
l'exception de tout ce qui relève de l'incita-

tion à la haine oU il la discrimination. Ce
n' ••st pas moi qui le dit, c'est la loi Or que
vise la loi? Non pas d'interdire il quelqu'un
de s'exprimer, mais d'évit ••r que des pa-
roles de haine trop souvent répétées ne
poussent certains il passer il l'acte.

Pmt-un alors critiquer l'islam sans être
accusé de racisme?
On peut critiquer toute religion sans être
traité de raciste. La discrimination, ce se-
rait de viser certains individus en raison de
leur religion, couleur de peau ou autre cri-
tère défini par la loi. La loi f.ait clairement
la différence entre 1••• deux, mais nous
avons besoin d'être éduqués à cela. Dans
notre société, chacun est libre de penser ce
qu'il veut. Contrairement ~ ce qui se dit
souvent, ce n'est pas le racisme qui est un
délit -la liberté de conviction est absolue
- mais l'appel public ~ la haine et la discri-
mination.laloi n'est pas Làpour moraliser
la sphère publique mais pour nous proté-
ger les WlS des autres.

Intrmet a-t-U donné une DOuve"" di·
mension à la liberté d'expression?
C'est incontestable. Pendant 5,000 ans, on
a couru derrière la liberté et on a rêvé de
pouvok partag •••.ses idées avec la terre en·
tière, Aujourd'hui tout cela t'lit devenu
possible grâce il internet Mais nous ne
sommes pas devenus plus intelligents
pour autant. On ne peut pas résumer la
complexité du monde en 140 caractères. le
résultat. c'est que le. idées sont déclinées
en slogans et que le buzz a pris le dessus
sur tout le reste.

.Lost ego, la tragédie du 'je suis'., Fran-
çois De smet. PUF, 132 pages, 11> euros

Depuis les Lumières,
nOllS nous identifions
à la liberté d'expression.
Avec Charlie, les gens
ont senti que leur identité
était attaquée parce
CJU'OIls'en est pris
à des caricaturistes.
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