
Parlement de la Communauté française
La Province
Communauté française - Matières personnalisables - Enfance (ONE)

CHIFFRES 2014

30/01/2017

Chaque semaine, 12 bébés
mort-nés en Belgique!

596 enfants sont morts avant d'être nés. Un chiffre constant

Lessta!isticiens de Stabel
(SPF Economie) viennent
de sortir les chiffres des
décès fœto-infantiles

pour 2014. Le nombre de bébés
mort-nés stagne depuis près de
20 ans, tandis que le nombre de
décès de bébés de moins d'un
an diminue. Le docteur Maton,
néonatalogue à Liège, nous
éclaire.

Chaque jour en Belgique, des
nounissons meurent. Dans le
ventre de leur mère (mort-nés)
ou avant d'atteindre l'âge d'un
an (décès infantiles). Les données
ne tiennent pas compte des
fausses couches. Pour entœr
dans les stats des «mort-nés »,
l'enfant doit avoir passé le cap
des 22 semaines de gestation (il
pèse alors 500 g et fait 25 cm en-
viron).
En 2014, on a totalisé 596 mort-
nés (309 garçons et 287 filles),
soit 12 chaque semaine! Un
chitfie en légère augmentation
par rapport à 2013 (571) mais
qui semble surtout stagner de-
puis 20 ans. Après avoir fait flé-
chir les chitfies (on était à 1.000
mort-nés en 1980), on semble ne
plus pouvoir intervenir.

MEILLEURESURVEILlANCE
«C'est un peu œlil», concède
Pierre Maton, chef du service
néonatalogie à l'hôpital Saint-
Vmcent (liège), la plus grosse
maternité de Wallonie (3.500
naissances par an). « On est peut-
être arrivé à un point maximum.

Mais pour atteindre ces chiflTes,
quandon voitd'oùl'on vient. c'est
grâœ à la mcilleuIr' survei11anœ
des grossesses au 3' trimestre».
QJ1elles sont les causes de ces dé-
cès, in utero? "La cause prind-
pale est due à des acddents pen-
dant le travail de la mèlt'. Une
anomah'e h'éc au placenta peut in-
tenvmpIr' la drculadon du sang
entre la mèœ et l'entJnt, qui peut
mourir d'a!.pl1yxie. Ily a aussi les
acddents liés au carrlon, qui
étrangle l'entJnt ou qui fàil un
nœud Autœ cause, mais moins
fTéquente: les infections, Hélas,
dans 40 % des ('a~~on ne co11lJi1Ît

pas la raimn du décès. C'est d'au-
tant plus dur pOUt le~'Paœnl\; qui
perrlent leur enfànt sans que l'on
puisse donner d'exph'caeion... »
On constate enfm que 39 % des
mort-nés et 38 % des bébés qui
meurent avant l'âge de 1an, pré-
sentent une anomalie congéni-
tale. « Û'.5 anomah"es n'entraînent
pas toUjOUl'Sle décès», nuance le
docteur Maton. Mais il arrive
que des cas très délicats se
posent: doit,-on s'acharner sur
un bébé dont on sait dès la nais-
sance qu'il souflTira, sera très
lourdement handicapé et qu'il
vivra comme une plante?

MOINSDEMORTSSUBITES
OU côté des nounissons (0 il 1
an), la Belgique a totalisé 423 dé-
cès en 2014 (247 filles et 176
garçons), un chiffre qui diminue
de manière régulière au fil des
ans (459 décès en 2004 et 880 en

1994). « Cette diminudon s'ex-
ph'que par la mei11euœ prise en
charge des prématllréspar les ser-
vices néonataux et par l'améliora-
don des soins de santé dans notœ
pays», estime le docteur Maton.
« ily a aussi le fait qu'on pœnd de
plus en plus de mesures de séruri-
té pour le~'pedt!.: Contre les acd-
dents de la route par exemple».
La cause principale de ces décès
de nounissons est un peu la
suite des incidents rencontrés
durant la grossesse ou lors de

l'accouchement (cordon, placen-
ta). Deux tiers des décès 1285 sur
les 423) interviennent alors que
le bébé a moins de 4 semaines.
« La 2' cause, c'est la mort subite.
Mais on a pourtsmt fait de gros
progrès à ce niveau-là. On est pas-
sé de 1à2morts subites (sur 1.000
naissances) il y a 30 ans à 0.5
morts subites aujoUIÙ'1mi C'est
sdentifiquement prouvé aujour-
d'hui: faire dom1k l'enfànt sur le
dos diminue les risques», insiste
le spécialiste.
Le docteur Maton observe que
les décès fœto-infantilcs sont
plus importants dans les fumilles
pauvres et lorsque la maman vit
seule.
Selon Eurostat, le taux de morta-
lité infantile de la Belgique est de
3,4 (pour 1.000 naissances), ce
qui classe notre pays en 14' posi-
tion des pays de l'Union euro-
péenne, derrière l'Italie, l'Es-
pagne, les pays scandinaves ... La
moyenne pour l'Europe est de
3,7%.0

F. DE H

Les chiffres 2014
> 500 grammes. 19 bébés (nés
vivants) sont décédés alors
qu'ils avaient moins de 500 g.
> 95 bébés mort-nés en Hai-
nau t, la 2"province la plus tou-
chée du pays après Bruxelles
(105 mort-nés).

> 68 bébés (de moins d'un an)
décédés, en province du Hai-
naut, la province la plus tou-
chée du pays, devant Bruxelles
(59 décès) !
> 39 % des bébés m011:-nés
présentent une anomalie

congénitale (qui n'est pas tou-
jours la cause du décès).
> 14ans, l'âge de la plus jeune
maman ayant donné nais-
sance à un enfant mort-né en
2014. Elle provient de Wallo-
nie. 0
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