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'immunothérapie pour 10000
patients

(e traitement améliore la
qualité de vie et augmente
la survie des patients
atteints de certains
cancers avancés. D'ici trois
ans, 10000 personnes en
bénéficieront.

o Caroline DESORBAY

par hasard, lors d'une écho-

graphie des reins, qu'il souf-
fre d'un lymphome, stade 3. [ ne
ressent aucun symptome alors
que des cellules cancéreuses se
sont multipliées dans tout son
corps. Six chimios n'en vien-
dront pas a bout.

Son médecin lui propose de
participer a une étude portant
sur un traitement d’'immunothé-
rapie, le nivolumab, qui consiste
a stimuler les cellules combat-
tantes du systeme immunitaire,
les lymphocytes, pour qu’elles
détruisent les cellules cancéreu-

En 2002, Jean-Pierre découvre

ses.

« C’était mon dernier espoir, ra-
conte le Gantois. Les injections
combinées a de la radiothérapie ont
donné de bons résultats ». Pas défi-
nitifs malheureusement puis-
qu'il faudra booster une seconde
fois son systeme immunitaire

« Muts ce traitement est beaucoup
moins lourd et agressif que la chi-
miothérapie. Selon le médecin, mon
taux de survie était de 10 ans, je suis
arrivé a 15 et aujourd’hui tout va
bien méme s’il faudra sans doute en-
core 'un ou Pautre shot ».

Remboursement étendu

Les patients atteints d'un mé-
lanome avancé ont été les pre-
miers a bénéficier du rembour-
sement de ce traitement
innovant (500 personnes). D’ici
trois ans, 10 ooo patients at-
teints d'un cancer du poumon,
durein ou d'un lymphome hod-
gkinien devraient pouvoir étre
soignés par immunothérapie
selon les estimations de la mi-
nistre de la Santé.

Maggie De Block a d’ailleurs ac-
céléré la procédure de rembour-
sement et négocié avec la firme
pharmaceutique pour faire bais-

ser le prix du traitement estimé a
plus ou moins 50000 € par pa-
tient et par an. On ne sait pas
combien il en cofitera a I'Tnami
car le contrat conclu avec la
firme Bristol-Myers Squibb est
confidentiel.

(hances de survie multipliées
par trois

85 % des 8oco cancers du pou-
mon diagnostiqués chaque an-
née devraient pouvoir étre trai-
tés par immunothérapie. « Clest
une trés bonne nouvelle pour ces pa-
tients, se réjouit le Professeur Jo-
han Vansteenkiste, oncologue

En moyenne, trois
fois plus de chances
de survie a long
terme qu'avec

la chimiothérapie.

thoracique a I'hopital universi-
taire de Louvain. Une étude mon-
tre que les patients qui ont suivi ce
traifement  bénéficient  d’une
meilleure qualité de vie et ont jus-

qu’a trois fois plus de chances de sur-
vie a long terme, en fonction du type
de tumeur, qu’avec la chimiothéra-
pie. »

« Parfois ¢a ne marche pas »

Méme constat dans le chef du
professeur Jean-Pascal Machiels,
oncologue a I'institut Roi Albert
II a Bruxelles, spécialiste du can-
cer du rein. « 85 % de tous les can-
cers du rein sont des carcinomes
avancés des cellules vénales. Un
grand nombre de patients esperent
un nouveau traitement depuis 10
ans. 30 % des cas diagnostiqués
sont déja au stade métastatique ou
avance, »

Mais pour l'instant, tempere le
spécialiste, on ne peut pas pré-
dire si I'immunothérapie aura
un effet optimal sur un patient
ou pas. « Parfois ca marche, parfois
¢a ne marche. Cela dépend de la ma-
nieve dont réagit le systéme immuni-
taire de la personne, Pour avancet, il
Jaudra identifier d'autves biomar-
queurs permettant aux lymphocytes
d'identifier les cellules cancéreuses et
combiner Pimmunothérapie avec les
traitements existants. On nen est
qu'au début... » 1l




Parlement de |la Fédération Wallonie-Bruxelles Communauté frangaise  18/01/2017

Matiéres fédérales - Santé L'avenir - Le Jour Verviers

le cancer en dhiffres On

enregistre 67 000 NOUVEaUX cas
de cancer par an. l'incidence
augmente de 2 % chaque
année. le cancer concerne un
homme sur deux et une
femme sur trois. Les plus
fréquents chez les hommes
sont le cancer de la prostate,
du poumon et de l'intestin. Du
oté des femmes, le cancer du
sein, du poumon et de
lintestin forment le top 3.
Chague année, le cancer tue
27 000 personnes.

Patience « e traitement par
immunothérapie est un
mécanisme qui doit se mettre
en place et cela prend du
temps, expligue le professeur
Jean-Pascal Machiels,
oncologue 3 lInstitut Roi Albert
il. Pour voir disparaftre des
métastases au poumon, il faut
attendre 4 mois».

Hfets secondaires Iis sont
moins nombreux et différents
de ceux liés a la chimiothérapie
car ils résultent dune réaction
immunitaire excessive. La
plupart sont peu sévéres
{éruptions cutanées, diarrhées,
nausées..) et réversibles.

Traitement combiné Pour la
premiére fois, la combinaison
de deux immunothérapies
(nivolumab-ipilimumab) sera
remboursée pour le traitement
du mélanome avancé (cancer
de la peau).




