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Antibiotiques :
ça

Les prescriptions sont en baisse, révèle une enquête de Solidaris
>Moyenne. Plantons d'abord le 2004 à 40,9% en 2014, soit une
décor. Avec 29 antibiotiques diminution de 1%. Elle atteint
consommés par jour et par même 3% quand on isole ceux
tranche de 1.000 personnes, la qui relèvent d'un médecin géné-
Belgique est - avec la Grèce, la ralisœ.
Roumanie et la France - un des > explication. Comment les
plus mauvais élèvesd'Europe où prescriptions et les affIliés
la moyenne et de 21,6 compri- peuvent-ils être en baisse alOll;
rnés.Maisles chosessont en train que le nombre de doses consom-
d'évoluer. mées est en hausse? KCeJas&-
>Évolution des doses. En dix plique prindpillement par l'aug-

Maggie De Block (Open VID) a ans, le llOmbrede doses consom- mentàtion des doses par candi-
frappé fort en matière d'antibio- mées est passé de 25.1 à 29 par tionnement P, décode le service
tiques, lors du dernier conclave jour et par 1.000affiliés,chez So- d'études de Solidaris.En clair: il
budgétaire. Pour les patients. lidaris. Soit une augmentation Y a plus d'antlbiotiques par
leur prix va doubler en avril pro- de 15%. Mais la hausse a été très boite, donc la consommation
chain, et même tripler pour les furte de 2004 à 2009, pour en- augmente.
moins favorisés d'entre eux (les suite se stabiliser jusqu'en 2013 > Suivi. Pour la pœmîère fois,
statuts BIM). Objectif officiel: et partir à la baisse en 2014. Solidaris a également suivi de
I~tter contre l~ s.u~n'iOm~- >Evolution des prescriptions. près un panel de 2.069 méde-
tion. Une étude médite de Solida- .Premièresurprise par rapport au tins. Cela confume que si la Bel-

constat global qui précède: de gique reste bien au-dessus de la
2004 à 2014, les prescriptions moyenne en tenues de COllSOlll-
ont diminué. On est ainsi passé mation, la situation tend à
de 2.7 à 2,5 ordonnances (tou- s'améliorer. Leurs patients sous
jours par 1.000 affiliés et par antibiotiquessonteneffetpassés
jour). soit une baisse de 9%. Cela de 46,3% de leur patientèle en
atteint même 13%chez lesgéné- 2004 à 43,9% en 2014. Et cette
ralistes,.où on est passé de 2,4 à baisse "concerne plus de 314 des
2,1 prescriP!Ï~~' C'est l'inverse médecins généralistes de kJ CI>
chez les speoalistes (hausse de ...19%) • ils • te t hoJ1e P, notE la mutuelle. MIeux :
, ,maIS ne repœsen n "Les diminutions les plus impor-

qu un faIble po~~tage du ta- tantes sont enregistrées chez les
~l Nos2.5 presmpnons nOlL'>re- médecins présentant un pol1l'C'eJ1-
lèguent sous la mo~nne euro: tageéJevédepatientssousantibio-
péenne (3,1', et à ~ 7 place des tiques en 2()()4». Les plus gros
pays les plus prescnpteurs. presoipteurs sont donc
> Affiliés ~ ~ntlbiotlques. conscients de leurs «excès JI et
Autre surp~: ils so~t égale- ont commencé à appuyer ~-urle
ment en baisse,même SI c'est lé- frein 0
ger. On est ainsi passé de 41.2% . CHRISTIM CARPENTIER
de patients sous antibiotiques en

La Belgique reste un pays
de surconsommation
d'antibiotiques. Mais la
situation s'améliore,

note une étude Inédite de la
mutuelle faite sur SIS affiliés.
Les médecins qui prescrivent le
plus sont aussi ceux qui onllalt
le plus d'efforts, ces dix der-
nières années ..•

« La hausse de
consommation
s'explique
principalement par
l'augmentation des
doses par
conditionnement» ,
décode Solidaris

ris et que Sudpœsse dévoile en
primeur, qui porte sur les don-
nées de ses affiliés pour la pé-
riode 2004-2014, éclaire pour-
tant ce problème sous un jour
nouveau.

Recommandations de Solidaris

« Responsabiliser financièrement les médecins»
Ceque Solidarisretient de tout
ceci?D'abordque "lesGlIIl-
pagnesd'intiJ1111iJtion surun
usage raisonnédes antibiotiques
n 'ontpasd'effetsspedilrulaires P

sur leur consommation, qui
reste trop élevée.Pire : "Onnote
m&ne une évolution des v0-
lumes pdélivréssur la période de
dix ans analysée. Diminuer le
remboursement comme Maggie
DeBlockl'a déridé ne fera
qu'alourdir la facture à charge
des patients.

En lieu et place, la mutuelle
propose {(de responsabiliser
financièrementlesmédedns JI.

Comment? Enjouant sur le
budget de 270milliOIllld'euros
que la Belgiqueconsacre chaque
année au financement de leur
formation continue.
1(Nous proposonsqu'une partie
du budgetsoitcansam!e pour
œmunérer Jesl11édednsquis'i/1-
vestissent(/;ms unprogramme
d'autJ>.évaJuaJionde leursp
tiques et améliorentleurs pres-

criptions d'antibiotiques sur base
d'indîcateursmesurab1es JI, as-
sène Solidaris.
Ellerappelle que la conunission
de coordination de la politique
antibiotique (Bapcoc)préconise
que lesmédecins limitent leurs
prescriptions à400 ordonnances
par 1.000affiliés et par an. Cela
représenterait une économie de
54,7millions d'euros }X)ur les
médecins, etde 13.3millions
d'euros pour les patients. 0

CH.C.
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